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RESUMO

O ensino virtual representa um desafio a docéncia em salde, em especial para a optometria. Ciéncia que
necessita de métodos de ensino eficientes para o atendimento integral e humanizado. O Brasil possui uma
demanda crescente de atendimento & satde ocular, motora e neuro visual. Falhas visuais influenciam no
desenvolvimento social, educacional e profissional. Em 2010 dificuldades visuais acometiam 18,75% da
populacdo (IBGE, 2010). A formacéo de exceléncia baseado em metodologias especificas para a optometria
€ fundamental para o atendimento desta demanda. A metodologia de ensino desenvolvida focada na
optometria, embasada em teorias da pedagogia, andragogia e neuro educacdo que demonstra indices de
sucesso e mudanca comportamental dos discentes egressos em optométrica no sudeste paulista entre 2016-
2021.
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ABSTRACT

The virtual study represents a difficulty in teaching health, especially for optometry. Science area that needs
an efficient teaching method for comprehensive and humanized care. Brazil has an increasing demand for
eye, motor and neuro visual health care. Visual problems cause low social, educational and professional
development. In 2010, visual difficulties affected 18.75% of the population (IBGE, 2010). The training of
excellence for optometry is essential to meet this demand. The teaching methodology developed focuses on
optometry, based on theories of pedagogy, andragogy and neuro education that demonstrates success rates
and behavioral change of students graduating in optometry in southeastern Sdo Paulo between 2016-2021.
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1 INTRODUCAO

O profissional da saude deve contemplar as qualidades mais amplas para o
atendimento a populagéo, desempenhar adaptagéo e arranjos para execucgao deste legado
E papel fundamental do agente educador e um desafio multidisciplinar abordado nas
Conferéncias Nacionais de Saude X, Xl e Xll, bem como parte dos curriculos da area da
salde na atualidade (CNS, 2004).

Os docentes da saude vivenciaram e tornaram-se adeptos das metodologias
expositivas e repetitivas para o aprendizado. Entretanto as novas tecnologias podem ser
empregadas no ensino, embora haja na atualidade grande dificuldade estrutural e de
adequacdao para este tipo de aula (WANDERLEY, 2018).

A literatura mostra que as TICs (Tecnologias de Informagcdo e Comunicacao)
permitem ao docente além da exposicéo e aulas interativas, apoio de portais de ensino,
lousa digital e recurso video slide. A diversidade e uso adequado da TIC proporcionam a
concentracdo do alunado para o tema abordado.

A docéncia em época de pandemia sofre uma evolucdo forcada para os meios
digitais, passando pela educacdo baseada em problemas a serem solucionados pelos
discentes, até a simples mediacdo do contetdo pelo facilitador que assume o papel de
professor (BATISTA, 2005). O sistema EaD surgido pelos cursos de correspondéncia em
1728, toma uma dimensao imensuravel na atualidade. O uso das bandas de internet mais
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robustas, video producdes acessiveis e 0 mundo digital, proporcionam sua expansao.

Diversos métodos de ensino séo aplicados a formacdo em saude, entretanto uma
breve revisédo das teorias Piaget, Vygotsky, Glasser, Miller, e Kumon, destacam-se para a
apresentacao do processo docente a optometria.

2 METODOLOGIA

O presente estudo realizou uma revisao bibliografica e a comparou com o método
de ensino desenvolvido e aplicado no sudoeste paulista permitindo a evolugéo do ensino
optométrico. Os resultados serdo apresentados de forma descritiva, demonstrando o
progresso alcancado.

A observacao evolucional dos individuos se deu em diversos momentos do curso
analisado, entre os matriculados em 10 turmas entre 2016 e 2021 na instituicio OWP
Educacéo, nos municipios de Sédo Paulo-SP e Santos-SP.

A avaliacao do profissional egresso anterior ao periodo estudado e sua atuagao no
mercado de trabalho é avaliada frente a nova metodologia aplicada e as capacidades
demonstradas pelo novo processo.

A utilizacéo de TICs, como plataforma de apoio virtual ao estudo, sistema de slides
aperfeicoados, video aulas, materiais considerando a revisdo progressiva e constante de
conteudo, a busca pela orientacéo evolucional, e a unido dos métodos de ensino baseados
em time, séo ferramentas aplicadas ao novo processo de ensino da optometria.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em um mundo EaD (ensino a distancia), busca-se a exceléncia na formacéo dos
profissionais da saude visual. A adequacdo imediata dos sistemas educacionais a nova
realidade, a escassez de recursos e tecnologias passou de forma definitiva por muitas
limitacOes:

e Adequacao de plataformas de ensino virtual — Ambientes Virtuais de Ensino e Apoio
ao aluno.

e Agquisicdo de bandas de transmissao pelos docentes para altas demandas.

e Limitagdo tecnoldgica do provedor de servicos ao fornecimento de downstream e
upstream adequados a apresentacéao de slides, lousa digital, e video conferéncias.

e Webcams, noteboboks e computadores, recursos de audio e video, entre outros
hardwares para os docentes.

e Novas metodologias, para um ensino full a distancia.

O uso das TICs é amplamente questionado e renegado por docentes que possuiram
sua formacdo pelo método tradicional repetitivo e expositivo, com longas avaliacdes
interpretativas que exigiam gravar por repeticdo o assunto abordado. O planejamento da
aula baseado no conteudo curricular, deixa de ser uma tarefa rotineira e automatizada,
passando a exigir docentes com criatividade infinita, que realizem especializacdes
constantes e revisem seu projeto pedagdgico convencional.

O grande desafio para a docéncia na area da saude ndo se limita a pilares
conhecidos, como:

Artigos e revistas: A falta de habito pela leitura e a alta exigéncia visual para a
aquisicdo do conhecimento, levam o aluno com sistema neurovisual desfavorecido a
abdicar deste método de aprendizado.

Sistema assincrono de aulas: Longos videos gravados em plataformas educacionais
levam o aluno a desmotivacéo e falta de atengéo ao conteudo abordado. Aulas com 30 a
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40 minutos devem ser evitadas, divididas e subdivididas, nenhum conteido somado deve
ultrapassar 90 minutos (FURTADO, 2020).

Aulas sincronas: o sistema sincrono de aula deve fomentar além da exposicéo,
técnicas e métodos de auto aprendizagem (AP), atribuindo e exigindo que o aluno participe
ativamente na busca do conhecimento. Para tele aulas ao vivo, é importante relembrar o
sistema de 20min — 20s — 20 pés de Jeffrey Anshel, optometrista californiano. Evitando
acometimentos no poder acomodativos ocular que culminam em astenopias e baixo
rendimento.

Experienciagdo nula: Considerado a avaliagdo fisica ou em prontuario de
atendimento, a transferéncia do tedrico ao pratico na salde é acometida pela falta de
experimentacdo dos conceitos tratados. E deveras complexo a formagdo com exceléncia
no eixo da saude com praticas inexistentes.

Descrito na piramide de Miller a aprendizagem exige um processo complexo.
Aprender é um processo passivo e ativo, pela forma ativa a absorcdo e retencdo do
conhecimento é mais eficaz. Durante a fase passiva, SABE e SABE COMO, o discente
recebe através dos TICs o conhecer em seu ambiente estético e habitual como o lar ou sala
de estudo pessoal. No momento ativo inicia-se a participacao que pressupde a observacao
do momento MOSTRA, as praticas sdo de fixacdo e observacdo, momento que se necessita
a presenca do facilitador habilidoso e a presenca em local clinico definido para a atividade.
A fixacdo do saber é potencializada pelo momento FAZ, sob acompanhamento do
experiente facilitador, o aluno certifica-se da aquisicdo do conhecimento e desenvolve as
praticas e habilidades necessérias, conforme observado na Figura 1.

E inversamente proporcional o tempo despendido para cada fase e sua importancia
na aquisicado do saber, em especial para a saude.

Figura 1 — A piramide de Miller demonstra a ordem da recepg¢do do conhecimento. O momento
passivo é muito mais amplo em relacdo ao momento ativo, de demonstracéo e pratica.
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3.1 AS TEORIAS DA PSICOPEDAGOGIA APLICADAS A DOCENCIA MODERNA

Fonte: Adaptado por Sonoda (2021).

Piaget afirma que a assimilacdo do saber é processo baseado em estruturas
cognitivas pré existentes, e o processo de acomodacéo do saber, é dado pela mudanca
dos processos e adaptacdo, para o saber neuro cognitivo. Ao passo que Vygotsky
considera que o potencial de aprendizagem é variavel, e o relacionamento com outros
discentes e professores promove o nascer do conhecer, entdo posteriormente é fixado no
individuo. Jonh Bransford prevé o aprendizado como um processo de solu¢éo ao problema
apresentado, ao passo que Rogers em sua teoria, preconiza 0 aprender como
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experienciacdo, retem-se de forma contundente aquilo que se mostra importante e
necessario a aplicabilidade (POZO, 1998).

A metodologia oriental de Toru Kumon, enfatiza a autoconfianga do aluno, com
disciplina e evolucao gradativa a cada contetudo assimilado. A evolucdo progressiva para a
aquisicdo do conhecer, permite através da repeticdo do conhecimento fixado e a sua
aplicabilidade em proximos niveis, garantindo a revisdo do conteudo de forma sequencial
e organizada. (KUMON, 1999).

Na figura 2 abaixo, vemos o que psiquiatra americano William Glasser desenvolveu,
a learning pyramids, que mais tarde fora chamada de cones de aprendizagem.

Figura 2 — Capacidade de abosr¢éo do conhecimento visto a pratica aplicada ao processo de ensino
e auto aprensiizagem (AP).
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Fonte: Adaptado por Sonoda (2021).

A piramide demonstra que metodologias como saberes apostilados e longas aulas
orais, ndo apresentam ao aluno retencao superior a 30%. O uso de TICs como slides e
videos, elevam a absorcao a 50%, ao passo que as atividades em grupo podem ofertar um
acréscimo de 20%. Atualmente preconiza-se a revisdo do conhecimento adquirido ou de
primeira abordagem, apds 1 semana do contato inicial com elaboracdo de resumos ou
mapas de estudo, os quais produzem altos indices de aprendizado.

A aplicabilidade da mecéanica de alta retencdo para a saude, em especial a
optometria, se faz mister baseando-se sempre pela necessidade do atendimento
humanizado e qualidade absoluta.

3.2 DISCENTES DE OPTOMETRIA ATUAIS

Em especial para os ingressos deste século, observa-se o0 anseio e necessidade do
saber com a finalidade comercial e de aplicacdo imediata. Muitos apresentam a sina pelo
cuidado ao proximo, todavia a ampla maioria busca o conhecimento para agregar
lucratividade ao seu negacio.

Ao ser apresentado ao mundo optométrico real e fundamentado ocorrem fatores
inesperados para o discente impulsionados pela presenca de controversos sentimentos.

A aceitagdo segundo a psicologia é fato intrinseco no ser humano para seu
entrosamento social, embora a individualidade é fundamental, a tendéncia atualizante de
Rogers indica a autoaceita¢do genuina, a negagado ao processo leva a auto sabotagem do
desenvolvimento estruturado.
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Observamos abaixo, os principais eixos em cuidados visuais, especialmente para a
optometria presentes em uma grade curricular e que exija do aluno o conhecimento
minimo: :

e Formacdo humana: Apresentacdo dos pilares legais e especificos
apresentacdo a ética e bioética, atendimento humanizado, psicologia em
atendimento, protocolo, modo e comportamento profissional.

e Saude Ocular: o estudo da anatomia e patologia permite reconhecer as
estruturas e suas alteragdes, para prosseguir com a optometria apenas em
casos de saude plena. O conhecer sistémico, sindromaticos, efeitos
farmacoldgicos e os possiveis disturbios levam a um atendimento amplo. Nao
obstante a compreenséo da neurovisdo é fundamental.

e Saude Muscular: Compreender a anatomia oculomotora e as consequéncias
de anomalias para o neurodesenvolvimento e a educacao. ldentificacdo de
distarbios e terapias reabilitativas.

e Saude Visual: Conhecimento amplo sobre todos os pilares neuro visuais, vias
e neurofisiologia ocular, a compensac¢ao de performance para o atendimento
e aplicabilidade especifica.

e Saude Neuro Visual: O resultado da avaliagdo ampla leva o aprendiz a maior
e melhor compensacéao visual com fundamento absoluto de qualidade neuro
sensorial.
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3.3 DESCRICAO DAS OBSERVACOES EVOLUTIVAS DE APRENDIZAGEM DOS
DISCENTES DE OPTOMETRIA DURANTE O UTILMO QUINQUENIO

Ao docente de optometria, é fundamental identificar e conduzir a evolugdo do
aprendiz.
Realizado o acompanhamento do desenvolvimento dos alunos de diversas turmas
de optometria, totalizando 10 grupos distintos no ultimo quinquénio, permitiu-se a
classificagcdo dos momentos do discente como:
e Euforia,
e Descrédito e oposicao,
e Aceitacao
e Evolucao.

A gana produz um estado euforico: € notorio que o ingresso apresenta o desejo em
realizar a refratometria e indicac&o de correlatos épticos objetivando dois pontos principais,
a autorrealizacédo na solucao de erros prescritivos e o famigerado objetivo comercial. Este
momento em geral perdura 1/5 do aprendizado em sua fase inicial.

Apés o contato com a real optometria o discente nota que devera possuir amplo
conhecimento em Optica e processos o6pticos para bem compreender os fenbmenos
optomeétricos.

O discente inicia os estudos de biologia do ponto de vista histolégico, anatomo
fisiologico, disturbios e patologias, alteracdes sistémicas e técnicas de identificacdo de
anomalias.

A fase seguinte é caracterizada pelo descrédito ou objecdo: o estudante afirma
constantemente que o contetdo ministrado esta muito além do necessério a Refratometria.
Durante a transicdo, momento em que se atinge 2/5 do conteudo geral do curso, sempre
reafirmam que o estudo de conteldos patologicos, sistémicos, farmacoldgicos, e neuro
visuais, musculares, binoculares, e refratométricos, ndo possuem aplicabilidade direta, ao
analisarem os demais atuantes no mercado.
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Nesta fase, discursam durante as aulas, sobre o0 exagero de contedudos a serem
estudados, visto que apenas o refrativo compensado resolveria, com mais ou menos adicao
aplicada a qualquer usuério, promoveria a leitura eficientemente, independentemente da
idade ou disturbio.

A apresentacdo ao estudante dos sinais e sintomas que o sistema visual
descompensado promove no usuario influenciando em sua vida educacional e profissional,
bem como, a falta da solugdo correta para o usuario, como 6culos ou lentes de contato, o
impedem de viver com a minima qualidade de vida, passa a ser vista por eles, estudantes,
como uma de suas responsabilidades enquanto profissionais optométricos.

E verificado que durante a transicdo da primeira fase, aproximadamente 15% dos
ingressos abandonam o estudo. Nimero que atinge 47% na fase de oposicéo.

Terceiro periodo observado, a aceitacdo: durante a realizacdo de praticas em grupo,
e avaliagcOes pontuais reais, nota-se a dificuldade na correlagdo entre o contetdo teorico
abordado e a transferéncia do contetido a pratica. E evidente a dificuldade para que o
discente associe o conteudo abordado pelos diversos métodos, com a analise de caso
pratico proposto.

As simulac¢des propostas por Bransford se perdem em comparacao a realizagao de
atendimento real humano.

A terceira fase, demonstra que o discente passa a buscar de forma direta e
individualizada, propondo estudos em grupo ou coletivos de temas abordados nas fases
tedricas, com a finalidade de solucionar os problemas propostos na situagéo real clinica.
Pode-se observar que neste momento as teorias de Vygotisky mostram-se validas ao passo
gue quando prega que a atividade em grupo eleva a condi¢éo de fixagcdo e compreensao.
Durante esta fase que se observa em 3/5 do tempo de formacdo, a evasao diminui
exponencialmente, sendo em varias turmas inexiste.

Muitos docentes relatam hegemonia quanto a dificuldade dos alunos e a sensagao
de negacao ao adentrar a transferéncia teorico- pratica , observando-se a valoracéo da AP
e observaces praticas individuais.

A evolucéo — quarta fase: Momento que abrange a pratica e correlagcéo de exceléncia
entre o conteudo tedrico-préatico com a evolugdo para a apresentacdo de eximias solugdes
aos casos clinicos. Neste momento, o docente nota o pleno desenvolvimento do alunado,
apenas incentivando e lapidando a pratica para esmerar a conduta final.

A autorrealizacdo do discente € observavel em promover através da aplicacdo do
conhecimento adquirido a conduta correta optométrica, propondo a melhor solugdo ao
usuario.

Durante este quarto final do curso nota-se investimento organico em equipamentos
de diagnéstico avancado, iniciando-se o questionamento do aluno pelos cursos de
especializacdo e extensdo na area de atuacao.

Durante o dltimo periodo do curso o estudante exerce as praticas profissionais
demonstrando éxtase e realizag@o por utilizar sua capacidade no diagnostico e conduta,
realizando as solucdes exatas durante o atendimento optomeétrico .

3.4 O DESAFIO DOCENTE

A pratica do docente na saude eleva a carga de stress, porém é notavel que a maior
parte ndo sucumbird aos efeitos deletérios (OLIVEIRA, 2011). Associa-se um movimento
compensatorio de stress, com atividades diversificadas e foco na formacao humanitéaria.

Diversas queixas sdo observaveis aos docentes da salde visto ndo existir
licenciatura para atuacdo especifica na area. Muitos queixam-se que mesmo apos a
especializacdo em docéncia ou mestrado a dificuldade permanece (FREITA, 2016).
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O docente em saude em sua maioria é profissional atuante na area que leciona,
assume conteudos praticos, tedrico-praticos ou de praticas em estagios. Em sua carga de
trabalho na saude se agrega a docéncia, muitas ocasifes demonstra-se uma rentabilidade
ao docente menor em relacdo a sua pratica profissional, atingindo 80% de decréscimo.
Fator promotor de descontentamento pela docéncia, uma caracteristica educacional no
Brasil.

A docéncia em saude agrega o apresso pelo profissional egresso, para a
manutencado da qualidade ampla em sua area de atuacao, uma vez que se detera pelos
discentes a mesma titulagéo do docente.

As ferramentas EAD sao tendéncias na atualizacdo e promocdo do ensino ,
tornnandou-se ferramenta estratégica para a difusdo do conhecimento e educacao
continuada (MACEDO, 2018), sendo ao docente fundamental o reconhecimento dos
métodos que combinem a TIC e o novo modo de lecionar salde.

3.5 A METODOLOGIA WEDUCAR APLICADA AO ENSINO DA OPTOMETRIA

Diversos estudos apontam que o aluno é o promotor de sua educacédo, devendo
através da autonomia, se adaptar aos métodos ativos de aprendizado (OLIVEIRA, 2007).
Visto que o egresso do ensino médio possui formacéo diversa, o estimulo ofertado pela
base curricular ndo homogenea, a AP (auto aprendizagem), ndo oferta resultados imediatos
ao ingresso avaliado neste relato.

A cultura da progressdo continuada € abolida no sistema de ensino relatado.
Baseando-se na pratica metodolégica Kumon, a metodologia de ensino aplicada na
WEducar, convergiu para um sistema préprio, idealizado por Sonoda, R T em 2016
fundamentando-se em:

e Repeticio de conceitos,

e Incentivo a auto confianga,

e Avanco do conteudo apés superar o nivel anterior

e Revisdo dos conteudos abordados com a ampliacdo do conceito a cada fase

O aluno deve ter claro a metodologia, objetivos, e o conceito de avanco progressivo
para a importancia do aprendizado, fato que deve ocorrer no inicio do primeiro ciclo.
Entender de forma contundente que o atendimento a salde humana nao se refletira em
nota maxima em uma prova teérica ou aprovacado em atividades tedrico-praticas.

O conteudo abordado aula a aula, os materiais propostos para estudo, casos
propostos para solucao, serdo ferramentas valiosas para a formacao de exceléncia.

A admissdo de seminarios, trabalhos escritos e apresentaveis, metodologia invertida
de aula, sistemas de neuro pedagogia, sdo aplicados ao alunado apods a primeira fase
euforica descrita.

Durante o segundo periodo, a formacdo converge para atividades intensas e
exigéncias de estudo de AP com a finalidade da aplicacdo de Team Based Learning e
metodologias de alto impacto e estresse de SNC (Sistema Nervoso Central) como
avaliac6es one minute e métodos proprios como treinamento BOPE (Busca e Orientacao
Pedagogica Evolucional), personal training optometric, e atividades tedrico-praticas.

A terceira e quarta fase, representa a prética direta com instru¢des de atendimentos
especificos, como nas optometrias geriatrica, pediatrica, terapéutica, associadas as
manobras e praticas semiolégicas especificas, momento este,que o aluno nao sofre
avaliacbes escritas, apenas auto-avaliacbes e avaliacOes praticas realizadas pelo
supervisor facilitador.
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A metodologia aplicada permite a ampliagdo do conhececimento garantido aula a
aula e médulo a médulo, de acordo com os fundamentos a seguir:

e Repeticdo de conceitos: A fixacdo do conceito e a memorizagdo do estudo ocorre
pela repeticdo. ApGs o contato com o conhecimento a releitura em 7 dias promove a
fixacdo, explicar sobre o assunto potencializa a aprendizagem.

e Incentivo a auto confianga: O aprendiz pode superar o0 mestre. Baseando-se neste
parametro o aluno deve ser incentivado de forma incisiva a realizar a AP, para se
tornar o numero 1 na profissao.

e Avanco apos superar o nivel anterior: O aluno que ndo adquire o conhecimento do
assunto anterior, ndo obtém sucesso no avan¢o da aprendizagem, visto que 0S
conceitos serao revistos na proxima avaliacéo. A falta da fixacdo de um tema influi
na evolugéo e promove alta cobranca do estudante.

e Revisdo dos conteudos abordados com a ampliacdo do conceito a cada fase: A
presenca do contetdo anterior anexo ao préximo tema, obriga o aluno a procurar
tutoria pelo personal training optometrist para compreender o assunto abordado
sequencial.

E notavel a mudanca de comportamento do estudante apds 3/5 do tempo de curso,
aplicada a metodologia descrita. Comparando-se aos egressos anteriores, 0 senso de
atendimento humanizado, busca pela assisténcia a saude, diminuicdo plena do interesse
mercantilista e preocupacdo em manter o padrédo bioético € marco fundamental. A notavel
busca pelo saber em artigos cientificos e livros, leva ao interesse em desenvolver material
técnico cientifico de qualidade para as futuras geracfes de optometristas.

Entretanto nota-se a evasdo aumentada apO0s a aplicacdo do método de ensino
modificado fomentando a busca pela mudanca de comportamento e adesédo do aluno a
nova proposta optomeétrica elencada.

3.6 AEVOLUCAO E USO TICS

O Instragram tornou-se a maior e aprincipal rede virtual em 2017, a permisséo de
uso de imagens, icones, figuras, e auséncia de longos textos, sdo considerados um
diferencial para a rede (SIQUEIRA, 2021).

E notavel a evolucdo da comunicacdo visual, os métodos de abordagem e
disseminacéo entre fotos e videos nas redes sociais. Em estudos sobre acesso e uso de
stories e fotos em galeria, nota-se que a apresentacdo em video stories possui
compartilhamento em 67,4% dos casos ao passo que fotos em galeria 11,6% (LEMOS,
2021).

Neste sentido, € conhecido o poder da imagem movimentavel ou animagdes, como
parametro de atencdo apresentado ao individuo pelas midias.

Amplamente conhecido e utilizado pelos docentes, o software Microsoft®
PowerPoint®, apresenta desempenho inferior a outras tecnologias de slide atuais.
Considerado como mais efetivo para o ensino e aquisicdo de conhecimento o Software
Prezzi® demonstra performance superior em relacdo ao lider de mercado (CHOU, 2015).
O Prezzi® demonstra superioridade e baixo esforco cognitivo para a aquisicdo de
conhecimento pelo aluno, e reten¢do alta do conteddo ministrado (AKGUN, 2016).

Apresentacdes em Prezzi®, produzem uma atmosfera de prazer e mog¢ao enquanto
se aprende ciéncia. A apresentacdo aumenta o interesse e a atencéo (JEHAD, 2020).
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As midias sociais mais utilizadas na atualidade: Instagram Stories, Facebook Stories
e Snapchat, levaram os alunos a priorizarem apresentacfées com movimento, imagens e
cores, menor quantidade de texto e dinamismo de transi¢do. O uso de novos softwares nao
estéaticos de apresentacdo com pouco texto demonstra alta performance no aprendizado.
Simulam a navegacéo pela prazerosa rede social de costume ao passo que adquirem
conhecimento.

A aplicacdo do método descrito no ensino optométrico, com a cientificagdo dos
envolvidos e comprometimento dos docentes, apresenta sucesso aferido. No entanto, ha
de se discutir a minoragdo dos indices de evaséo entre as 2a. e 3°. fases do curso. A
evolucdo do método BOPE também deve ser considerada para o aumento da eficacia em
tempo de aplicagédo. O uso racional de TICs, em especial o Prezzi® deve ser considerada.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A formacgé&o de profissionais optometristas com habilidades e visdo multi disciplinar
promovera a melhoria da saude ocular, motora e neuro visual brasileiras, buscando a
humanizacdo do atendimento e eficacia em compensacfes oculares que culminem na
melhoria da qualidade de vida.
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