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RESUMO

O Programa Residéncia Pedagoégica surgiu como meio de aperfeicoar a formacgéo dos graduandos nos cursos
de licenciatura, estreitando a ligacdo entre a teoria e pratica por meio da atuacdo ativa no ambiente
educacional. O objetivo deste trabalho foi relatar as vivéncias de uma académica da graduacédo de
Licenciatura em Educacdo Fisica de uma Universidade Publica na cidade de Altamira, durante sua
participacdo no programa entre os anos de 2017 a 2020. Trata-se de um relato de experiéncia, com
abordagem qualitativa e objetivo descritivo. Expondo 0s pontos positivos e negativos, salientam-se os
beneficios que este tem na formacao profissional do futuro docente de Educacgédo Fisica e uma percep¢éo
ampliada sobre a relevancia de buscar qualificacdo profissional desde a academia, a fim de ampliar os
conhecimentos adquiridos durante o processo. As experiéncias, proporcionadas pelo Programa Residéncia
Pedagogica colaboram diretamente na qualificagdo da formagdo académica e profissional do residente,
permitindo vivenciar a atuacdo docente dentro do ambiente escolar no processo de sua formacéo,
possibilitando uma percepcéo mais especifica sobre a profissdo do magistério e suas competéncias, além de
promover reflexdo critica aprofundada acerca dos desafios enfrentados no dia a dia da rotina escolar.
Palavras-chave: Residéncia Pedagdgica. Relato de Experiéncia. Educacdo Fisica Escolar. Formacao
Profissional.

ABSTRACT

The Pedagogical Residency Program emerged as a means of improving the training of undergraduate students
in undergraduate courses, strengthening the connection between theory and practice through active
performance in the educational environment. The objective of this work was to report the experiences of an
academic from the undergraduate degree in Physical Education of a Public University in the city of Altamira,
during her patrticipation in the program between the years 2017 to 2020. This is an experience report, with
gualitative approach and descriptive objective. Exposing the positive and negative points, we highlight the
benefits it has in the professional training of the future Physical Education teacher and an expanded perception
about the relevance of seeking professional qualification from the academy, in order to expand the knowledge
acquired during the process. The experiences provided by the Pedagogical Residency Program directly
collaborate in the qualification of the academic and professional training of the resident, allowing to experience
the teaching performance within the school environment in the process of their formation, allowing a more
specific perception about the teaching profession and its skills, in addition to promote in-depth critical reflection
on the challenges faced in the day-to-day routine of the school.
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1 INTRODUCAO

A Educacado Fisica Escolar (EFE) € um componente curricular obrigatério que
apresenta caracteristicas proprias de fundamental importancia no desempenho do ensino
e aprendizagem. Venancio e Darido (2012) argumentam que enguanto componente
curricular a disciplina de Educacéo Fisica (EF) € uma das responsaveis pela formacao do
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cidaddo e, portanto, deve participar das discussdes referentes a elaboracdo do plano
politico-pedagdgico, partilhando a sua realizacao.

A fim de garantir uma realizacdo satisfatoria das aulas de EF no ambiente escolar e
atender toda a sua estruturacéo diferenciada das demais disciplinas, o professor deve estar
bem instruido. As experiéncias, desde a formac¢do académica, desenvolverao aspectos
fundamentais na fase inicial da carreira do docente, devendo aproxima-lo das realidades
vivenciadas no ambiente de trabalho. Farias et al (2008) alegam que as aulas de EFE, por
apresentarem em suas estruturas um ambiente pedagdgico e performances diferenciadas
das demais disciplinas, necessitam propor nas aulas ministradas dentro das Universidades,
no decorrer dos cursos referentes a licenciatura, componentes da profissionalidade do
educador, adicionando no realizar pedagdgico dos universitarios valores e atitudes do ser
docente.

Objetivando oportunizar a aproximacao da teoria com a pratica - desde a construcéo
académica - temos como exemplo os estagios curriculares obrigatorios, componente
curricular que insere o académico no ambiente escolar a fim de que este tenha vivéncia
com a realidade da atuacdo docente. Para Pimenta e Lima (2012), essas disciplinas
permitem aos futuros atuantes do professorado um novo conhecimento, por meio da anélise
e reflexdo acerca do seu ambiente de trabalho. Para isto, o estagiario, através de todo o
conhecimento adquirido durante sua vida académica, necessita esta preparado para
encarar a realidade, fazendo uso das préticas observadas, das experiéncias ja vivenciadas
e que continua experimentando enquanto discente, do julgamento que tem sobre ensinar e
aprender, além de todas as habilidades desenvolvidas ao longo de sua formacao
académica.

Além dos estégios curriculares existem outras acdes que buscam acrescentar
conhecimentos na formacdo do docente, dentre eles estd o Programa Residéncia
Pedagogica (PRP), que se configura por iniciativa do Governo Federal visando o
aperfeicoamento do futuro profissional docente, objetivando prepara-lo para atuacao
escolar e valorizando a prética do ensino.

O PRP é uma acao realizada pela Politica Nacional de Formacao de Professores e
surgiu como meio de aperfeicoar a formacao de discentes dos cursos de licenciatura,
estreitando a ligacdo entre teoria e pratica, possibilita capacitar e preparar o residente para
atuar no mercado de trabalho. Conforme é estabelecido no Edital de n° 06/2018, Brasil
(2018) comenta que a Residéncia Pedagdgica (RP) fundamenta-se na introducéo planejada
e sistematica dos alunos de licenciaturas no ambiente escolar, oportunizando vivéncias
ocorridas dentro deste ambiente e experimentacdo das situacdes soélidas advindas do
cotidiano das instituicdes escolares e da sala de aula.

O Programa de Residéncia Pedagdgica pode ser caracterizado como
complementacdo do Estagio Supervisionado, uma vez que comparados possuem extensa
grade curricular, o que oportuniza um maior contato com o publico escolar. A Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoa de Nivel Superior (CAPES) ainda no edital de n° 06/2018
Brasil (2018) menciona que a RP conta com 440hrs totais de atividades que estédo
distribuidas das seguintes formas: 60hrs destinadas para a ambientac&o na escola; 320hrs
de imersao, onde 100hs é voltada para regéncia, incluindo o planejamento e execucéo de
no minimo uma intervencdo pedagodgica e 60hrs com destino a producéo de relatério de
conclusao, e a avaliacdo e socializacdo das atividades vivenciadas.

Ambos os componentes citados se apresentam como importantes recursos para a
formacao inicial da eventual profissdo do magistério, aproximando o académico do contexto
da carreira profissional de licenciado, enfatizando a importancia que o processo de
formacgédo desempenha na construcdo curricular e agregando os conhecimentos sobre as
obrigacOes e responsabilidades da atuacéo profissional. Farias et al (2008), argumentam
gue os cursos de licenciaturas que compdem a formagao inicial colegial precisam buscar a
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sistematizacdo ou reorganizacdo de estratégias formativas para minimizar as
preocupacdes pedagdgicas dos estudantes.

O presente trabalho tem como objetivo relatar as vivéncias de uma académica
graduanda de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade do Estado do Para —
UEPA, Campus Altamira, durante sua participacdo no Programa Residéncia Pedagogica
dentre os anos de 2017 a 2020.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 EDUCACAO FIiSICA NA ESCOLA E SUAS PERSPECTIVAS DE FORMACAO
PROFISSIONAL

A Educacéo Fisica dentro do ambiente da escola tem atribuicbes que devem ser
atendidas a fim de oportunizar aos alunos desenvolvimentos corporais, aprendizagens e
valores sociais, culturais e intelectuais. De acordo com o Ministério da Educacao, Brasil
(2018), a EF pertence a uma area de conhecimento e de intervencdo profissional que
objetiva estudar e ampliar a motricidade ou movimento do ser humano, a cultura do
movimento corporal, focando nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico
(ginasticas, jogos, esportes, lutas e dancas), buscando assim, atender as necessidades
sociais nos ramos da saude, educacédo e da formacéao cultural, além do alto rendimento
esportivo e recreativo.

Sales (2010) afirma que a EF é reconhecida legalmente como uma matéria que
constitui a Educacdo Basica, porém estar presente neste curriculo ndo é suficiente.
Necessita-se de organizacgéao e sistematizacdo da disciplina, a fim de auxiliar no programa
politico-pedagdgico que a escola compds. Para o autor, na EFE a elaboracdo do
planejamento deve centrar-se no ser humano, no aluno, considerando aspectos cognitivos
motor, afetivo, social e conforme a sua faixa etaria.

E importante salientar que, como disciplina, cabe a EFE atender as expectativas
consideracao as crencgas, culturas e individualidade do aluno, proporcionar capacidades e
valores para a formacao do individuo, que servirdo dentro do ambiente escolar e também
fora dele. O Ministério da Educacéao, Brasil (2017) estabelece que a disciplina de Educacao
Fisica deve estimular os acontecimentos lidicos de aprendizagem, sempre considerando
as vivéncias ja adquiridas dos alunos. Para essa articulacdo € necessaria uma
sistematizacdo progressiva de suas experiéncias para que ocorra o desenvolvimento,
propiciando aos alunos novos modos de relacionar-se com o mundo, assim como as
possibilidades de ler, criticar e construir fendbmenos do conhecimento.

A Educacéao Fisica, por se tratar de uma disciplina que sofreu e ainda sofre varios
tipos de influéncias e, consequentemente, alteragdes, néo estabelece um modo Unico de
pensar. Essas modificacGes nas propostas educacionais geram de algum modo diferencas
na formacdo profissional e suas praticas educacionais. Alves (2014) reforca esse
pensamento ao dizer que a EF por causa de suas diferenciacdes de contextos, autores e
de formacgdes, pode ser vista de varias maneiras, sob olhares diversos.

Decorrente de todas as mudancas que a disciplina de EF sofreu ao longo dos anos
se faz essencial a preparacdo adequada do profissional da &rea, visando contribuir de
maneira apropriada para a construcdo social. Moreira e Pereira (2009) alegam que a
sociedade atual requer, cada vez mais, pessoas preparadas para lidar com o mundo
dindmico que se transforma todos os dias. Essa mesma sociedade precisa de pessoas que
intervenham de forma modificadora e ndo eterna em sua realidade, ou seja, ha uma gama
de novidades que necessitam ser discutidas e trabalhadas a luz do aproveitamento,
considerando as contribui¢cdes sociais e entendendo os impactos e possiveis prejuizos que
possam existir.
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A atividade profissional se organiza cada dia mais em torno de grupos de pratica,
nao sO dentro do ambiente escolar, mas também no contexto geral dos movimentos
pedagdgicos que ligam as dindmicas que se estendem para além das fronteiras
organizacionais. Novoa (2009) defende que os novos modelos de profissionalizacéo
docente provocam um reforgco maior nas medidas coletivas e colaboradoras, no trabalho
em equipe e na participacdo conjunta dos projetos educativos escolares. Soares e Cunha
(2010) mencionam ainda que a formacdo da profissionalidade docente implica em
contempla-lo como ator e autor da sua trajetoria, responsavel pela teia econémica, social e
cultural em que esté incluido, e como profissional que almeja a formacédo deve reconhecer
as suas precisdes e as do contexto em que atua.

Ainda sobre o compromisso social do professor, Novoa (2009) destaca que este esta
diretamente ligado aos valores, principios, inclusdo social e diversidade cultural. Educar
consiste em possibilitar que o aluno ultrapasse limites que muitas das vezes vém tracados
como destino gracas ao contexto familiar/social ao que nasceu inserido. A realidade atual
da escola nos obriga a ir além do espaco escolar. Para Zotovici et al. (2013) o professor
precisa enxergar a escola como espaco transformador e de geracdo de pensamentos e
acOes que permite problematizar o conhecimento, pensar no caminho do futuro profissional
frente a tomada de consciéncia e do comprometimento assumido durante seu processo de
formacéo.

De acordo com Moreira e Pereira (2009), os professores devem assumir um
compromisso efetivo com a construcdo e execucdo da proposta pedagdgica escolar, de
modo a possibilitar um trabalho de intima relacdo entre gestores e professores das
instituic6es. Sales (2010) acrescenta ao dizer o que o educador é o condutor no processo,
aguele que ao estudar o corpo e 0 movimento detém os saberes de conceitos,
procedimentos e atitudes necessarias para a escolha da melhor pratica.

O processo de ensino-aprendizagem da Educacdo Fisica conta com um leque de
possibilidades e formas de executa-las e vai muito além do que apenas movimentar-se.
Para isso o professor precisa se organizar, aumentando suas habilidades de ensino e
facilitando a aquisicao destes conhecimentos pelos alunos. Novoa (2009) enfatiza que ser
professor consiste em compreender todos os sentidos da instituicdo de ensino, integrando-
se na profissao e aprendendo com os companheiros de trabalho mais experientes, por meio
do dialogo com outros professores e inserido no espaco escolar é que se aprende a
profissdo. O avanco profissional consiste na aquisicdo das rotinas educativas, como
registros das praticas de ensino, reflexdo sobre o trabalho desenvolvido e a atividade de
avaliacdo, sendo estes elementos cruciais para o aperfeicoamento e a inovacao.

Ainda na mesma linha pensamento e sobre o aperfeicoamento profissional, podemos
citar também os avancos tecnoldgicos nas areas da informacdo e do conhecimento que
passam a exigir que a escola tome novas atitudes para auxiliar no desenvolvimento de suas
funcdes e na atuacdo do professor. Capri, Proscéncio e Sborquia (2013) ressaltam que
pensar a educacado como esséncia do crescimento do ser humano € um desafio que se
estende para além da avaliacdo ao fim de um bimestre, em que se mede o desempenho do
aluno através de um conceito final. E necessario pensar no processo formativo de cidad&os
criticos e atuantes no que corresponde a solidariedade, justica, liberdade, valores éticos,
entre outros aspectos.

Novoa (2009) destaca que um dos momentos particularmente importante na
construcdo de professores é a fase de introducédo profissional, aquela correspondente aos
primeiro anos da atuacdo docente, uma vez que a maior parte da vida profissional
corresponde a esses anos iniciais e no modo como se integra no espago escolar e no
professorado.

Diante deste cenario as praticas pedagogicas da Educacédo Fisica Escolar devem
estar estruturadas como partes integrativas do programa de formacdo do licenciado,
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mantendo a articulacdo e comunicagao entre o processo de Formacao Profissional e o
ambiente escolar, diminuindo o distanciamento do aprendizado com a pratica docente.

2.2 A FORMACAO ACADEMICA DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA

A estruturacdo académica compreende em um momento de grande relevancia para
qualificar a profissionalizagédo dentro do mercado de trabalho e tem atribui¢cdes pertinentes
para que se atinjam determinados objetivos. Zotovici et al. (2013) declaram que se faz
necessario que a formacdo do futuro professor dentro do &rea académica seja bem
organizada, de forma a possibilitar subsidios para realizar um trabalho rigoroso,
transformando seus conhecimentos e formando uma nova concepcgao acerca do que € e de
como podera desenvolver seu trabalho no campo profissional.

De acordo com Antunes (2013), o curso deve buscar contemplar com o maximo de
gualidade, os objetivos que organizam a associacao entre a teoria e a pratica para capacitar
o profissional. Por forca da realizacdo dos objetivos, o professor, na sua futura atuacao,
devera entender cada vez mais e melhor a inter-relacdo entre ambas e assim conseguira
afastar qualquer dicotomia.

O Ministério da Educacdo em seu edital n° 6 de 2018, estabelece as Diretrizes
Curriculares Nacionais - DCNs referentes ao curso de graduagcdo em EF, expondo
comentarios e posicionamentos a serem observados nos processos de organizar,
desenvolver e avaliar 0os cursos, estabelecendo suas finalidades, principios, fundamentos
e a dinamica formativa. De acordo com o documento, Brasil (2018) afirma que os cursos de
graduacdo em EF devem se articular para a formacdo de maneira inicial e também
continuada, tendo como diretrizes a autonomia do académico para a devida continuidade
do aperfeicoamento, por meio das diferentes maneiras de aprendizado.

Sobre as dificuldades de atingir as referidas determinacbes propostas pelas
diretrizes, Sales (2010) argumenta que umas das grandes dificuldades para o docente de
EF atender as solicitacdes exigidas para a formacdo adequada do magistério encontra-se,
principalmente, na formacao inadequada dos cursos de EF, ou seja, ho que eles oferecem
aos futuros professores da area. Antunes (2013) acrescenta ao expor que a realidade
académica dos cursos de EF deve ser apontada por novas propostas no sentido de
aperfeicoar a formacao profissional.

De acordo com o Conselho Nacional de Educacédo, na resolucdo que institui as
diretrizes dos Cursos de Graduacao em EF ano de 2018, Brasil (2018) argumenta que 0
licenciado em EF devera possuir uma formacao de carater humanista, com atribuicdes
técnica, reflexiva, critica e ética, que qualifique as interferéncias profissionais através da
fundamentacao no rigor cientifico, na conduta ética do professorado e na reflexao filosofica,
possuindo como referéncia esta legislacao.

A formacdo académica do profissional de EF consiste em dispor-se de elementos
ligados diretamente ao processo de ensino-aprendizagem dentro e fora dos muros da
universidade. Para Antunes (2013), a relacdo tedrico-pratica, no processo de preparagao
profissional, estd vinculada diretamente ao desenvolvimento do ensino-aprendizagem, ou
seja, ela consta como forma que sempre dinamiza a acdo do profissional de Educacéo
Fisica quando ele transmite os seus conhecimentos aos alunos, tanto no ambiente da
escola quanto fora dela.

Ainda sobre a formagé&o profissionalizante de educadores, o Conselho Nacional de
Educacdo, Brasil (2018) anuncia que a formacao inicial de docentes em EF deve qualifica-
los de modo a serem capazes de desenvolver a contextualizagcéo, problematizacéo e
sistematizacéo dos conhecimentos tedricos e préaticos acerca da motricidade e movimento
humano, da cultura do movimento do corpo e todas as manifestacdes da atividade fisica,
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como exemplo o exercicio, a ginastica, lutas, jogos, entre outras, introduzidas no ambiente
do Ensino Basico.

Atrelado ao papel do professor, estas fungdes e posicionamentos que qualificam sua
atuacao dentro das instalacfes educacionais, cabe a este enxergar a escola como espaco
transformador que possibilita o crescimento profissionalizante. N6voa (2009) sustenta a
idéia da escola como ambiente transformador da formacdo de educadores, como um
espaco para analise partilhada das préticas, por meio da sistematizacdo do
acompanhamento, supervisdo e reflexdo do trabalho docente. Objetivando transformar as
vivéncias coletivas em conhecimento profissional, além de ligar construcéo profissional aos
projetos educativos desenvolvido na escola.

Novoa (2009) ainda acredita na importancia de se entregar a formacdo dos
professorados aos proprios professores, haja vista que o esquema de estruturacao baseia-
se no processo de investigacdo e s6 faz sentindo se for consolidada dentro da prépria
profissdo. Sales (2010) ressalta ainda que, aquele professor de EF, que durante anos teve
sua formacédo limitada quase exclusivamente aos esportes (dedicado tdo s6 a pratica e
sendo pouco solicitado por seus conhecimentos tedricos), deve agora dar lugar a alguém
gue realize um trabalho interdisciplinar, que considere o contexto social e a cultura regional
de seus alunos, isto se ele almejar objetivos que ndo compactuem com o0 consumismo, a
discriminagéo e o preconceito, orientando os alunos no acesso da cidadania e saude.

Apesar de todos os meios disponiveis para aprimorar a execucdo da EFE, formular
contetdos como elementos para a construc¢ao do curriculo disciplinar escolar ndo consiste
em uma tarefa facil, principalmente para quem luta para romper os paradigmas, como o “So6
da bola”, onde as aulas consistem em apenas jogar futebol, ou outra modalidade esportiva.
Antunes (2013) enfatiza que para todos que se envolvem com o0 processo de preparacao
profissional em EF, é evidente a necessidade de desenvolver um ambiente de
corresponsabilidade entre docente e graduando, o que exige deste uma atitude mais ativa
no seu processo de profissionalizagéo.

Diante dos expostos, nota-se a pertinéncia do procedimento de qualificacdo através
da formagdao universitaria, objetivando o aprimoramento profissional em EF dentro da area
escolar.

2.3 O PROGRAMA RESIDENCIA PEDAGOGICA E SUAS PRATICAS PEDAGOGICAS

O Programa de Residéncia Pedagdgica trata-se de um investimento do Ministério da
Educacdo que visa o fortalecimento, ampliacdo e consolidacdo da relacdo entre as
Instituices de ensino superior e 0 publico escolar, oportunizando uma sinergia entre as
entidades que formam e a que recebem os formandos em licenciatura, assim possibilitando
o estimulo a atuacdo das redes de ensino na formacao de educadores.

A Residéncia Pedagogica possibilita ao estudante residente uma ampla experiéncia
frente a atuacdo dentro da docéncia, haja vista que este passa a desenvolver a pratica do
ensinar diretamente com o publico escolar. Silva e Cruz (2018) destacam que o projeto
contém na sua proposta que os discentes residentes atuem no centro de exceléncia da
educacao basica, realizado atividades tedrico-metodoldgicas que equivalem a um curso de
pés-graduacéo lato-sensu e possui como fundamento o conceito de “imersao” e parceria
na atividade pratica entre diferentes instituicoes.

Conforme publicado no edital do programa, Brasil (2018), a RP é uma acdo de
formac&do onde um universitario devidamente matriculado em um dos cursos da area de
licenciatura atua em uma escola da rede publica de ensino basico, sendo esta denominada
escola-campo, nela o residente terd acompanhamento de um docente da educacao béasica
gue sera denominado preceptor.
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O programa nao se limita unicamente as experiéncias em sala de aula, mas busca
construir uma interacéo entre a pesquisa académica e a teoria-pratica docente. Pra Antunes
(2013) a prética associada ao saber tedrico € crucial para o exercicio profissional. O
professor de Educacao Fisica prossegue construindo seu préprio conhecimento, chamado
de conhecimento de trabalho ou operacional. Essa construcao é silenciosa, o profissional
aprende com outros colegas, aprende com a dinadmica ensaio/erro e na sequéncia das
atividades, adaptando seu proceder de acordo com o contexto e reutiliza/refaz as
aprendizagens obtidas no decorrer da sua construcdo académica.

Quanto ao mérito do programa para a formacao académica, Pannuti (2015) enfatiza
a importancia destes programas direcionados para a formacdo de educadores que
contemplem, dentre outras coisas, a formacéo de um espaco de aprimoramento diferente
gue oportunize a permuta de conhecimentos entre os profissionais

Acredita-se que o Programa Residéncia Pedagdgica colabora com a construcao e
adequacao na formacdo da carreira do professor. O profissional em formacdo tem a
possibilidade de adquirir por meio do programa caracteristicas que forjam a pratica
pedagogica de modo diversificado, ressignificando a dindmica educacional.

2.4 ESTAGIO SUPERVISIONADO X PROGRAMA RESIDENCIA PEDAGOGICA

Durante o percurso da vida académica existem atividades que proporcionam a
experimentacao da prética profissional, nos cursos voltados para a licenciatura essa pratica
€ oportunizada por diferentes atividades, dentre elas estdo as disciplinas de estagio
supervisionado. Zotovici et al. (2013) mencionam que a experiéncia de docéncia durante o
ensino superior € oportunizada, especialmente, pelas disciplinas de estagio supervisionado,
gue busca estimular a reflexdo acerca da pratica pedagogica dentro do ambiente de
trabalho o que constitui uma 6tima oportunidade para transpor a didatica da formacéo
docente quanto do orientador universitario responsavel por esta formagéo.

O estagio oportuniza, além da pratica do desempenho profissional, reflexdo
aprofundada da docéncia, barreiras a serem enfrentadas e suas diversas maneiras de
aplicacao, podendo assim identificar-se, ou ndo, com a carreira de sua escolha. Para
Rodrigues (2013) o estagio dispde como um de seus propoésitos oferecer ao estagiario reais
conhecimentos sobre as condi¢gdes de trabalho dentro da escola, onde este devera assumir
o papel do educador, realizando a troca de experiéncias como os demais professores e
supervisores, além de desenvolver as competéncias pertinentes a profissao.

Bianchi, Alvarenga e Bianchi (2005) corroboram ao afirmar que a disciplina de
Estagio € uma incumbéncia onde o aluno pode mostrar criatividade, autonomia e
gualidades oportunizando-se a perceber se a escolha da profissdo corresponde a sua
vocacgdo, ou seja, estd ai a oportunidade para que o futuro educador se torne mais
independente, criando e construindo capacidades para serem desenvolvidas durante suas
aulas.

Dentro da area académica o estagio passa a integrar um momento de grande
expectativa para os graduandos, haja vista que este dard a oportunidade para o aluno
colocar em pratica suas aprendizagens adquiridas ao longo do curso. Para Ramalho, Limao
e Costa (2013) a matéria de estdgio supervisionado representa uma das mais almejadas
em cursos de licenciatura, onde o universitario estd no auge como futuro profissional,
preparado para colocar em pratica todos 0s seus conhecimentos tedricos e praticos obtidos
no curso, e sob a tutela do professor orientador.

Sobre a estruturacdo do Estagio, o Conselho Nacional de Educacéo, na resolucéo
que institui as Diretrizes dos Cursos de Graduagcdo em Educacéo Fisica, Brasil (2018)
anuncia que a disciplina de Estagio deve conferir a 20% das horas do curso de EF, devendo
considerar as politicas institucionais, além de dividir a docéncia em atividades de
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observacéo, participacdo e regéncia, o que atribui habilidades e competéncias esséncias
da profissao.

Conforma Zotovici et al. (2013) o estagio supervisionado se trata da etapa de
aprendizagem potencial para o aprendizado critico e aberto a uma visado de diferentes
mundos e de vastas possibilidades politico-pedagdgicas, oportunizando, muitas vezes, a
extensdo da experiéncia para atuacdo profissional, considerando que este momento é
propicio para ‘errar’, acrescido de correcao e reflexao a partir das situagdes que possibilitam
a perceber o erro.

Além das disciplinas de Estagio Supervisionado outro programa que oportuniza a
vivéncia do discente dentro do ambiente escolar, aprimorando a formacédo académica do
futuro educador é o Programa de Residéncia Pedagogica, que de acordo com Silva e Cruz
(2018), ao propor a residéncia no decorrer da etapa de formacao inicial existe o cuidado
guanto a formacéo voltada para o mercado de trabalho, relacionando assim a teoria e
pratica, evidenciando ainda mais o fato dessa proposta vir vinculando a residéncia ao
estagio supervisionado e a importancia de ‘imerséo’ na pratica.

Antunes (2013) menciona que com relacao entre teoria e pratica da licenciatura no
processo de preparacdo profissional em Educacdo Fisica, se sobressaem 0s seguintes
pontos: pesquisa e praticas investigativas; principio metodolégico da acao-reflexdo-acao;
relacdo com diferentes contextos; resolucdo de situagOes-problema; e conhecimento
advindo da experiéncia.

Quanto aos objetivos do programa, Pannuti (2015) alega que o PRP visa aprimorar
a formacdo universitaria dos estudantes por meio da articulagdo entre 0s que 0s
académicos aprendem dentro das universidades e 0 que estes experimentam durante a
pratica da residéncia, considerando que uma das caracteristicas mais pertinentes a respeito
da formacao do docente é oportunizar que este se desenvolva favorecendo a associagcao
entre teoria e pratica.

Pannuti (2015) alega que a inclusdo dos académicos na rotina escolar oportuniza
vivéncias em diversas situacfes nas quais os educadores utilizardo de entendimentos a
respeito dos conteudos a serem lecionados, o0s principios gerais de ensinamento e de
aprendizagem, além das didaticas a serem utilizadas, oportunizando a representacdo do
aprender a lesionar, incorporando as medidas tedricas e praticas.

Tanto a RP quanto o Estégio Supervisionado apresentam melhorias para a formacgéo
do académico, haja vista que ambos agregam uma avalanche de informacdes da sociedade
e para a sociedade, atribuindo ao futuro profissional do magistério conhecimentos para
criacao enriquecida para uma pratica pedagdgica diversificada, atrativa, externando para
além da sua zona de conforto, através da reflexdo sobre suas atividades profissionais no
ambiente escolar.

3 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia que descreve as
vivéncias de uma académica do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica de uma
Instituicdo de Ensino Superior publica na cidade de Altamira, durante sua vigéncia no
Programa de Residéncia Pedagdgica, no periodo entre os anos de 2017 a 2020. De acordo
com Cavalcante e Lima (2012), o relato de experiéncia € instrumento da pesquisa descritiva
que apresenta reflexdo sobre uma acdo ou conjunto de acdes acerca das praticas
vivenciadas no ambito profissional que proporcione informacéo relevante para comunidade
cientifica.

O projeto que traz como resultado a elaboragéo deste relato teve inicio em setembro
de 2017 e término em janeiro de 2020, periodo em que a autora teve contato com o publico
de uma escola Municipal do Ensino Infantil e Fundamental, no bairro Agua Azul, localizada
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na cidade de Altamira- PA. Quanto a sua classificacdo, o presente relato possui o objetivo
descritivo que, de acordo com Gil (2008), visa descrever as caracteristicas de determinadas
populacées ou fendbmenos. Uma de suas peculiaridades estd na utilizacdo de técnicas
padronizadas de coleta de dados, tais como o questionario e a observacéao sistematica. Por
meio de abordagem qualitativa, conforme Teixeira (2010), o pesquisador procura reduzir a
distancia entre teoria e dados, se baseando pela l6gica da anélise fenomenoldgica da
compreensao dos fendmenos pela sua descricao e interpretacdo. Lakatos e Marconi (1992)
acrescentam que a metodologia qualitativa preocupa-se em analisar e interpretar aspectos
mais profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano.

Os dados foram tratados segundo o instrumento de andlise de conteddo proposto
por Bardin (1977), a andlise dos resultados baseia-se na utilizacdo de referenciais tedricos
para contextualizar com as experiéncias descritas, buscando fundamentacdes recorrendo
a autores que abordam a tematica, para sustentar e garantir a validade do trabalho,
aspirando, assim, uma interpretacao final fundamentada.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Para o campo de atuacdo no Programa Residéncia Pedagogica, fui
direcionada a Escola Municipal de Ensino Infantii e Fundamental localizada no
Reassentamento Urbano do Bairro Agua Azul (RUC), na cidade de Altamira Par4. A mesma
conta com uma Otima infraestrutura, possuindo salas climatizadas, banheiros, area para
recreacao, refeitorio, sala de leitura e informatica, sala de professores, quadra poliesportiva,
entre outros. Além de apresentar um excelente corpo docente e turmas do ensino infantil
ao ensino fundamental dos anos finais, nos turnos manha e tarde.

Antes de sermos direcionadas ao ambiente escolar, nos reunimos na Universidade
do Estado do Para com todos os envolvidos, residentes, preceptores e orientador, para
esclarecer duvidas e assim organizar a divisdo dos grupos de residentes que atuariam em
cada instituicdo de ensino participante.

As etapas de atuacdo na Residéncia Pedagogica se dividiram em trés: Observacao,
Participacdo e Docéncia. No decorrer da RP podemos ter contato com oito turmas, sendo
estas, quatro turmas das séries iniciais do ensino fundamental e quatro das séries finais do
ensino fundamental, abrangendo um total de duzentos e trinta e sete alunos.

A fim de possibilitar a identificacdo e familiaridade com a estrutura da instituicéao,
metodologia e corpo docente e discente, contou-se com 0 processo de observagéao,
proporcionando melhor adaptacédo para o residente e todo o publico escolar. Venancio e
Darido (2012) esclarecem que conhecer as dimensdes fisicas do espaco escolar € de suma
importancia, pois € nele que as relacbes sociais se desenvolverdo trazendo como
consequéncias resultados que influenciarao significativamente no processo educativo.

Posteriormente fruimos do processo de participacdo que oportunizou o
conhecimento das metodologias empregadas pela professora/preceptora, dando os
devidos suportes para a realizacdo satisfatoria das atividades educativas durante o
processo de docéncia. Para Marcon, Graga e Nascimento (2011) a participagdo em
atividades préticas pedagodgicas, como meio de aprimorar a atuacdo docente, oportuniza
aos futuros professores de EF a ampliagdo e o fortalecimento de suas bases de
conhecimento, reestruturando suas concepcfes acerca do processo de ensino-
aprendizagem e da presenca das praticas pedagdgicas nos programas de formacdo inicial,
consolidando seu perfil docente e profissional.

No primeiro contato com o publico escolar, se observou uma grande aceitacao por
parte de todos os envolvidos, alunos, professores, diretores e assistentes para quais fomos
apresentados, a apresentacao foi realizada pela nossa preceptora, que também nos guiou
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pelas instalagfes da escola, instruiu sobre horarios de aulas, conteudos ministrados e
turmas a trabalhar.

Durante o periodo de participagdo no RP tivemos acesso as mais variadas atividades
letivas, que oportunizaram amplos conhecimentos sobre cada conteddo ministrados e
formas de trabalho. Entre estes conteudos exercemos atividades de estimulos e
aprimoramentos sensoriais, interdisciplinares, modalidades esportivas e lutas, além da
colaboracdo em eventos do colégio e desenvolvimentos de projetos elaborados pelos
préprios residentes.
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4.1 DESENVOLVIMENTO DAS AULAS

As aulas eram desenvolvidas as tercas e quintas-feiras no turno da tarde, no horario
de 13h:30min as 17h:30min. As tercas-feiras eram destinadas as séries iniciais, com alunos
do 1° ano B e C, 2° e 4° ano. Comecei atendendo as turmas de 2° e 4° ano e durante o
andamento do programa alternamos as turmas e passei a trabalhar com o 1° ano B e C,
para que assim todos os residentes pudessem experimentar do lesionar com alunos de
diferentes faixas etarias. Os turnos foram divididos em dois, antes e apds o intervalo
recreativo, atendendo uma turma em cada turno.

Ja as quintas trabalhavam-se as turmas das séries finais: 6°, 7°, 8° e 9° ano, neste
dia éramos assistidos por outra professora da disciplina de Educacao Fisica, sendo esta a
docente responsavel pelas turmas supracitadas. As divisdes de horarios para essas turmas
se faziam de forma diferente, iniciavamos com as turmas mistas, meninos e meninas, do 6°
ano, as aulas tinham inicio as 13h:30min e se estendiam até 15:00h. A partir das 15:00h
assumiamos as turmas especificas do 7°, 8° e 9° ano, iniciando com o publico feminino, as
atividades findavam as 16h:30min. Por ultimo os alunos do sexo masculino, das 16h:30min
as 18h, porém os residentes eram liberados as 17h:30min, contemplando e respeitando
cinco horas de residéncia.

4.1 PROJETOS DESENVOLVIDOS

Quadro 1 - Organizacao dos projetos desenvolvidos no Programa Residéncia Pedagogica

PROJETO PERIODO PUBLICO OBJETIVO

Alunos dos anos

Conhecimento sobre | 22/04/2019 C Instrui-los sobre os problemas de
) , N iniciais do , ; "
0 corpo: Saude e a ensino saude advindos de uma ma
higiene. 24/04/2019 higienizacéo ou a falta da mesma.
fundamental.
Conscientiza-los através de aulas
tedricas e praticas, apresentando-lhes
Habitos: 22/05/2019 AIu_nqs_ d_os anos oS r_naleflmos de ha_k)ltos al_lmentares
. - N iniciais do ruins e os beneficios advindos de
Alimentacéo a ensino escolha alimentar adequada, para que
saudavel. 24/05/2019 \ quada, para g
fundamental. assim os alunos pudessem entender e
se conscientizar sobre seus habitos
alimentares.

Oportunizar no ambito escolar as

Alunos dos anos A X .
vivéncias com jogos, brinquedos e

09/09/2019

Jogos e brincadeiras iniciais do . . . )
tradicionais a ensinG .brlncadelras antigas, por meio do
' 02/10/2019 brincar e da construcéo de brinquedos
fundamental. . ;
com materiais alternativos.
Alunos dos anos Oportunizar momentos de lazer,
Se molhe e sorria. 31/10/2019 finais do ensino | diversao, autonomia, interagéo social e
fundamental uma pequena fuga da rotina das aulas
menor. comuns, através de jogos e
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brincadeiras com agua, onde os
participantes pudessem usufruir desse
momento em conjunto. Objetivando
melhoria da qualidade de vida por
meios de praticas recreativas,
promovendo integragdo e
descontracao, através de atividades
fisicas e do lazer.

Proporcionar acdes que pudessem

S Alunos dos anos contribuir para melhoria da saude,
Ginastica laboral e 04/1Q/2019 iniciais do colaborando para a manutencéo da
relaxamento para a . I .

ensino salde fisica e mental por meio da

escolares. 13/12/2019 NS o
fundamental. ginastica laboral e de exercicios de
relaxamento.

Oportunizar para os participantes

21/10/2019 | Funcionarios e momentos voltados as praticas de
Mexa-se. a responsaveis atividades fisicas, diversao, autonomia,
11/12/2019 pelos alunos. interacdo social e uma pequena fuga da

rotina, através da ginastica aerdébica.

Fonte: Organizado pelos autores.

Por meio da elaboracdo e desenvolvimento desses projetos, pretendeu-se
oportunizar atividades diferenciadas para um aprender e desenvolver de forma mais ladica
e divertida. Esta metodologia de ensinar e aprender por meio de projetos e através de
atividades que fugissem do tradicional oportunizam ao publico participante outra forma de
obter conhecimentos e experiéncia profissional. Os conteudos abordados nos projetos
buscaram englobar o maximo possivel de atividades diversificadas e publico a serem
trabalhados, estimulando a busca por novos conhecimentos.

Conforme Buss e Mackedanz (2017), o desenvolvimento de projeto requer interacéo
entre professores e alunos de forma dinamica e dialdgica, visando um objetivo final efetivo.
O ensino por meio da pratica de projetos deve objetivar situacdes de aprendizagem,
oportunizando o desenvolvimento de habilidades, competéncias, reflexdes e anélises de
situacdes cotidianas, preparando-os para a vida, além de romper com as formas
metodoldgicas tradicionais de ensinamento, explorando a criatividade do ser docente.

4.2 ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS

Durante a permanéncia na Residéncia Pedagogica notamos pontos positivos e
também negativos dos quais podemos evidenciar alguns aspectos importantes para esta
categoria, como as dificuldades enfrentadas durante a residéncia, as formas alternativas de
minimizar estas dificuldades e as caracteristicas julgadas como positivas, que facilitaram a
atuacdo do estudante-professor. Souza Neto e Benites (2013) nomeiam tal agdo como
pratica reflexiva pautada na epistemologia da pratica, que oportuniza o entrelaco das
situacOes de problema-solucdo, onde a construcdo de conhecimento se da através da
reflexdo das experiéncias vividas, do aprender fazendo, discutindo sobre a situagéo
problema até se alcancar uma solucao.

4.2.1 Aspectos negativos que atrapalhavam a execucdo das aulas

Entre as dificuldades para se desenvolver as aulas de Educacao Fisica pode-se
destacar a precariedade e insuficiéncia dos materiais disponibilizados para tal finalidade,
onde por muitas vezes se fez necesséarias adaptacfes para se desenvolver as aulas
praticas de forma satisfatéria e sem prejuizos aos ensinamentos dos conteudos
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ministrados. Além do fato da escola-campo contar com uma quadra poliesportiva de
tamanho reduzido e com coberta parcial, o que inviabilizava as atividades durante os
periodos de chuva, nos obrigando a secar com o auxilio de rodos e vassouras para que se
fizesse possivel a realizacédo das aulas, considerando algumas vezes de chuva persistente,
a impossibilidade de seguir com as atividades era total. Sebastido e Freire (2009) alegam
gue aulas desenvolvidas em ambientes como quadras ou patios estdo sujeitas a alteracdes
de acordo com as variacdes meteorologicas. Esta inconstancia temporal ndo deve ser
usada para se justificar o cancelamento das aulas, mas sim ter um planejamento bem
elaborado de modo a viabilizar a realizagéo das aulas em espacos alternativos, enfatizando
gue a oferta de espacos e recursos materiais adequados oportuniza a realizacdo de um
trabalho de melhor qualidade.

Nas turmas de ensino fundamental das séries finais, notou-se resisténcia dos alunos
para determinadas atividades, onde por muitas vezes se percebia insatisfacdo e
desinteresse pelo conteudo a ser trabalhado, como forma de amenizar tais reacoes,
realizava-se acordos entre alunos e professoras em troca da participagéo e empenho dos
alunos. Como exemplo, ao findar da aula seria disponibilizado o tempo restante para que
estes pudessem realizar atividades de seu agrado. Pdde-se perceber que esta alternativa
apresentada pela docente surtia efeitos satisfatorios quanto ao desempenho dos alunos
nas aulas. Monteiro et al. (2020) argumentam que confere ao papel do professor o
compromisso de difundir os conhecimentos metodoldgicos a serem desenvolvidos, porém
sempre considerando o crescimento social e cultural, onde a escola se transforma em um
ambiente politico, regrado por meio do dialogo para se obter resolucdo de conflitos e
estabelecer consensos no intuito de oferecer condi¢cdes adequadas de ensino e facilitar a
aprendizagem de conhecimentos proprios do ambiente escolar.

Ja nas turmas de ensino fundamental das séries iniciais, o desafio foi manter a
atencdo dos alunos nas aulas, percebia-se grande facilidade de distracdo e até mesmo
desinteresse, havendo sempre algum aluno atrapalhando o andamento da aula pedindo
para ir ao banheiro ou beber dgua, sendo esta a solicitagdo mais frequente durante as
atividades. De modo a amenizar tal problematica a professora responsavel optou por
aumentar o namero de intervalos entre as aulas, possibilitando aos alunos mais tempo de
descanso e recomposicao para assimilacdo dos conteudos trabalhados, além de dialogar
com os alunos a respeito do andamento da disciplina, buscando a todo o tempo mostrar as
falhas e/ou acertos da turma. Monteiro et al. (2020) enfatizam que se faz de fundamental
importancia o didlogo no ambiente profissional, sendo o ambiente escolar a linha mestre do
processo formativo € necessario saber estabelecer as relagcdes privilegiando o processo de
ensino e aprendizagem ndo somente entre alunos e professores, mas também entre iguais.

Outro fator importante para relatar € a falta de organizacao e respeito pelo espaco
disponivel para o uso didatico das aulas praticas, onde mesmo diante de um portdo que
limita o acesso dos alunos de outras turmas a quadra poliesportiva, estes insistiam em
ultrapassa-lo durante os periodos em que se realizavam as atividades praticas de Educacao
Fisica, 0 que muitas das vezes nos obrigavam a optar pela paralisacédo das atividades para
realizada a retirada dos que se faziam espectadores. Além de que por diversas vezes, ao
chegar a quadra para ministracdo das aulas nos deparavamos com a mesma suja e/ou
ocupada.

Diante deste topico € possivel perceber as dificuldades e os problemas enfrentados
durante a participacdo no programa, entretanto, também possibilita enxergar que mesmo
diante das adversidades encaradas, se fez necessaria a aquisicdo de conhecimentos e
estratégias para enfrentar cada problemética de forma flexivel, onde as vivéncias com as
realidades da pratica pedagdgica dentro do ambito escolar, futuro campo de atuacao,
resultam em aprendizados que contribuirdo para a construcéo do carater docente.
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4.2.2 Aspectos positivos que facilitavam a execucéo das aulas

Ainda sob a perspectiva de andlise pessoal do Programa de Residéncia Pedagdgica,
destacam-se aqui 0s atributos positivos que facilitaram a execucéao e participacéo na pratica
pedagdgica. Vale enfatizar que para ser ministrar uma boa aula de modo a agregar valores
e conhecimentos aos alunos € necessaria uma preparacdo em longo prazo, onde diversos
fatores geram influéncias para a construgéo e crescimento profissional do estudante-
residente. Marcon, Graca e Nascimento (2011) mencionam que o esperado dos futuros
professore de Educacdo Fisica é um maior envolvimento com todas as etapas e
modalidades das préaticas pedagdgicas, sejam elas antes, durante ou depois de seu
acontecimento, dentro da universidade ou no ambiente escolar, com as mais diversas
modalidades, que seja interpretada como valiosas oportunidades para se firmar relacdes
entre teoria e pratica agregando valor a sua formacao profissional.

Entre os aspectos julgados como positivos pela residente pode-se destacar o
acompanhamento de profissional ja formada e atuante na area (preceptora), o que
transmitia seguranca para atuar diretamente com os alunos, haja vista que esta se colocava
sempre a disposicdo para dar direcionamento e orientacfes quanto a atuacdo docente, o
gue pelo ponto de vista desta aluna-residente foi fator fundamental para se garantir o bom
desenvolvimento das aulas e do projeto. Em determinado momento a residente passou a
ser apenas telespectadora das aulas, nao interferindo nas atividades ministradas e fazendo
considera¢des quando julgava necessario, acdo que nos agregou muito conhecimento para
ingressar no campo de atuagao, aprimorando o processo ensino-aprendizagem. De acordo
com Monteiro et al. (2020) o professor-preceptor € um profissional que possui
caracteristicas que elaboram suas préticas pedagogicas de formas diversificadas e que
necessita constantemente transformar-se diante da abundantes informacgdes “da” e “para”
sociedade, sendo ele forte influéncia na dindmica educacional escolar.

A residéncia desenvolvida em grupo também é um ponto positivo a ser citado, visto
gue ha troca entre os demais residentes, além do suporte, tanto tedrico quanto pratico, da
preceptora, para o planejamento, escrita e aplicacdo dos planos de aulas. Aléem de
oportunizar a transmissao de conhecimentos e experiéncias. Pannuti (2015) aponta que por
meio do compartilhamento de experiéncias os professores em formacao podem assumir
tanto o papel de formadores como de formandos, criando por meio de espaco diferenciado
de formacéo oportunidades para a troca de experiéncias entre profissionais.

Outro ponto importante para se destacar foi a recepgdo obtida por parte da
comunidade escolar, onde obtivemos boa aceitacao e inclusdo dos residentes concedida
pela instituicdo, nos deixando a vontade e motivados. O bom convivio e relagdo com o
publico escolar foram importantissimas para garantir um andamento satisfatério do
programa, podendo enfatizar a relagdo residente e preceptora, uma vez que esta nos
oferecera o devido suporte e amparo, agregando seguran¢ca em nossas acdes e sanando
nossas duvidas, dissipando assim qualquer angustia e descrenca quando a capacidade de
uma atuacao de exceléncia.

4.3 BENEFICIOS GERADOS PELO PROGRAMA RESIDENCIA PEDAGOGICA

Nesta secdo apresentaremos uma analise acerca dos inUmeros beneficios que a
pratica pedagodgica no programa gerou para 0s seus residentes mediante a percepcao
desta relatante, expondo os indicadores que expressam a relevancia do mesmo no
processo formativo dos residentes-professores.

Para Costa e Da Fontoura (2015) os programas de iniciagdo a docéncia constituem-
se em reais oportunidades de apoio e acompanhamento ao professor ingressante. Onde a
insercao profissional por meio do Programa Residéncia Pedagogica expde as dificuldades
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de transformar as experiéncias, tanto individuais quanto coletivas, em conhecimento
profissional.

4.3.1 A importancia da Residéncia Pedagodgica e a construcdo profissional do
residente

Em meio as descri¢cdes realizadas nos tépicos acima, expde-se uma constante
aquisicdo de conhecimentos e atributos que agregam no processo de formacédo e
construcéo profissional do licenciado para o exercicio profissional, entre estes: A incluséo
do académico no espaco escolar por meio do Programa Residéncia Pedagodgica oportuniza
uma real visdo do campo de atuacéo escolhido para a construgéo profissional e financeira
do universitario, algo que muitas das vezes se é escolhido sem ter a verdade nocéo de
como sera essa pratica, podendo, futuramente, gerar no formando frustracdo profissional
guando este for inserido no mercado de trabalho.

Esta aproximacédo oportuniza ao residente enxergar se a graduagao de sua escolha
condiz com suas pretensdes, podendo este identificar-se ou ndo com o campo educacional
e assim confirmar e aprimorar sua formacao profissional. Costa e Da Fontoura (2015)
corroboram ao citar que o inicio da préatica da docéncia ndo significa apenas um momento
de aprender o oficio do ensinar, por meio do contato com os escolares, mas também uma
oportunidade de socializagcdo profissional e de estar inserido na cultura escolar e nas
normas e valores institucionais, além de conhecer as atribuicbes comportamentais e
procedimentais das competéncias docente, o que se efetiva no ambiente de trabalho do
educador.

Além disso, a aproximacdo com a realidade escolar onde por meio do programa
fomos inseridos no campo de atuacdo e experimentamos dos saberes que sao pertinentes
a docéncia, logo, passamos a enxergar as mais distintas especificidades do professorado
e as realidades da escola publica.

Monteiro et al. (2020) mencionam que considerando a rotina cansativa e
desvalorizada, e a realidade da grande maioria dos licenciados de escolas publicas, a
proposta do PRP apresenta melhoria do ambiente por j& que possibilita a motivacdo e
valorizacéo das praticas pedagogicas adaptas do professor preceptor.

Tivemos a oportunidade de relacionar a teoria com a pratica, uma vez que ha
instituicAo académica se adquiria apenas conhecimentos tedéricos, possibilitando pér em
pratica no contexto escolar durante a participacdo no programa, levando informacdes e
conhecimentos atuais e frescos na memoria, elevando o grau de qualidade de ensino, haja
vista que os conhecimentos tedricos e as praticas se interligam neste momento. Para Silva
e Cruz (2018) o programa residéncia pedagogica nao se limita exclusivamente as vivéncias
dentro da sala de aula, busca-se também a constituicdo de uma interacdo entre a pesquisa
académica e a teoria-prética docente.

Outro atributo importante a ser citado é a autonomia concedida pela professora-
preceptora, que nos possibilitava planejar, elaborar e executar planos de atividades, além
de fazer corregOes e contribuir no processo avaliativo. Deste modo, fomos incentivados a
visar o melhor método para a transmissdo de conhecimentos sobre cada contetudo
ministrado. As producdes empiricas, cientificas e filosoficas da atuacdo profissional na
educacdo é produto das experiéncias pessoais e profissionais dos professores
(MONTEIRO et al., 2020).

Tais atribuicbes contribuirdo diretamente para a formacdo da nossa identidade
profissional, uma vez que acessamos 0 ambiente escolar e aprendemos na pratica coisas
desse cotidiano, conhecendo sobre fichas de freqiéncia, planos de aula, aplicacdo de
provas, e outras obrigacdes pertinentes as competéncias, exigéncias e complexidades da
rotina do professorado aprofundando nossos conhecimentos.
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Por meio dos expostos e analise acerca do Programa Residéncia Pedagdgica pode-
se sustentar que o mesmo colabora diretamente na qualificacdo da formacao académica e
profissional do residente, através dele se tem a oportunidade de vivenciar a atuacao
docente dentro do ambiente escolar, possibilitando percepcdo mais robusta sobre a
profissdo de educador e suas competéncias, além de promover reflexdo aprofundada
acerca desta, reafirmando assim a vocagao profissional do licenciando.

A convivéncia com o publico escolar e os desafios impostos por estes possibilita
grandes aprendizagens contribuindo diretamente no crescimento profissional. Além disto,
também se fez possivel perceber todos os desafios enfrentados para o fazer docente,
vivenciando de perto as dificuldades que o professor de Educacdo Fisica encara para
realizar uma educacdo de qualidade e atrativa a todos os participantes requerendo, por
muitas vezes, adaptacdes para minimizar possiveis prejuizos.

Como forma de aprimorar a residéncia pedagogica para a formacao do licenciado, a
integracao do programa com a disciplina de Estagio Supervisionado seria uma excelente
proposta, em virtude de propiciar a convivéncia por maior periodo com o publico escolar,
promovendo maior expansao na aprendizagem dos professores em formacéo.

A atuacdo conjunta entre as instituicbes de ensino, Escola e Universidade,
oportunizou uma Residéncia Pedagdgica muito significativa e proveitosa para formacéo dos
discentes de licenciatura e por meio de todas as experiéncias ofertadas viabilizaram com
exceléncia a realizacdo do programa, principalmente em virtude do auxilio da preceptora,
gue se fez presente e ativa durante toda a nossa trajetoria na escola-campo, dando as
devidas orientacdes e acompanhando em cada etapa, 0 que nos transmitiu muita confianca
e preparacao para uma atuacdo de exceléncia.

Reforco que o projeto, através de todas as experiéncias oportunizadas, representou
um periodo importantissimo para a minha confirmacgéo e estruturacdo profissional e que a
exposicao das vivéncias relatadas neste trabalho demonstra a relevancia do programa para
a construcao profissional do futuro professor da Educacéo Fisica Escolar.

Tal relato abre portas para que estudos aprofundados possam ser feitos no intuito
de reforgar, com base na experiéncia de outros académicos, a importancia da continuidade
do referido projeto, que vem beneficiando a formacéao inicial de residentes ndo somente na
regido do Xingu, como em todo territorio brasileiro.
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