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RelagGes de encontro, didlogo e crescimento

Prof. Cléudio Ludgero M. PEREIRA!

0 presente artigo trata dos conceilos fundamentais do “didlogo” de forma como aborda Martin Buber,
considerado o Fildsofo do didlogo e o precursor da Psicologia Dialdgica, enveredando para algumas categorias essenciais que lhe comple-
lam e dd forma , como o homem e a totalidade do homem, o interhumano e o individuo.
Palavra chave - didlogo, homem, totalidade do homem, interhumano e individuo.

1 - Martin Buber: O “Filésofo do didlogo”

A opgio por Martin Buber, em especial, para embasat
meus estudos decorre por um lado, de que em minha pr6-
pria opgio pessoal de vida, adoto uma visio e atitude filo-
sofica voltada para esta abordagem, pois ha mais de 07 anos,
atuei como supervisor de estagio em Psicoterapia Clinica e
atuo ainda, como psicélogo clinico € professor de ensino
superior, fundamentado em principios existenciais €
fenomenologicos.

Percebo através de leituras, que Buber 4 semelhanca de
Soren Kierkegaard (1813-1855), lutou, pensou e escreveu
para o individuo, para o homem disposto a sair da massa,
do seu préprio egoismo, mas ndo para permanecer no iso-
lamento, € sim para engajar-se na vida do didlogo.

O dislogo, neste sentido mostra-se como categotia pre-
sente e mediadora em todas as formas de relagées humanas
possiveis. Dentre elas, particularmente nos intetessa as for-
mas de relacbes desenvolvidas no ambito do processo ensi-
no-aprendizagem e da vivéncia do professor universitario,
como por exemplo, professor-aluno, aluno-aluno, aluno-gru-
po, professor-grupo e professor-professor, abrangendo a
tematica de estudo do presente trabalho.

De tradicio hebraica, Martin Buber (1898-1965) foi
criado pelo avé Salomido Buber, e foi admirador de Nietzche,
estudioso da arte, Psicologia, Psiquiatria e Sociologia. En-
trou para a universidade de Viena em 1896, matriculando-se
no curso de Filosofia e Histéria da Arte. Viena era o exem-
plo tipico de uma cultura aberta a toda a sorte de influéncias,
oriundas de diversos meios intelectuais, contribuindo para
tornar Buber um devoto da literatura, da filosofia, da arte e
do teatro. Foi aluno de Dilthey e G. Simmel em 1901, na
universidade de Betlim e, em 1904, recebeu, ainda em Berlim,
o titulo de Doutor em Filosofia. De 1916 a 1924, Bubetr foi
editor do jornal “DER JUDE, no ano seguinte foi nomea-
do professor de Historia das Religides e Etica Judiica na
universidade de Frankfurt. Destituido do cargo em 1933
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pelos nazistas, permaneceu em Heppenheim até 1938, ano
em que recebeu convite da universidade hebraica de Jerusa-
lém para lecionar Sociologia.

Suas pesquisas se intensificaram e através de intensa
atividade intelectual, Buber estudou e se aprofundou em di-
versas dreas, principalmente sobre a Biblia, o Judaismo e o
hassidismo; estudos politicos, sociolégicos e filoséficos, mor-
rendo em Jerusalém em 13 de junho de 1965.

Enfrentou toda a pressdo e persegui¢do nazista e tra-
balhou as idéias de filosofia social em muitas obras de teor
politico-religioso e psicolégico, como por exemplo; “A cura
a partir do encontro sob inspirazio junguiana”, “O didlogo
auténtico e as possibilidades da Paz”, “Elementos do didlo-
go humano”, “Encontros”, e por isso merece ser
cognominado o “filésofo do didlogo”, por considerar em
toda a sua obra os problemas reais, que acometem o ho-
mem como totalidade, que pode tornar-se consciente de si,
se abordar a situagdo concteta que experimenta. “‘Marce/ em-
prega o termo ‘plenitude’ para caracterizar a personalidade e a existén-
cia de Buber, cuja magnanimidade surpreendia desde o primeiro encon-
tro. Olbar profundo, que parecia tocar a intimidade de seu inferlocutor,
mas que sabia acolber na simplicidade e na fugacidade de um didlogo.”
IVON ZUBEN (1977, p.15)

Para Bubet, a filosofia e o filosofar sio atos de abstra-
¢do que nos separam da concretude da existéncia vivida,
distinta oposi¢do 2 abordagem da antropologia filosofica
que tenta abordar o fluxo concreto da vida partindo de seu
interior, «..diz Buber referindo-se a abordagem antropoligica, per-
manecendo na praia contemplando as espumas das ondas. Deve-se cor-
rer 0 risco, € necessdrio atirar-se na dgua e nadar’. (Cf. O problema do
homem, pdgina 18 da tradugao francesa). IVON ZUBEN (1977,
p.18-19)

O verdadeiro filosofo, o que vé os problemas reais, €
mais sabio que os demais, consegue ver O todo onde os
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outros véem retaliaces, rupturas e parcialidades. Além dis-
so, sabe que a verdade, a liberdade, e a justi¢a sao descober-
tas pessoais, significagdes subjetivas, onde cada um poderd
ser subsidio aos demais e ndo, detetminagio ou verdade.
Nessa posi¢io existencial-fenomenolégica, qual seria o pa-
pel e fungio do individuo? A tarefa principal do individuo,
realmente consciente de sua vocagdo de homem consiste
n3o na preocupagao com sistemas racionais e sim em alcan-
car a auto-realizagio auténtica, mediante decisdes firmes e
responsaveis. Este apelo para decisdes livres e responsaveis,
di 4 existéncia seu conteido, € a0 existencialismo seu ponto
de enfoque.

No dizer de Buber, “..nao tenbo ensinamentos a transmitir.
Apenas aponto algo, indico algo na realidade, algo nio visto on escassa-
mente avistado. Tomo quem me onve pela mao e o encaminbo a janela.
Escancaro-a ¢ aponto para fora. Nao tenho ensinamento algum, mas
lidero um didlogo.” (1974, p. LXIX)

Nas obras de Buber constata-se um profundo com-
promisso com a vida s6 realizada e confirmada na
concretude do dia-a-dia. Esse compromisso levou-o a2 uma
postura um tanto céptica e de reserva frente aos sistemas
filosoficos.

O estagio mais completo e maduro da filosofia do
didlogo de Buber ¢ representada pela obra “EU E TU”
(1923) ele préprio considerava-a sua obra mais importante,
onde lancou suas idéias que persistitam em toda sua obra
literaria. Em suas obras algumas categorias de reflexdo se
sobressaem das demais e estdo mais direcionadas e apropti-
adas para um estudo das relagdes interpessoals, € se constitui
no meu particular interesse como pesquisador. Algumas ca-
tegorias, como por exemplo, o didlogo, o individuo, o ho-
mem, a totalidade do homem, o interhumano e entre ho-
mens, dadas suas complexidades, merecem reflexdes e des-
taques especificos.

2 - 0 didlogo

Para que acontega o “didlogo” ¢ necessirio uma dis-
ponibilidade mitua sé possivel numa conversa genuina, num
relacionamento verdadeiro entre uma pessoa € outra, entre
pessoa e coisa, entre EU e TU. A pergunta “o0 que € 0 ho-
mem?” s6 podera set respondida se incluirem os conceitos
de experiéncia e de didlogo, uma experiéncia vista como
uma atitude ou posigio fundamental do homem em relagao
a0 mundo externo. Pode-se ter uma dupla posi¢ao: EU-TU
ou EU-COISA. Tanto a atitude EU-T'J, como EU-COI-
SA, podem existir entre homens e entre homens e coisas.

EU-COISA é uma posicio objetiva, tipica do pesqui-
sador, do cientista tradicional. EU-TU ¢é uma atitude pesso-

al, é um dialogo, opondo-se 20 monélogo, uma maneira de
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aprender e aprofundar toda uma forma de experiéncia possi-
vel. O que distingue a relagio EU-TU da relagao EU-COI-
SA? Na primeira, ¢ o modo existencial, a atitude de
engajamento; na segunda forma uma atitude destacadamente
objetiva, impessoal e de alienacio.

O homem, existencialmente falando esta engajado num
verdadeiro didlogo com o mundo e nio num mondlogo.
Kant (1724 - id...1804) ja havia apontado para isso, refetin-
do-se ao tratamento pessoal-humano, tanto dirigido a si
mesmo quanto aos outros, de forma que seja sempre e a0
mesmo tempo como um fim, e nunca como um meio, o
encontro com o outro como totalidade e ndo apenas como
um limite elemento dentro de uma relagio. Nio utlizar o
outro como um instrumento de consecucio de suas finali-
dades, basta a finalidade do momento que se apresenta, do
viver o aqui-agora.

Buber, quando se refere 4 palavra principio EU-COI-
SA, refere-se também 20 homem despersonalizado, o ho-
mem moderno, submisso 4 tecnologia e seus artificios, imerso
em uma relacio coisificada e coisificante, relagio oposta a
mutualidade, 4 relacio de amor, por exemplo, isenta do sen-
timentalismo, onde o Tu signifique um terceiro elemento numa
transcendéncia de dois “EUS”.

No casamento, assim como em outras formas de re-
lacio (pai-filho, professor-aluno, patrio-empregado) pode-
mos observar as duas formas de relacio, tanto ex-isso como
en-tu. O que, entio, evidenciara suas diferencas? Evidenciar-
se-io essencialmente na qualidade da relagio exercida e o
critério de boa ou ma qualidade de uma relagao resulta do
exercicio da evidenciagio das diferengas, o que s6 pode ser
alcancado através da constante busca e vivenciagao de rela-
¢des EU-TU. E fundamental a distingéo para que haja amor,
pois posso amar somente 20 que realmente se diferencia de
mim.

Com a experiéncia me distancio do TU, somente con-
firmo o TU, quando em relagio com a palavra principio,
“_.do mesmo modo o homem a quem digo tu nao encontro em algum
termpo ou lugar. Eu posso situd-lo, son alids, obrigado a  fazé-lo constan-
temente, mas entdo, ele ndo ¢ mais um tu e sim um ele o ela, um 1550.”
BUBER (1974, p.10)

A relagio EU-TU é existencial, refletindo a atitude de
encontro, de compreensio e acolhimento do outro. E ime-
diata e confirma-se em uma totalidade que nio pode ser
realizada somente por mim e nem pode ser efetivada sem
mim. O EU se realiza na relagio com o TU; é tornando-me
EU que digo TU.

Existencialmente, a relagio EU-ISSO estd em um ni-
vel mais baixo humanisticamente falando, do que a relagdo
EU-TU. Paradoxalmente, nio podemos prescindir de ne-
nhuma das duas formas de relagio. Da mesma maneira que,
restringirmo-nos a um tipo de relagao EU-ISSO, restringe-
nos propotcionalmente a condicdo de set homem como
uma totalidade.
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Quotidianamente, é comum esquecermos de nés mes-
mos e mergulharmos na labuta da condicio mecénica de
vida. Conscientemente, e sensivelmente sentimo-nos mal,
insatisfeitos, organismicamente doentes, sufocados, angusti-
ados e ansiosos. Algo emerge e nos acomete a cada passo
perguntamo-nos: o que realmente eu quero? Mas temos
medo que nosso eu aparega; € como o medo de tomar um
gole de cachaca e perder o controle, fugir do previsto e do
externamente aceitivel e se deparar com o novo, o ainda
nio apreciado e aprovado. O exemplo inverso, também é
peculiar e oportuno, pois podemos também nos afogar no
vicio e na superficialidade, para nio nos defrontar frente a
frente com nossas limitacées.

Nossas relagoes se ddo em trés niveis ou esferas se-
gundo Buber. A primeira € a relagdo entre o homem e a natu-
reza. Posso apreender uma drvore, por exemplo: classifica-
la numa espécie e observi-la como um exemplar de um
tpo de estrutura e de vida. De outro modo, posso, por
vontade propria ou graga, entrar em relagio com ela, mas
deixando de vé-la como 55, como quando sentimos deter-
minado afeto ou significado pessoal e que acabamos por
nos distinguir referencialmente como seres vivos. Nio devo
renunciar a nenhum dos modos de consideragio, tudo que
pertence a arvore esta incluido nessa totalidade.

A segunda esfera relacional, da-se entre 0 homem e o
homem, onde da mesma forma pode ser tanto uma relacio
do tipo EU-ISSO como, por exemplo, quando vejo o ou-
o na concepgio de um cientista tradicional, isto é, mera-
mente um objeto a ser estudado, categorizado, isolado de
seus contextos, classificado e, por que ndo dizer, manipula-
do e controlado pela forca dos interesses e das pressdes
tecnologicas do mundo moderno. Esta segunda esfera
relacional pode ser do tipo EU-TU, relagio que busca in-
corporar a totalidade, promove a individualizacio e a0 mes-
mo tempo a intersubjetividade. Supera a condigio pré-hu-
mana do reducionismo objetivista e do cientificismo, bus-
cando atingir a condigio genuinamente humana de imper-
feicio, incompletude e vontade inata de ser mais.

A terceira esfera de relagBes possiveis situa-se entre o
homem e os seres espirituais, seres transcendentes caso se-
jam vistos também a partir da palavra principio EU-TU
como, por exemplo, o préprio Deus, criaturas ou entes, que
permanecem em mistério 4 luz da “ciéncia” mas nio ousa-
mos negé-los enquanto verdade em nossos “encontros”, po-
demos nos relacionar com eles também nas duas formas de
relagio das palavras-principio. A aproximagio com eles, se
ultrapassada a condicdo limitante do fato ou do passado,
gera o ser e sua atualidade, um TU e sua alteridade.

Uma caracteristica fundamental que nio pode ser ex-
cluida € a brevidade da relagio EU-TU, em todas as possi-
veis esferas de relagao, por mais exclusiva que seja a relagio
vivenciada e tdo logo seja impregnada de meios, torna-se
inclusividade, submissa 2 medida e a limitacio, como bem
diz o préprio Buber, (1974, p.19).

Comunicagio Universitdria, Belém, v.1,n°3, p. 81-85- 2000

“..A contemplagao anténtica ¢ breve; o ser natural g#e acaba de se
revelar a mim no segredo da agio miitua, se torna de novo descritivel,
decomponivel, classificdvel, um simples ponto de intersecio de virios ciclos
de leis. E o prdprio amor nio pode permanecer na relagio imediata; ele
dura mas numa alternancia de atualidade e laténcia...”

Essa dinimica é pouco nitida enquanto processo, pois
se entrelagam profundamente e confusamente em uma
dualidade. Objetivamente posso afirmar que cada coisa no
mundo pode ou antes ou depois de sua objetivagio apare-
cer 2 um EU como seu TU, porém essa afirmagio objetiva
¢ apenas uma parte reduzida de um todo complexo proces-
so, inerente ao verdadeiro processo de vida.

3 - 0 individuo

A respeito do individuo, Buber tem o mesmo concei-
to de outros autores fenomenologos, de que a existéncia
esti encarnada na categoria do individuo e que ao distinguit-
se da massa assume sua existéncia, sua auto-responsabilida-
de e engajamento no mundo. O individuo enquanto catego-
ria existencial, significa distingio, liberdade, singularidade
concreta, o contraste 2 massa e 4 massificacao. Tornat-se
individuo significa a obtengio de vida prépria, uma existén-
cia concreta e pessoal. O homem quando nio puder dizer
EU, deixa de existir como individuo. Quantas vezes ji ouvi-
mos frases como estas, “winha vida nio tem sentido algum...”,
“..vever e fungdo do outro, é como se no estivesse vivendo...”, “...preci-
S0 urgentemente me encontrar, € como Se eu nao existisse...”.

Existéncia possui vérios conceitos dependendo do sig-
nificado filoséfico adotado pelo autor, mas sua origem vem
do latim EK-XISTIR, onde ek, significa estar aberto para o
outro, confirmando-o em significado e existéncia. Assim
como, a existéncia, existir ¢ escolher e apaixonar-se pela es-
colha, o individuo designa-se 20 homem que existe por es-
colha, exercendo a vontade de liberdade que lhe ¢ categoria
existencial profunda. Pensar a existéncia é pensar um para-
doxo, mantendo-se na permanente tensio entre a finitude e
a transcendéncia.

Outro conceito fundamental para a compreensio do
individuo e existéncia é o de alteridade — o outro. Para o tot-
nar-se individuo, a alteridade é imprescindivel, é a distingdo
pela qualidade, pois trata-se de afirmar a diferenga entre
homens e homens e entre homens e coisas e setes inteligiveis.
O outro extremo, o do individualismo, é paradoxalmente o
esvaziamento do ser, evidenciando que o isolamento nio
proporciona a exclusio pela falta do outro.

O individuo sem o outro e sem, por conseguinte,
alteridade, torna-se um fracasso existencial. A verdade esta
no subjetivo do ser existente; a objetividade é apenas uma
incerteza que o subjetivo é capaz de apreender. Ndo ha como,
e ja se mostrou desastrosa, a tentativa de identificar a pro-
posta de individualidade da filosofia antropolégica com o
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individualismo competitivo que tem caractetizado nossas
civilizagbes contemporaneamente.

4 - A totalidade do homem

O sentido que é fornecido por Buber na categoria so-
bre a totalidade do homem, envolve o que chamamos de
dia-a-dia ou o cotidiano. O homem sé pode ser concebido
enquanto ser existente no seu todo e no presente se o consi-
derarmos na atualidade de seu cotidiano e como ser “not-
mal”. A totalidade do homem esta intrinsecamente ligada a
outra categoria particular da filosofia existencial?, que é a
“temporalidade”. Autores existencialistas, através do termo
de temporalidade, introduziram nas varias areas de estudos
a dimensio do presente, do momento, e da sua dindmica
do aqui-agora, com todas as suas implicagdes imediatas pes-
soais, sociais e culturais,

A expetiéncia imediata, entenda-se o “normal”, nio
a plenitude do ideal, mas sim o do real, que envolve todas
as possibilidades de ser no mundo, desde de seus acertos
até seus erros. Sendo assim, o normal ndo implica em exem-
plos de bom comportamento, de decidir sobte o certo ou
errado, como por exemplo, no caso de certos lideres poli-
ticos ou religiosos que levam outras pessoas a cometerem
atos contra si mesmos, daqueles que fabricam bombas at6-
micas, que destroem o meio ambiente, que agridem ou
que matam.

E nesse sentido de normal que 0 homem se manifesta
culturalmente em seu dia-a-dia. Corriqueiramente nos ve-
mos e deparamos com essa dura realidade. A aceitacdo des-
sa condigdo e da atividade real desse homem, apesar de
dura, sofrida, revoltante, é o ponto de partida para sua su-
peracao, para a desalienacio, o engajamento e crescimento,
“...na perspectiva de Vygotsky, construir conhecimentos im-
plica numa agdo partilhada, ja que é através dos outros que
as relagOes entre sujeito e objeto de conhecimento sio
estabelecidas”. (REGO, 1999, p.110)

Na perspectiva Vygotskyana, o desenvolvimento hu-
mano € mediado e construido socialmente e pelo o#fro, dai
a importincia crucial do professor dentro do processo
educacional como agente “mediador” da aprendizagem
humana.

O verdadeiro encontro, na genuina relagio da palavra
principio EU-TU, surgira aproveitando as possibilidades
dialogais do cotidiano, favorecendo ao desenvolvimento do
homem no sentido de sua verdadeira humanidade. Buber
exemplifica, através do pensamento do movimento
Hassidico (neo-judaismo), que se orient: no sentido de que
a cada instante se constréi o absoluto do imediato na
integracdao do profano-sagrado.

“O hassidismo n3o nasceu do ambiente rural, como
o cristianismo, mas nos guetos poloneses. Esperava propot-
cionar aos judeus o conforto para as dificuldades e sofri-
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mento do destino. Continha uma nova concepgao de Deus.
Propunha substituir a relagao vertical por uma horizontal, o
Deus préoximo, o Deus presente. Deus esta em todas as
coisas do mundo, na Criacio. As centelhas divinas do mun-
do sdo liberaveis. Quando acontece a liberacdo, o Deus la-
tente aflora..”. FONSECA FILHO (1940, p.67)

5 - 0 interhumano

A relacio existencial provoca a mutualidade® que é
uma consciéncia em ambos e de ambos, uma confirmacio
de suas proprias individualidades e de suas intersubjetividades.
O interhumano encontra-se na intersubjetividade, no verda-
deiro didlogo, no intercambio da comunicagio produto da
verdade de um EU-TU.

A vida interhumana nem sempre detém a plena
mutualidade. Ha insuficiéncias como por exemplo, na rela-
¢ao aluno-mestre ou médico-paciente e, por que nio dizer
mestre-mestre, onde a relagdo nunca podera ser simples-
mente reciproca. O mestre na sua condi¢do de arbitrarieda-
de, pode ter uma exclusividade do aluno na totalidade de
seu ser, mas se puder olhar e percebé-lo além da condicio
inclusiva e “ir até o outro lado”, estard ligado 2 sua vida
unilateral de aluno.

Essa disponibilidade possibilitaria o encontro signifi-
cativo, professor-aluno, esséncia de uma relagio dialégica.
Por exemplo, um dos alunos € o Jodo, que é mais um aluno
da sala, da famosa lista de freqiiéncia, arbitrariamente, e isso
ndo quer dizer em esséncia set algo negativo, mas é concre-
tamente a condi¢do que lhe cabe diante do ensino, ficando
bem mais evidente quando se olha a dinidmica do ensino
tradicional e massificante. Lembro-me da importincia e sig-
nificado de uma simples apresentacio a uma aluna, no mo-
mento em que caminhdvamos em direcdo 4 saida da facul-
dade. Apresentei-a a um amigo: “..Sérgw, esta ¢ a minha ami-
ga...”, mais tarde, a mesma aluna me revelou surpresa e ao
mesmo tempo satisfacdo, por té-la mencionado como “mi-
nha amiga”. Ressalte-se que 0 amigo que lhe apresentara, era
ex-aluno de uma dasse especial, e acredito que a mesma ndo
percebeu isso, pois nada lhe falei.

Parece-me que essas experiéncias assumem, a impot-
tincia das atitudes e seus significados intersubjetivos, supe-
rando a condicao pré-humana de categotizagio e rotulagio.
O processo inclusdao-exclusio na relagio de aluno-profes-

*Corrente de pensamento iniciada por Séren Kierkegaard, filésofo dinamar-
qués (1813-1855), na qual se distinguem Martin Heidegger [V. heideggerianol],
Karl Jaspers (1891) e Jean-Paul Sartre [V. sartriano], e para a qual o objeto
proprio da reflexio filoséfica é o homem na sua existéncia concreta, sempre
definida nos termos de uma situagio determinada, mas nio necessiria - o
“ser-em-situagdo”, o “ser-no-mundo” -, a partir da qual o homem, condenado
a liberdade, por ji nio ser portador de uma esséncia abstrata e universal, surge
como o arquiteto da sua vida, o construtor do seu proprio destino, submeti-
do embora a limitagdes concretas; filosofias existenciais; filosofias da existéncia.
'Qualidade ou estado do que é mituo; reciprocidade, permutagio, troca.




Relagbes de encontro, di4logo e crescimento 85

SOr torna-se muito mais complexo, mas ndo menos possi-
vel, se o aluno nio consegue ver o ponto de vista do profes-
sor sem que se destrua o “relacionamento de ensino”.

Hoje uma das grandes dificuldades em nossos dias,
particularmente falando do ensino superior, é se desenvol-
ver um trabalho em parceria, 0 que nos leva a buscar um
processo de trabalho alternativo. O problema € se estabele-
cer este didlogo interprofissional sem superar os bloqueios
advindos dos rétulos e preconceitos existentes.

Abandonar os reducionismos e aceitar nossas ineren-
tes limitagOes e natural fragmentagao das coisas, passa a ser
um passo essencial para que se ouca o que o outro tem a
dizer, crescendo pela intercomplementaridade préprio da
disponibilidade intersubjetiva. Logo é inevitivel que esse pro-
cesso, exija mudanga de atitudes e ndo simplesmente de no-
mes ou rétulos. Nio basta termos uma equipe interdisciplinar,
€ necessirio que, tenhamos uma atitude* interdisciplinar, que
na verdade ndo acaba nunca, pois é uma busca para ser
alcancada a cada encontro, a cada momento.

Mesmo nas relagGes limitadas, como professot-aluno,
professor-professor, médico-paciente, pai-filho, marido-
mulher, o que ¢é indispensavel é experimentar o outro lado.
Buber aponta para uma perspectiva de responsabilidade no
processo interhumano, pois esta, pressupde que haja o outro,

No entender de Kierkegaard (1813-1855) tornar-se
individuo significa entrar em relacionamento, tornat-se inte-
£ro € 20 mesmo tempo parte de um todo, dispor-se a algo,
transpor o préoprio EU. Entio, a verdade ¢ o individuo e a
relacio, desde de que resista ao impacto do encontro exis-
tencial; a verdade € avessa ao “possuir”, mas identificada ao
“ser” como fim, ao ser individuo na relagio existencial.

6 - 0 homem

Quem € o homem, entio? Nem o individualista, pro-
duto do individualismo, fechado no seu mundo, dos outros
¢ da natureza. Nem o coletivista, produto do coletivismo,
que ndo vé o homem, mas sim, seus dogmas sociais. Ambos
nido conseguem ver o homem em sua totalidade, pois
distorcem ou mascaram o conceito real de ser humano. O
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individualista radicaliza-se na sua soliddo e metgulha no aban-
dono do cosmo e do reducionismo social. O coletivista en-
trega sua responsabilidade de ser EU em relagao a um TU.
Os dois, mantém uma distincia, que os impede de encon-
tros consigo mesmos. Muitas vezes, observamos o abando-
no de pessoas em fungio de dogmas coletivos, chegando 2
tirar a propria vida, optando pela morte como saida para o
seu abandono.

A énfase no interhumano torna-se uma tdnica no dizer
de Buber, contribuindo decisivamente na compreensao mais
humanista da patologia contemporinea do homem, cha-
mado “homem moderno”. Acentuando a impottincia do
“relacionamento” na descoberta do EU, uma forma efetiva
de “terapia do relacionamento”, como vemos no comenta-
rio de FONSECA FILHO, mencionando uma intersegio
deste pensamento, também com o do psicélogo Catl Rogers®
para quem “..guando hd completa unidade de experiéncias em relaci-
onamento, adguirem-se qualidades excepeionais gue terapentas tem ano-
tado como a sensagao de um transe. Ambos, terapenta e cliente, emer-
gem ao fim da hora como vindos do fundo de um tinel. Neste momento
existiria, para Rogers, um relacionamento real EU-TU, um viver
intermindvel entre cliente e terapeuta”. (1980, p.29)
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*Verbete: atitude. Reagio ou maneira de ser, em relagio a determinada(s)
pessoa(s), objeto(s), situagdes, e afins.:

*Carl Rogers nasceu em Oak Park — Ilinois/USA—( 1902/1987), Psicélogo,
desenvolveu uma abordagem sobre a personalidade humana denominada de
Nio-diretiva inicialmente e depois reconhecendo implicagdes
fenomenoldgicas na sua construgio tedrica principalmente a partir de Martin
Buber, passando a ser denominada de abordagem fenomenolégica centrada
na pessoa.



