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FLEXOES E REFLEXOES SOBRE O
INATO E O ADQUIRIDO NA
CORPOREIDADE/MOTRICIDADE HUMANA

A perspectiva do presente trabalho se apoia
na tentativa de buscar entender , a partir de uma
analise do pensamento ocidental, como foram sen-
do construidas as grandes separagdes ou
dicotomias que ainda permeiam a teoria ¢ a prati-
ca filosofica ¢ cientifica no mundo contempora-
neo, notadamente as que fundamentam
patadigmas sobre a corporeidade/motricidades
humana.Vislumbra-se, também, apontar algu-
mas possibilidades de superacao dessa separagao
classica, tendo como esforgo principal a constru-
¢ao de um mosaico de conhecimentos que garanta
uma reflexao complexa acerca das relagoes entre
o inato e o adquirido nas condutas motoras ¢ uma
concepcao de homem que se funda na relacao
dialética de suas multiplas dimensoes.

A finalidade do esforco académico nao ¢ a
de chegar a respostas definitivas, senao que en-
tender, como Jacquard, que

O desconforto do questionamento pode se revelar mais fértil que a safis-
fagdo das respostas obtidas. O jogo do conbecimento consiste em compor
infinitamente um mosaico de fatos ¢ idéias. As pedras de diversas cores
qute compiem esse mosaico podem néo ler individualmente nenbuma ori-
ginalidade, o que importa é o sentido global gue ele expressa e a emogao

que sentimos ao contemipld-o.'

A viagem que sera empreendida, deseja co-
locar-se

em busca de um modo de pensamento capag de respeitar a
inultidimensionalidade, a riguesa, o mistério do real; e de saber que as

determinagées - cerebral, cultural, social bistérica - que se impéem a todo
pensamento co-determinan sempre o objeto de conhecimento. E isto que

eu designo por pensamento complexo.”
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Pedro Paulo MANESCHY*

O Paradigma e seus lemas

Entre as principais questdes que envolvem o
debate cientifico contemporaneo, pode-se desta-
car a problematica acerca das concepgoes
paradigmaticas que tém dado sustentagdo a teotia
e a pratica das diversas disciplinas académicas.
Segundo Kuhn, paradigmas sao, “as realizagoes ci-
entificas universalmente reconhecidas que, durante
algum tempo, fornecem problemas ¢ solu¢oes
modelares para uma comunidade de praticantes de
uma ciéncia”. Sao, pois, sobre essas realizacoes,
problemas e solugbes, construidos ao longo da his-
toria e seus nexos com a Corporeidade e a Educa-
cio Fisica, que pretende-se viajar. A perspectiva ¢
tentar mostrar que as grandes dicotomias sio
construidas historicamente pela forca ideologica
das 1déias (lemas) de alguns pensadores.

Platao (427-347 a. C.), considerado o pai da
metafisica, 20 enaltecer aquilo que emana do cam-
po das 1déias, advoga a dimensdo espiritual como
fundante da esséncia do ser humano. O grande fi-
losofo acreditava na existéncia de dois mundos: o
“mundo dos sentidos”, o mundo material, onde
estariam as coisas tangiveis das quais s6 podemos
obter opinides incertas, aparentes e provisonas. E
uma outra realidade autonoma chamada de “mun-
do das idéias” onde estariam as imagens padrao”,
as imagens primordiais, eternas e imutaveis de tudo
que encontramos na natureza. O conhecimento ver-

*Prof® Ms Auxiliar I da UFPA. Doutorado em Educacio Fisica
da UNTCAMP.

. A. JACQUARD, .4 Heranga da liberdade, p.5.

2 E. MORIN, O Método Il: a mda da vida, p. 14.

* T.S. KUHN, A Estrutura das Revolugdes Cientificas, p.13



30 Pedro Paulo MANESCHY

dadeiro, da certeza, tem como fonte primordial o
imntelecto que, por sua vez, sc liga as formas trans-
cendentes, inteligiveis e essenciais.

Em sua Paidéia. Platao apregoa que o ideal
da educacio grega incluia a ginastica para o corpo
¢ a musica para a alma, calcando bases a dicotomia
entre o que serve a dignificagao da alma e o res-
ponsavel pela dimensio corporal. Para o filosofo,
nao apenas sao distintas as duas substancias, como
também a valorizacao da alma passa pela necessa-
r1a libertagao do carcere do corpo, o que acarreta
um aviltamento da dimensio corporal como esta
expresso no Fédon:

Temos dum lado gue, quando ela deseja investigar com a ajuda do corpo
qualquer guestdo que seja o corpo, é claro a engana radicalmente.

A alma do filisofo, alando-se ao mais alto ponto, desdenba o corpo e
dele foge.

E ¢ entao este pensamento que nos guia: durante todo o lempo em gue
lwvermos o corpo, e nossa alma estiver misturada com essa coisa mad,
Jjamats possuiremos completamente o objeto de nossos desejos!

O corpo de tal modo nos inunda de amores, paixes, temores, imagina-
coes de toda sorte, enfim, uma infinidade de bagatelas, que por seus

. e - 4
intermédio (...) ndo recebensos na verdade nenbum pensamento sensato.

Platao, e sua concepgao de mundo, encon-
trou tetreno fértil para scu desenvolvimento no
mundo ocidental, tendo sido reafirmado histori-
camente tanto pelos filésofos neo-platonicos,
como também por Santo Agostinho (354-430
d.C.), cujo atributo ¢ o de ser o filésofo que esta-
beleceu uma transicao entre a Antigiudade e a Ida-
de Média. Ao retornar as idéias de Platao, Santo
Agostinho advoga que antes de Deus criar o mun-
do, as ‘idéias” ja existiam dentro de Sua cabeca.
Para ele, Deus ¢é o criador das idéias eternas e com
1sso, reafirma e, digamos, “salva” a concepecao pla-
tonica. Diz-se que, de certa forma, Santo Agosti-
nho “cristianizou” Platao.

Mas, sem duvida, ¢ René Descartes (1596-
1650 d. C.) quem finca definitivamente as bases
para a concepcao fragmentada de homem ¢ o
mecanicismo-racionalista da ciéncia. Resgatando
a perspectiva historica, pode-se afirmar que de
Platao até Descartes, estende-se uma ponte que
conta, ainda, no meio, com um pilar Agostiniano.

Descartes constrol seu raciocinio baseado na
idéia de que o todo ¢ constituido da soma das par-
tes. Aplicando o raciocinio matematico a reflexao
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filosofica, seu método ¢ baseado na decomposi-
Gao da realidade em suas diversas partes, dispon-
do-as em uma ordem logica, partindo dos aspec-
tos mais simples para os mais complexos, bem
como buscando medir tudo o que fosse mensuravel
e transformar em mensuravel o que, por ventura,
fosse incomensuravel. Ai o racionalismo cartesiano
contém o segredo da técnica que estara na raiz dos
avancos cientificos e industriais do final do século
XIX e inicio do XX.

Capra®, analisando o paradigma cartesiano,
observa que, para o filésofo francés, o pensamen-
to constitui a esséncia do homem. A partir do seu
“penso, logo existo”, no qual o Eu pensante ¢ mais
real que o mundo fisico percebido por nossos sen-
tidos, Descartes intui que a realidade é formada
por duas substancias distintas: o pensamento, on ego
cogetans, entendido como a consciéncia pura essen-
cial e que nao pode ser decomposta em unidades
menores, ¢ a matéria compreendida como exter-
sdo, ou res extensa, que ocupa lugar no espaco, nao
possui consciéncia e, portanto, pode ser decom-
posta.

Sobre a existéncia humana inferia;

Minha existéncia como coisa que pensa estd doravante garantida e vejo
claramente que esta coisa pensante € mais factl, enguanto tal, de conbecer
do que o corpo, a cujo respeito até agora nada me certifica. Este Cogito,
este ‘eu penso’ modelo de pensamento claro e distinto, da-me a garantia
subjetiva de toda idéia clara e distinta no tempo em gue a percebo. Ele
funda ji a possibilidade da ciéncia’

Em seu cogito cartesiano, Descartes privile-
giou a mente em relacao ao corpo, concluindo que
os dois sio separados e fundamentalmente dife-
rentes, a0 afirmar que “nio ha nada no conceito
de corpo que pertenca a mente, e nada na idéia de
mente que pertenca ao corpo”. Sua concepgao de
corpo humano, entendia-o como indistinguivel de
um animal-maquina, movido pela mente, consi-
derando suas varias funcoes biologicas como ope-

3. T.SKUHN, A Estrutura das Revolugies Cientificas, p. 13.
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s2coes mecanicas, a fim de mostrar que os orga-
~:smos vivos nada mais eram do que automatos.
Dirz o filésofo: “Nio reconheco qualquer dife-
renca entre as maquinas feitas por artifices e os
¥arios corpos que sO a natureza € capaz de criar”-
E continua: “Considero o corpo humano uma ma-
quina (...) Meu pensamento (...) compara um ho-
mem doente e um relégio mal fabricado com a idéi&i
de um homem saudavel ¢ um relégio bem feito”

Ao nivel do debate que se estabelece na area
da Educacio Fisica, um dos desdobramentos des-
se paradigma revela-se no que Daolio indica
como a dicotomia/separagio natureza/cultura.
Para o autor “do tradicional termo educacio fisi-
ca embute no seu significado uma oposicao entre
natureza e cultura; ou, em outros termos, entre o
nato e o adquirido ”

Ainda com Daolio, vemos que tal separagao
evidencia-se tanto na pratica da Educagao Fisica
escolar como no seio do debate académico e se
caracteriza pela distingao entre uma “ordem da na-
tureza e uma ordem da cultura vindo a segunda a
se sobrepor 4 primeira” . Neste sentido, busca-se
definir o homem ¢ a sua cultura tomando como
referencial fundante a logica da oposicao entre o
natural e o cultural, o biolégico e o social. Essa
dicotomia tem, como conseqiiéncia, uma dificul-
dade 2 pritica profissional na medida em que aca-
ba reduzindo o homem a uma de suas dimensoes.

Os dilemas de um Paradigma.

As questdes apresentadas parecem colocar
um dilema. No Aurélio encontra-se “dilema” como
uma “situacio embaragosa com (...) saidas dificeis
ou penosas”.!’ A intencio agora, apds introduzir
os lemas ¢ embaragos do paradigma cartesiano, €
a de tentar apontar alguns caminhos que trilhem
pela via da complexidade, que, sem duvida, e dificil
¢ penosa, mas instigante e fascinante na medida
em que intenciona perspectivas de transformacio,
evitando a simplificacio facilitadora e reducionista
do real.

Segundo Capra: “Precisamos, pois, de um
novo ‘paradigma’ - uma nova visao da realidade,
uma mudanca fundamental em nossos pensamen-
tos, percepgoes ¢ valores. Os primoérdios dessa
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mudanga (...) ja sdo visiveis em todos os campos ¢
suscetiveis de dominar a década atual”. " Faz-se
necessario, portanto, a busca de concepgoes emer-
gentes nas ciéncias ¢ nas propostas educacionais
que lancem novos olhares sobre a problematica
pesquisada.

O cartesianismo, paradigma mestre do Oci-
dente, coloca-se sob os principios de disjuncio,
reducio e abstracio, bem como tem como base de
verdade as idéias “claras e distintas”. Diz Morin
que “este paradigma, que controla a aventura do
pensamento ocidental desde o século XVII, per-
mitiu sem duvida os grandes progressos do conhe-
cimento cientifico e de reflexao filosofica; as suas
consequiéncias nocivas ultimas sO comegaram a re-
velar-se no século XX . Para o autor tal disjuncao
tem como consequéncias: a separacao do sujeito
pensante (ego cogitans) da coisa extensa (res extensa);
a hiperespecializagao dos saberes e o isolamento
radical dos trés grandes campos do conhecimento,
qual seja, a fisica, a biologia e a ciéncia do ho-
mem.

A tentativa de superacio do paradigma
cartesiano, inserida na légica da complexidade,
busca um conhecimento multidimensional. Assim,
no dizer de Morin “no paradigma da disjungao/
reducio/unidimensionalizacio, seria preciso subs-
tituir um paradigma de distingdo/conjuncio/
multidimensionalizagio que permita distinguir sem
separar, associar sem identificar ou reduir 7. Este
paradigma teria como perspectiva um principio
dialégico e translogico, integrando a logica classi-
ca e tendo claro, simultaneamente, seus limites,
contradicoes e formalismos, bem como, superan-
do-a na perspectiva de um conhecimento que bus-
ca a totalidade sem cair na abstragiao do holismo.

Em outras palavras, um paradigma que esca-
pa 4 unidade abstrata do alto (holismo) e do baixo
(reducionismo). Morin indica, ainda, que “o pen-

" Idem, p. 57.

q_].‘DAOL!O A Ruptura Natureza/Cultura na Educacio Fisica In: A
DE MARCO, org., Pensando a Educacdo Motora, p. 59.

? Idem, p.60.

11 A B. Holanda FERREIRA, Nowo Dicondrio da Ligua Portuguesa,
p-590.

2 K CAPRA, ot at, p.14.

Y1 E MORIN, Introducao ao Pensamento Completo p.15.

14 . MORIN, ob. cit., p. 19.
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samento complexo ¢ animado por uma tensio pet-
manente entre a aspiracao a um saber nio parcclar
e da incompletude de qualquer conhecimento”

Refletir sobre o inato e o adquirido no ho-
mem, exige, portanto, uma postura de complexi-
dade que possibilite articular dialeticamente
clementos apatentemente antagonicos.

Partindo do campo da antropologia, Geertz '

indica que a referida ciéncia tem tentado encon-

trat o caminho para um conceito mais viavel so-
bre o homem no qual o “principio da ‘unidade ba-
sica da humanjdaﬁle’, nao seja transformado numa
expressao vazia” . Para debater as dimensées de
corporeidade/motricidade do inato e adquirido e
da propria existéncia humana, segundo o autor,
seria necessario articular trés aspectos fundamen-
tais.

1 - O descartar de uma perspectiva sequencial
das relagoes entre a evolucio fisica e o desenvol-
vimento cultural do homem em favor de uma jus-
taposicao de fases e uma perspectiva interativa.
Assim, afirma que “ha uma superposicio de mais
de um milhio de anos entre o inicio da cultura e o
aparecimento do homem como hoje o conhece-
mos, (...) 1sto significa que a cultura, em vez de ser
acrescentada, 2 um animal acabado, foi um ingre-
diente essencial na producio desse animal”

Maturana & Varela, analisando o caso das
duas meninas de uma aldeia bengali ao norte da
India que, em 1922, foram resgatadas de uma fa-
milia de lobos que as havia criado em total isola-
mento da cultura humana, constatam que “embo-
ta sua constitui¢io genética, sua anatomia e
fisiologia fossem humanas, as duas meninas nun-
ca chegaram a se acoplar num contexto humano” **.
Dessa forma, pode-se inferir que codigos genéti-
cos e codigos culturais desencadeiam conjuntamen-
te a2 erupcao da natureza humana.

O bidlogo J. Monod introduz novos elemen-
tos, ao advogar o principio da invariincia como
necessario a existéncia da espécie humana e afir-
mar que esses invariantes agrupam-se como
invariantes anatomicos e quimicos (tanto em sua
estrutura como em seu funcionamento), e tém
como expressao fundamental o ADN, sendo que
“€ a reproducao #e varetur, em cada geracio celu-
lar do texto escrito sob forma de seqiiéncia de
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nuclcondos no ADN, que garante a invariancia da
especie” . Monod, introduz, ainda, a dimensio do
acaso a0 mostrar que a fisica indica que “nenhu-
ma entidade mucroscdpica pode deixar de sofrer pet-
turbagdes de ordem quantica, cuja acumulacio, no
interior de um Jisterna macroscipico alterara sua es-
trutura, gradual embora inevitavelmente” . Tal
processo ¢ marcado por uma dimensao dramatica,
uma vez que essas alteracOes apresentam em si
um elemento inusitado: o acaso. E em seu sentido
essencial, pois que “entre os acontecimentos que
podem provocar ou permitir um erro na replicagio
da mensagem genética ¢ suas consequéncias fun-
cionais, também ha independéncia total””. Ou seja,
evolucio genética e producio cultural articulam-
se e, por acaso, criam o homem.

Morin entra nesse debate argumentando que
o processo de surgimento do “homo sapiens” é
marcado pela existéncia de uma protocultura
concomitante com o desenvolvimento e maturacio
da complexidade biolégica do cérebro humano,
dessa forma diz que, “o processo de cerebralizacio
¢ ontogenético (isto ¢, a complexificacio
sociocultural impele 20 uso pleno das aptidoes
cerebrais) e filogenético (isto €, as mutagdes que
produzem novas aptidoes comecarao a ser_explo-
radas pela complexificagio sociocultural)”

2 - A descoberta de que a maior parte das
mudancas biologicas que produziram o homem, a
partir de seus progenitores mais imediatos, ocor-
reu no sistema nervoso central, e especialmente
no cérebro, ou seja, o que separa os homens dos
proto-homens nio ¢ a forma corporea total, mas a
complexidade de sua organizacio nervosa. O au-
tor indica que, “como nosso sistema nervoso cen-
tral - e principalmente a maldicio ¢ gléria que o
coroam, 0 neocortex - cresceu, em sua maior pat-

*E. MORIN, ob. cit., p.19.

C £ C. GEERTZ, A Interpretagao das Culturas, 1989.
m(‘ GEERTZ, ob. cit., p.48

. GEERTZ, ob. cit., p.59

[I R. MATURANA & K. G. VARELLA, A Arwre do Conbeci-
mento: as bases bioligicas do entendimento bumano, p.161.

|J MONOD, O Acaso ¢ a Necessidade, p. 122 (grifo meus).
_Idem, p. 128.

]d Ibid., p.129.

“E. MORIN, ob. cit,, p. 87.
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te, em interagio com a cultura, cle é incapaz de
dirigir nosso comportamento ou organizar nossa
experiéncia sem a orientaciao forncclda por siste-
mas de simbolos s1gmﬁcantcs

Maturana & Vatrela corroboram com esta in-
dicacao e, ao analisarem as relacées sistema net-
VOSO € cognicao, mostram que “o sistema nervoso
expande os dominios de interacio de um organis-
mo” . Para os autores, “a conduta dos seres vi-
vos nao ¢ uma invencao do sistema nervoso”,
sendo portanto, resultado das multiplas relacdes
desses seres com o meio, cabendo ao sistema ner-
voso a expansao do dominio das variadas condu-
tas através da capacitacdo extremamente versatil
e plastica que consegue dotar os diversos organis-
mos vivos. Tal plasticidade e versatilidade resul-
tam de uma complexa coordenacio sensorio-
motora que possibilita ao sistema nervoso desem-
penhar as funcoes de integrar o individuo 20 seu
melo e manter o equilibrio interno do mesmo, sen-
do que esse processo se realiza através das vias
aferentes ou sensitivas, das vias eferentes ou
motoras ¢ das vias de interconexao ou associacao
entre as ditas superficies (a rede neural). Dessa
forma os autores advogam que o sistema nervoso
central aparece na “histéria filogenética dos seres
vivos como um tecido de células peculiares, que
se mnserem no organismo de modo a acoplar pon-
tos nas superficies sensoriais com pontos nas su-
perficies motoras”

Morin, indica que o processo de
cerebralizacio, responsavel pelo aparecimento do
homo sapiens, se explica como uma morfogénese
multidimensional fruto de “multiplas relagoes mu-
tuas, interagoes, interferéncias entre fatores gené-
ticos, ecoldgicos, praxicos (a caca), cerebrais, so-
ciais e culturais” “se o desenvol-
vimento da paleocultura exerce uma pressio mui-
to grande em favor da cerebralizacao (ontogenética
e filogenética), a cerebralizacio, inversamente, da
uma primazia de gscscnvolvhncnto a complexida-
de socio-cultural”

Aqui, cabe ainda incluir Damasio, que, em
sua obra “O Erro de Descartes”, apresenta um fas-
cinante estudo sobre a natureza humana, especi-
almente no que tange as relagoes razao e emogao.
Essa é mais uma dicotomia que perpassa a histo-

. E conclui que,

Comunicacio Universitaria, Belém, v.1,n. 2, p
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ria e que encontra em Descartes e seu racionalismo
dualista, o principal pilar de uma concep¢io que
tem como base a separacio entre corpo ¢ mente ¢
que com a famosa afirmacao “penso, logo existo”,
sugere que o pensar ¢ a razao definem o homem
independente de sua dimensao corporal. Para
Damasio:

a razdo pode ndo ser ldo pura quanto a maioria de nds pensa que € ou
desejaria que fosse, e que as emogdes ¢ os sentimentos podem nio ser de
todo uns intrusos no bastido da razdo, podendo encontrar-sg,  pelo con-
trdrio, enredados nas suas teias, para o melbor e para o pior.

Damasio vai edificando uma concepcao de
homem como um organismo vivo que integra de
maneira radical cérebro e corpo numa relacao de
complexidade, e que parte de um ponto de vista
anticartesiano, pois supoe que “existo (e sinto), logo
penso”.

As emocgoes e sentimentos, considerados as-
pectos centrats da regulacao biologica, sao abor-
dados pelo autor para sugerir que se pode estabe-
lecer uma articulacao entre os processos racionais
e 0s Nao raclonais, € entre as estruturas corticais e
subcorticats. Dessa forma, Damasio demonstra que
“um presumivel reflexo da qualidade do racioci-
nio, esta relacionada nao s6 com o maior tamanho
do neocortex, como seria de esperar, mas também
com o maior tamanho do hlpotalamof que ¢ a prin-
cipal divisao do “porao cerebral” Ou seja, a
racionalidade parece resultar das atuagoes conjun-
tas ¢ combinadas das aparelhagens neocorticais e
da regulagao biologica, considerada subcortical.

Ainda na trilha de tentar entender razio e
emogio como constitutivos, talvez antagonicos/
complementares, do mesmo ser humano, deve-se
aportar nas instigantes consideragoes de Morin que
propoem que somos obrigados a ver o homo sapiens,
também como homo demens:

Jd se pode opor substancialmente abstratamente, razdo ¢ loucura. Pre-
cisamos ao contrdrio, sobrepor ao rosto sério trabalhador e aplicado do

* C. GEERTZ, ob. cit., p.61.
5 H. R. MATURANA & F. G. VARELA, ob. cit. p- 172
» H R. MATURANA & F. G. VARELA, ob. cit, p. 191.
"R MORIN, ob. cit., p.6128. E. MORIN, ob. cit., p.87
® AR DAMASIO, O Erro de Descartes: emogio, razio e o cerebro
bumano, p.12

¥ A. R. DAMASIO, ob. cit., p. 157.
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homo sapiens o rosto ao mesmo tempo diverso e idéntico do homo demens.
O homem ¢ louco-sabio. A verdade humana comporta o erro. A ordem
humana comporta a desordem. Trata-se, entdo de perguntar se os pro-
gressos da complexidade da invengdo. da inteligéncia, da sociedade g
realizaram apesar, com ou por causa da desordem do erro, do fantdsiico

Nesse momento ¢ delicioso rememorar o aler-
ta de Albert Knag 2 sua filha Hilde: “Se o cérebro
humano fosse tao simples a0 ponto de podermos
entendé-lo, nos seriamos fao idiotas que nao con-
seguitiamos entendé-lo”

3- A compreensao de que o homem ¢ um ani-
mal incompleto, inacabado. Tal inacabamento ¢ ex-
presso principalmente em “sua extrema dependén-
cia de uma espécie de aprendizado; atingir concet-
tos, a apreensdo e aplicagdo de sistemas especifi-
cos de significado simbélico”

Para Geertz, vivemos num “hiato de infor-
macoes”, no qual:

Entre o gue nosso corpo nos dis; e 0 gue devemos saber a fim de funcionar,
hé um vdcuo gue nds mesmos devemos preencher, e nos o preencheremos
com a tnformagdo (ou desinformacdo) fornecida pela nossa cultura. A
[frontetra entre o que ¢ controlade de forma inata e o que ¢ controlado
culturalmente no comportamento humano € extremamente mal-definida
¢ vactlante. (...) Quase todo o comportamento humano complexo repre-
senta, sem dvida, o resullado interalivo e ndo-aditive dos dois. Nossa
capacidade de jalar ¢ inata certamente nossa capacidade de falar inglés,
porém ¢ sem divida cultural.

Tentando dialogar com a 1déia de
inacabamento final, ¢ interessante apontar as con-
sideragoes de Manuel Sérgio acerca do homem, sua
corporeidade e motricidade.

Para Manuel Serglo as dimensoes da pessoa
humana parecem basear-se na; corporancidade (o
homem ¢ presenc¢a na histéria com o corpo, no
corpo, desde o corpo e através do corpo); na
motricidade |...]. Para o autor, a motricidade supoe:

- A existéncia de wm ser ndo especializado e
carenciado, aberto ao mundo, aos outros e 2
transcendéncia;

- E, porque aberto ao mundo, um ser prixico,
procurando encontrar (e produzir), o que, na com-
plexidade, lhe permite a unidade e a realizacio;

- E, porque ser praxico, agente e fautor de cultu-
ra.

E a motricidade constitur:

- O processo adaptativo de um ser nio especi-
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alizado;

- O processo evolutzvo de um ser com predispo-
sicao a interioridade, a pratica humanizante ¢ a
cultura;

-O processo criative de um ser em que as praxias
ludicas, agonisticas, simbolicas ¢ produtivas tra-
duzem a vontade e as condi¢coes de o Homem se
realizar como sujeito.

Maturana & Zoller emergem com uma ques-
tao fundamental para cste ser carenciado que ¢ o
homem. Qual seja, o reconhecimento do amor
como a emogao basica que constitui o fenomeno
soctal humano.

Nosotros por el contrario, sostenemos no solamente gue el amor em la
emocion bdsica em la configuracion de lo bumano en la evolucion del
linage de primates bicedes a que pertencemos sino que sostenemos también
que la evolucion biologica no tiene lugar bajo la presion de la compentencia
0 en un processo de maximigacion de ventajas selectivas en una estratégia
de costo-beneficio, asn cuando una puede siempre hablar a posterion
como st hubiese sido el caso después de construtr una histonia filogenética

6

particular.

Ester Grossi, agregando o valioso aporte do
médico francés Henri Wallon, que nos declara “ge-
neticamente sociais”, alude uma interessante de-
finicao:

A explicagio dessa nossa dimensdo definitdria, isto ¢, de gue 56 somos
gente @ medida em que constituimos dentro de nds um “outro” - um
“Sécius” na genuina denonimacdo de Wallon -, fruto de internalizacio
de experiéncias grupais e que serve de ingrediente basilar para uma licida
¢ nova visao do filhote e do casal humano. (...) Nasce animal e se torna
cada ves; mais humano na proporcio direta de enriguecimento desse ‘on-
tro’ que passa a habitd-lo a partir do aconchego ou seja, do acolbimento
que caracteriza a funcio materna, a gual 56 se efeliva associada a vigoro-
sa forga geradora da fungdo paterna que nos obriga a desamalgamar-nos
da simbiose daquele acolbimento bdsico, que 56 tem sentide
57

temporarianiente
Atrelada as questoes anteriores, Maturana &

F MORIN, ob. cit., p. 61
J GARDER, O Mundo dc Sofia, p.355.

(.. GEERTZ, ob. cit., p.61

Id. Ibid., p.62.

"C£ M SERGIO Motricidade Humana-Uma Nova Ciéncia do Ho-
mem! 1986.
* MATURANA & VERDEN-ZOLI -ER, Amor ¢ Julgo: funda-
m(.ntos c olvidados dc lo humano p. 141.

"B G ROSSI, Os Centendrios de Piaget e Wygotsky, p. 3.
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Zoller abordam a dimensao do jogo como elemento
central da constituicio da consciéncia corporal e
social da crian¢a. Sendo a relacio mac/pai e filho
apontada como basilar nesse processo.

E/ nitio adguiere su conciencia social y su conciencia de st solamente en
tanto crece en conciencia operacional de su, corporalidad. y el nivio o nifia
puede crece en conciencia operactonal de su corporalidad solamente cuando
crece en una dindmica de juego con la madre y el padre en la cual sus
cuerpos se encuentran en una lotal aceptacion mutua al tocarce al
escucharse, y al verse m}eg}' presente, en una dindmica de interacciones de

conf ansa mutua total

A necessidade de aprender, vital para o ser
humano deve ser interpretada com profundidade.
E aqui emergem com relevancia as abordagens de
Piaget e Vygotsky.

Jean Piaget, perspectivando entender como
se processa a construgao das estruturas da inteli-
géncia, observou que o sujeito em suas trocas com
o meio se utiliza da sua criatividade e, nesse pro-
cesso, desenvolve-se cognitivamente. Para ele, a
inteligéncia ¢ a capacidade de adaptagao que co-
meca a partir dos reflexos dos recém-nascidos e
desenvolve-se por fases, até atingir o raciocinio
légico dos adultos. Sendo que “o desenvolvimen-
to ¢ uma equilibracao progtessiva, uma passagem
continua de um estado de menor equilibrio para
um estado de equilibrio superior”w

Piaget supoe a existéncia de um mecanismo
evolutivo de origem biolégica que é ativado pela
acao e interacao do organismo com O melo, por
isso, entendia que o conhecimento nio esta no
sujeito, nem no objeto, mas ¢ fruto de uma
interacao entre ambos, dessa forma:

Conbecer um objeto ¢ agir sobre ele ¢ translorma-lo. aprendendo mecanis-
mos dessa transformacdo vinculados com as agies transformadoras. Co-
nhecer € pois, assimilar o real as estruturas de transformacies, e sao as
estruturas elaboradas pela inteligéncia enguanto prolongamento direto
da agao.

No texto “Sistema Epigenético ¢ Desenvol-
vimento das funcbes cognitivas”, Piaget preocu-
pa-se em revelar as principais informagoes acer-
ca da “natureza dos conhecimentos”, inferindo
que a formacio da inteligéncia e da vida tém urna

Comunicacio Universitaria, Belém,v.1,n.2,p 29-38 199

logica comum que ¢ analoga a explicacao biologi-
ca e matematica.

A comparagio da epigénese com a construgdo matemdlica progressiva ¢
tanto mais significativa quanto o desenvolvimento das operacoes ligico
malemdlicas elementares na ontogénese da inteligéncia infantil levanta
exalamente o mesmo problema de ﬁmﬁma;&o ox de construgado epigenetica
discutido na embriologia cansal.

Parece que a principal questio a ser enfren-
tada se relaciona com os “detalhes dessa colabo-
racio entre o genoma e meio, ¢ sobretudo os deta-
lhes das auto-regulagoes ou equilibragoes progres-
sivas, que permitem evitar 20 mesmo tempo o
Prcfoazmjsmo e a noc¢ao da acao exclusiva do
meio” . Aqui, é importante ressaltar a necessida-
de de compreender esse processo como resultado
de multiplas relagoes entre o genoma e o meto (en-
tendido como fisico e cultural), sem as quais esta-
ria inviabilizado o desenvolvimento de sua condi-
¢ao humana como no, ja citado, caso das criangas-
lobo.

Para Piaget, o processo dessa compreensiao
passa pelo cariter seqiiencial do desenvolvimento
humano, caracterizado por uma séric de estagios
que se sucedem, um sendo resultado do anterior
(exceto o primeiro) e dando as bases para o proxi-
mo (exceto o ultimo).

Em “hipétese diretriz sobre as relagoes entre
funcoes cognoscitivas e a organizagao vital”
Piaget43 defende que “a vida é essencialmente
auto-regulacao”, sendo o sistema nervoso, e sua
cerebralizacio, o principal responsavel por esse
processo, agindo “ao mesmo tempo enquanto ins-
trumento de informacoes sobre o meio e origem
de transformacoes ativas que modifiquem este dl-
timo”, ou seja, “as funcdes cognoscitivas refletem
os mecanismos essenciais da auto-regulagio orga-
nica”.

Assmann  enfatiza que a vida s6 consegue
ser e continuar sendo vida na medida em que ¢é

3:M_ATUFL:";.]\S1‘\ & VERDEN-ZOLLER, ob. cit., p. 143.
o) PIAGET, Seis Estudos de Psicologia, p.11
“}, PIAGET, Psiologia ¢ Pedagogia, p.37
5 Idem, Brologia ¢ Consciénaa, p.24
;]. PIAGET, ob. cit., p.26
) PIAGET, ob. cit., p.38-41
- H. ASSMANN, Trege colocacdes sobre a qualidade cognitiva e social da
educagas, p. 9 ob. ait,, p. 49
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“aprendizagem adaptativa” e busca entender uma
profrunda identidade entre processos vitais e pro-
cessos de conhecimentos concluindo que “tudo
aquilo que vive cumpre processos cognitivos” fun-
damentalmente, no caso-do-homem, “pela acao
auto-organizadora de nosso cérebro-mente”.

E volta-se a Piaget para citar:

Mas o embriologista e também o psicilogo que eu son, tinham também

ragado, o primeiro porgue pensava no desenvolvimento epigenélico gue nao

¢ uma simples mistura de elementos inatos e adguiridos mas uma organi-

sacdo que procura o equilibrio, e ex porgue pensava nas [ungies

cognoscitivas, cujo significado priprio é precisamente servir de drgdo para

a auto-regulacdo on a equilibragdo no terreno das trocas caracteristicas
45

do comportamento.

Lev Semyonovich Vygotsky elabora sua con-
cepeao, tendo como referéncia fundamental o pos-
tulado de que aprendizado e desenvolvimento es-
tao inter-relacionados desde o nascimento da cri-
anca, sendo que para claborar as dimensées do
aprendizado escolar o autor descreve um conceito
novo, sem o qual essa questao nao poderia ser re-
solvida: a zona de desenvolvimento proximal.

Nessa perspectiva, nosso autor considera
dois niveis de desenvolvimento: um chamado real
¢ outro potencial. O conceito de nivel real de de-
senvolvimento é aquele das fungdes mentais in-
fantis ¢ que seria alcancado a partir do resultado
de certos ciclos de desenvolvimento ja completa-
dos, ou seja, aquelas capacidades aprendidas pela
crianca, nas quais nao precisa de ajuda para realiza-
las. Ja o nivel potencial de desenvolvimento se re-
laciona as atividades que necessitam de alguém
que oriente a crianc¢a na solug¢io de problemas,
sendo tal acao possibilitada pelo didlogo, pela imi-
tagao ou cooperagao de terceiros.

Vygotsky vai denominar de zona de desen-
volvimento proximal o “espaco” entre estes dois
nivess, sendo esse “momento” o que define as fun-
goes que estio por vir, ou seja, aquelas em proces-
so de maturacio, mas que se fazem presentes ain-

da de forma embrionaria ou inicial. Assim, diz o
autor, “a zona de desenvolvimento proximal ca-
pacita nos a propor uma nova formula, a de que o
‘bom aprendizado’ é somente aquele que se adi-
anta ao desenvolvimento”*. E conclui que ao cri-
ar a zona de desenvolvimento proximal:
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o aprendizads desperta vdrios processos internos de desenvolvimentos que
§do capases de operar somente quando a crianga interage com pessoas em
sen ambiente e guando em cooperacdo com seus companheiros. Uma ves:
internalizados, esses processos tornam-se parte das aguisighes do desen-
volvimento independente da a'x'arx;a.ﬂ

Finalmente, Vygotsky mostra a genialidade
de sua forma complexa de pensar afirmando que

Desse ponto de vista, aprendigado néo é desenvolvimento; entretanto o
aprendizado adeguadarmente organigado resulta em desenvolvimento men-
tal e pie ems movimenta vdrios processos de desenvolvimento que, de ostra
Jorma, seriam impossiveis de acontecer. Assim o aprendiado € um aspec-
to necessdanio e universal do processo de desenvolvimento das funcies

psicoldgicas culturalmente organigadas e espectficamente humanos
Morin reforca esta idéia afirmando que:

Agui resolve-se um dos paradexos que gpunba (...) o papel do inato e do
adguirido no homem. Aguilo gue se elabora no decorrer do periodo de
hominizacdo ¢ a aptidao tnata para adguirir e € o dispositivo cultural de
inlegracdo do adguirido. Mais ainda: ¢ a aptidao natural para a cultura
e a aptidao cultural para desenvolver a naturesa humana. i

Motci.taso, tentando analisar as relacoes entre
educaciao e corpo, parte de duas hipoteses iniciais:
primeira, a de que todos, de alguma maneira, sao
sujeitos/objetos da aciao educativa, ou seja, da
educacio ninguém escapa; segunda, a concepcao
de que a aciao educativa atua no corpo todo, ou
seja, suas multiplas dimensoes instalam-se na
corporeidade total dos seres e nao apenas em seus
aspectos mentalistas. A educacao, portanto, ¢ muito
mais do que um ato pedagogico de transmissao de
conhecimento, pois realiza-se como um fenome-
no humano, uma experiéncia e aventura radical-
mente humana. Ou como diz Rezende, “a educa-
¢ao nos parece, desde logo, como sendo o fend-
meno de aprendizagem da cultura””... Cultura que,
por natureza, ¢ polissémica e amalgama de mula-
plos sentidos, significados e significantes.

:: : EBI AGET, ob. cit., p.49

“‘ " L. 8. VIGOTSKY, A Fermagao Social da Mente, p. 101.

~ E. MORIN, ob. at., p. 92-3.

Y CEW W MOREIRA, Perspectivas da Educagio Motora na Es
cola In: A MARCO, org,, Pensando a Educacao Motora 1995,

"A. M. REZENDE, Concepgiio Fenomenologia da Educagio, p. 46
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Moreira afirma que o caminhar em direcao a
uma educacao corporal é:

Lutar pelo principio de uma aprendizagem humana e humanizante. em
que em sia complexidade estrutural o homem pode ser fisioldgico, biold-
gico, psicoldgico e antropologice. 56 gue o corpo do homem néo € um
;:fygb/e.r COrpo, mas necessaniamente um corpo bumano gue 50 ¢ compreen-

sivel por meio de sua integracdo na estrutura soctal.”

E continua o autor, perspectivando dimen-
soées da corporeidade/educacio:

A corporeidade ¢, existe e por meio da cullura ela possiut stgnificado. Dai
a constatagio de que a relacao corpo-educagdo por intermédio da aprend-
agem significa aprendizagem da cultura - dando énfase aos sentidos dos
acontecimentos e d aprendizagem da historia - ressaltando aqut a relevan-
cta das agoes humanas. Corpo que se educa € corpo humano que aprende

a faser histiria fagendo cultura.”

Nessa concepgio, a busca da consciéncia
corporal ¢ da corporeidade como base filosofica
para a educacao, deve vislumbrar 20 mesmo tem-
po as perspectivas pessoal, politica, cultural e his-
torica, uma vez que pela interrelagio complexa e
dialética dessas dimensoes pode-se representar a
estrutura do fenémeno humano sem limita-lo nem
reduzi-lo 2 nenhum de seus clementos.

Por fim o aporte ¢ em Assmann para inferir
que:

A educagio escolar le a larefa de criar as condigies para gue desabro-
chem e se entrelacem, na vida concreta das pessoas, o5 nexos corporais, as
linguagens e os comporiamentos de modo a poder constituir uma ecologa
cogniitiva favordvel d auto-orgamzacdo unificada de processos vitais ¢
processos cognitivos. Dito de outra forma a pedagogia ¢ a sabedoria
capas; de entender ¢ aplicar as consegiiéncias da identidade basica entre
processos vitais e processos cognelivos levando em conta a sua dinamica
prazerosa. (...) Pedagogo/a se torna guem consegue manifestar em sen
comportamento docente e infroduzir em  suas atividades diddticas o5
principios basicos da morfogénese do conhectmento que a0 unidade
entre processos vilais € processos cogniitvos, interpenetracdo entre
prazerosidade ¢ conbecimento. Uma escola aprendente e pedagoga preci-
sa, portanto, ser a organigagdo de uma ecologia cognitiva onde possa

florescer a auto-estima de todos os envolvidos nela*

CONCLUINDO

E legitimo querer que o conhecimento siste-
matizado dissipe as brumas, as obscuridades e que
aponte as miltiplas facetas do real, revelando as
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variantes ¢ invariantes que o governam. Porém, a
busca do pensamento e conhecimento deve afas-
tar-se de todos os modos simplificadores
mutiladores da realidade humana. A explicagao
cientifica, portanto, nao consiste na reducao do
complexo a0 simples, mas sim na substituicao de
uma complexidade menos inteligivel por outra mais
inteligivel. “Whitehead uma vez ofereceu as cién-
cias naturais 2 maxima. ‘Procure a simplicidade,
mas desconfic dela’; para as ciéncias sociais cle
poderia ter oferecido. Procure a complexidade ¢
ordene-a”.

A tentativa do presente ensaio foi a de apre-
sentar de forma complexa e ordenada um mosaico
de conhecimentos que possam contribuir com o
debate acerca das grandes dicotomias do pensa-
mento ocidental, bem como com as reflexoes so-
bre as esfilmadas fronteiras entre o mnato ¢ o ad-
quirido no ser humano.

A discussio ¢ inicial, incompleta ¢ indefini-
da. Parece ser necessario prosseguir buscando as
multiplas relacoes, dialogicas/dialéticas, entre na-
tureza e cultura; inato e adquirido; corpo e mente;
razio e emogao... Para isso, ¢ interessante pensar
nas possibilidades de estabelecer uma “juncao
epistemolbgica” entre as ciéncias fisicas, naturais
¢ humanas, fundamental para que esse debate
avance sem dogmatismos reducionistas € com pro-
fundidade

O desafio esta lancado,

“mais nunca € preciso prosseguir...!”

(Gonzaguinha)

2 W W. MOREIRA, ob. cit., p. 97.
53 W W MOREIRA, ob. cit., p. 98.
3 H. ASSMANN, ob. ait,, p. 15

5 (. GEERTZ, ob. cit,, p. 45
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