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Resumo

Este trabalho objetivou refletir sobre a presenca do conceito aprendizagem autorregulada na
formacdo do professor de Quimica, tendo em vista a contribui¢do na construcao auténoma e ativa
de saberes docentes. Assim, focaliza-se a analise do curriculo prescrito do curso de Licenciatura
em Quimica da Universidade Federal do Amazonas, a partir da andlise documental e, utilizando a
Andlise Textual Discursiva como método de andlise dos dados. Os resultados mostraram indicios
de elementos da autorregulacdo da aprendizagem, presentes nas duas verses (2005 e 2016)
curriculares do curso de Licenciatura em Quimica de maneira implicita, sendo que a versao de 2016
apresentou uma quantidade maior de incidéncias. E importante fomentar explicitamente o ensino
de estratégias de aprendizagem com a criacdo de disciplinas especificas para essa finalidade, pois
é estratégico que nos cursos de formacao inicial de professores o desenvolvimento de um processo
autorregulatério contribuindo para bases da pratica pedagdgica do futuro professor de Quimica.
Palavras-chave: Autorregulacdo da aprendizagem; Formagao de professores; Curriculo.

Abstract:

This study reflected about the concept of self-regulated learning in Chemistry teacher education
considering its contribution for the autonomous and active construction of teacher knowledge. To
this end, the analysis focused on the prescribed curriculum of a Teaching Degree Course in
Chemistry at the Federal University of Amazonas using document and Discursive Textual Analysis.
The results demonstrate signs of self-regulation learning in both curricular versions (2005 and 2016)
of the Teaching Degree Course in Chemistry, although the 2016 version presented more incidences.
It is paramount to explicitly stimulate the teaching of learning strategies in initial teacher education
through the implementation of specific disciplines considering the importance of developing self-
regulated processes in initial teacher education that contribute to the pedagogical practices of
future Chemistry teachers.

Keyword: Self-regulation of learning; Teacher education; Curriculum.
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1. Introducao

As demandas educacionais atuais apontam para uma formacdo de professores
reflexivos e estratégicos que fortalecam tanto a capacidade de aprender quanto de
ensinar, necessitando que os cursos de licenciatura sejam orientados por uma nova
perspectiva que consiste em “ensinar o estudante a aprender coisas e solucdes”. Nesse
entendimento, a utilizacdo de estratégias de aprendizagem pode contribuir para a
autorregulacdo da aprendizagem, possibilitando autonomia na construcao de
conhecimentos a partir do seu desenvolvimento ativo (GONZALES, PAOLA-VERONICA,
2015; CHAN; BAUER, 2016).

A autorregulacdo segundo Zimmerman (2002) corresponde autocontrole de
pensamentos, comportamentos e sentimentos orientados para o alcance de metas
pessoais, sociais ou motivacionais. Que pode ocorrer em trés fases ciclicas: Premeditacao,
planejamento da tarefa e automotivacao; fase de desempenho, autocontrole e
automonitoramento; e a fase de autoreflexdo, autoavaliacdo e autorreacdao que pode ser
autosatisfatdria ou insatisfatoria.

Este artigo, que consiste em um recorte de uma dissertacao mestrado,
considerando a temdtica autorregulacao da aprendizagem como relevante no Ensino de
Quimica, busca refletir sobre como esse constructo se configura curricularmente na
formacao do professor, focalizando o curriculo prescrito do curso de Licenciatura em
Quimica da Universidade Federal do Amazonas (Ufam). Defende-se que a autorregulacdo
da aprendizagem é importante, no processo de ensino e aprendizagem, principalmente,
em cursos de formacdao de professores, pois entende-se que as crencas e o
comportamento dos professores estao relacionados as suas experiéncias educativas e
podem servir como modelo para seus estudantes (GANDA; BORUCHOVITCH, 2019).

Isto posto, partirmos da seguinte questao norteadora: Como o curriculo prescrito
de um curso de licenciatura em Quimica possibilita 0 desenvolvimento de estratégias de
autorregulacdo da aprendizagem? Assim, o objetivo deste artigo é refletir sobre a presenca
do constructo autorregulacao da aprendizagem na formacdo do professor de Quimica,
tendo em vista que este contribui na construcdao autbnoma e ativa de saberes docentes.

Para tanto, apresentamos alguns elementos da legislacdo educacional vigente,
relacionando-a com estudos sobre a formacao do professor. Em seguida, situamos

teoricamente a autorregulacdo da aprendizagem, explicitando alguns conceitos
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relacionados que contribuem para a andlise dos dados obtidos. Na sequéncia,
apresentamos as escolhas metodoldgicas: andlise documental e analise textual discursiva.
Apds isso, explicitamos a interpretacdo dos resultados obtidos, esclarecendo e
explicitando as categorias de analise construidas. Por fim, apresenta-se a analise das duas
versdes curriculares do curso de Quimica em torno de duas tematicas: (1) competéncia e
habilidades autorregulatdrias da aprendizagem,; (2) configuracdo curricular e processo
formativo de estratégia de autorregulacdo da aprendizagem. Em seguida, explana-se as
consideracgdes finais.

2. Legislacao educacional sobre a formacao de professores e aprendizagem
autorregulada

Segundo a legislacdao educacional, a formacdao de professores pauta-se na
construcdo de conhecimentos, aspectos da pratica profissional e uma formacao reflexiva;
requerendo, assim, do futuro professor o desenvolvimento de competéncias profissionais
para o exercicio da docéncia (FARIAS, 2011; BRASIL, 2019; SANTOS; LIMA; GIROTO JUNIOR,
2020).

Cumpre ressaltar que, de acordo com a Lei de Diretrizes e Base da Educacdo (LDB)
- Lei 9.394/1996 -, é papel do professor ajudar o aluno a gerir sua aprendizagem, conforme
estabelece o artigo 13, incisos Ill e [V da LDB: “[...] Ill - zelar pela aprendizagem dos alunos;
IV - estabelecer estratégias de recuperacdo para os alunos de menor rendimento [...]”
(BRASIL, 1996, p. 6). Outrossim, pode-se depreender que uma das func¢des dos professores
na escola precisa contemplar o ensino de diferentes estratégias autorregulatdrias da
aprendizagem (AVILA; PRANKE; FRISON, 2018).

Nessa Otica, torna-se imprescindivel que professores sejam estratégicos no
aprender e ensinar, sendo necessdrio fomentar estas capacidades na formacao inicial e
continuada dos docentes, pois a medida em que os professores sdo instruidos
estrategicamente poderdo tanto utilizad-las para o seu préprio aprendizado, quanto
possibilitar o desenvolvimento de estratégias de aprendizagem no contexto da sala de
aula.

A necessidade de fomentar capacidades cognitiva e metacognitiva configura nas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para formacdo professores, desde o documento

publicado em 2001, quando especifica a concep¢ao de avaliacdo em que se pauta.
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[...] o conhecimento dos critérios utilizados e a andlise dos resultados e dos
instrumentos de avaliagdo e auto-avaliagdo sdo imprescindiveis, pois favorecem a
consciéncia do professor em formagdo sobre o seu processo de aprendizagem,
condigdo para esse investimento. Assim, é possivel conhecer e reconhecer seus
proprios métodos de pensar, utilizados para aprender, desenvolvendo
capacidade de auto-regular a prépria aprendizagem, descobrindo e planejando
estratégias para diferentes situacdes (BRASIL, 2001, p. 34, grifo nosso).

Nas DCNs vigentes, instituidas pela Resolucdo CNE/CP N° 2/2019, no Art. 4 sdo
estabelecidas as seguintes competéncias especificas para a formacdo docente: (1)
conhecimento profissional; (2) prética profissional; e (3) engajamento profissional. A partir
das competéncias especificas da dimensao da pratica profissional e da dimensdao do
engajamento profissional, podemos identificar uma orientacdo que se articula no

desenvolvimento de um processo de regulacao e autorregulacdo da aprendizagem.

[...] § 2° As competéncias especificas da dimensdo da pratica profissional
compdem-se pelas seguintes acdes: | - planejar as a¢es de ensino que resultem
em efetivas aprendizagens; I - criar e saber gerir os ambientes de aprendizagem;
[l - avaliar o desenvolvimento do educando, a aprendizagem e o ensino; e IV -
conduzir as préticas pedagdégicas dos objetos do conhecimento, as competéncias
e as habilidades.

§ 3° As competéncias especificas da dimensdo do engajamento profissional
podem ser assim discriminadas: | - comprometer-se com o proprio
desenvolvimento profissional; Il - comprometer-se com a aprendizagem dos
estudantes e colocar em pratica o principio de que todos sao capazes de aprender
[...] (BRASIL, 2019, p.2).

E ainda, dessa concepgdao, compreendemos que ensino da autorregulacdo da
aprendizagem ocorre por meio de instru¢ao explicita, que envolve desenvolvimento de
competéncias, habilidades e estratégias autorregulatdria, necessitando serem ancoradas
ao ensino de contetdo especifico (CAMPANARIO, 2000). Vale enfatizar que, na Educacdo
Superior, a maioria das pesquisas sao voltadas para competéncias, habilidades de ambas
as estratégias cognitivas e metacognitivas (TEMEL et al., 2012).

3. Conceitos chaves relativos a aprendizagem autorregulada

Na literatura educacional estdo presentes perspectivas tedricas que apresentam
uma variedade de modelos sobre a autorregulacao da aprendizagem: Teoria do
Condicionamento Operante; Fenomenoldgica; Processamento da Informacao; Volitiva;
Sécio-histérica, Construtivista; e Sociocognitivista (SIMAO; FRISON, 2013; MENESCAL,
2018). Essas perspectivas tedricas podem ser agrupadas em quatro grandes grupos de
estudos sobre a Autorregulacdo da Aprendizagem: (1) foco na cognicdo; (2) foco na

metacognicao; (3) foco na motivacao; (4) foco no controle de comportamento e processos
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de desenvolvimento. Diante disso, tomamos como entendimento sobre a autorregulacao
da aprendizagem a definicdo apresentada por Zimmerman (1989 p. 329): “Em geral, alunos
podem ser descritos como autorregulados na medida em que sdo metacognitivamente,
motivacionalmente e comportamentalmente ativos em seu préprio processo de
aprendizagem”.

Nesse entendimento, Schraw, Crippen e Hartley (2006) descrevem os trés principais
elementos da autorregulacdo da aprendizagem e seus componentes: cognicao,
metacognicdo e a motivacao (Figura 1). A cognicdo refere-se as habilidades necessdrias
para
processar a informacdo (codificar, memorizar, substituir e recuperar a informacdo),
incluindo
trés tipos de habilidades de aprendizagem: estratégias cognitivas (estratégias simples),
estratégias de resolu¢ao de problemas e o pensamento critico. O segundo elemento, a
motivagao, contribui na realiza¢do das atividades de aprendizagem, podendo ser analisado
a partir de duas subcategorias: autoeficicia e crencas epistemoldgicas (GANDA;

BORUCHOVITCH, 2019).

Figura 1. Componentes da aprendizagem autorregulada.
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Fonte: Schraw, Crippen e Hartley (2006).

Por fim, a metacognicdo, que consiste na habilidade de planejamento,
monitoramento e avaliacdo dos prdprios processos cognitivos (SCHRAW; CRIPPEN;
HARTLEY, 2006). Este configura como um elemento chave para o processo de aprender a
aprender, pois sujeitos que possuem competéncias metacognitivas bem desenvolvidas sao
eficientes na realizacdo de suas tarefas, realizando planejamento, monitoramento,

aplicagbes e mudancas conscientes. O dominio desses processos metacognitivos é
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considerado essencial para a aprendizagem em Quimica, sendo correlacionados com um
melhor desempenho académico e melhores habilidades de resolucao de problemas
(LITTRELL-BAEZZ; CACCAMISE, 2017).

4. Procedimentos metodolégicos

O estudo foi de abordagem qualitativa, a qual pode-se definir como uma andlise de
um problema social ou humano com base no significado deste para os individuos ou grupos
sociais (CRESWELL, 2010). Nessa abordagem, adotou-se a estratégia de investigacdo
Estudo de Caso, definida por Yin (2003) como um estudo empirico de um fenémeno
contemporaneo dentro de um contexto da realidade. O autor salienta que esse tipo de
estratégia é adequado quando o pesquisador procura responder a questdes de pesquisa
exploratdria do tipo, “como” e “porque”, sendo uma estratégia adotada para analisar
acontecimentos contemporaneos sem a manipulacao de comportamentos relevantes.
Diante disso, esclarece-se que a escolha de realizar o estudo com o curso de Licenciatura
em Quimica da Universidade Federal do Amazonas (Ufam), decorre deste ser o primeiro
curso de formacao inicial de professores de Quimica no estado do Amazonas, tendo sido
criado em 1963. O referido curso ja passou por 5 reformula¢des curriculares nos anos de
1979, 1982, 1992, 2005 e 2016.

Atualmente, o curso estd passando por uma transicao entre curriculos e possui
discentes nas versdes curriculares de 2005 e 2016. Logo, a analise dos resultados é
apresentada focalizando dois curriculos prescritos que iremos designar por Projeto
Pedagdgico de Curso (PPC), diferenciando por algarismos arabicos: PPC1 e PPC2.

Destarte, a coleta de dados foi realizada a partir da analise documental das duas
versdes curriculares, conforme figura 2, em que se buscou informacgdes a partir das leituras
sobre as competéncias e habilidades presentes nos documentos, perfil do profissional a
ser formado e na Matriz curricular, considerando nesta na matriz: a ementas das disciplinas
de Estagio Curricular, Pritica como Componente Curricular e ciéncias da educagao
(disciplinas pedagdgicas puras) em ambos PPCs, e para o formato dos estagios, processo
avaliativo, presentes apenas no PPC2, com a finalidade de observar se ha elementos

indicativos, indicios que sinalizam o desenvolvimento da autorregulacdo nos PPCs.
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Figura 2. Percurso metodoldgico.
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Fonte: autoras. 2020

Para Gil (2008), documentos para fins de uma pesquisa cientifica podem ser
quaisquer objetos que ajudem na investigacdao de um fato ou fenébmeno, como os
documentos governamentais, registros episddicos e privados, documentos pessoais,
imagens visuais produzidas pela comunicacdo em massa. Por isso, nessa perspectiva se
insere a escolha de analisar os PPCs da Licenciatura em Quimica em estudo.

A partir disso, tendo como orientacdo o referencial tedrico adotado, buscou-se nos
PCC1 e PPC2 termos que se remetem a ideia de aprendizagem autorregulada, sendo
verificados alguns como: reflexdo, autoavaliacao, protagonismo, didrios, relatdrios,
compromisso, identidade, autoconhecimento, motivacao e leitura.

Na andlise de dados para proceder com processo de elaboracdo de categorias foi
utilizado o software Maxqda versao 2020, visando identificar e descrever padrdes e temas
a partir da perspectiva dos referidos documentos (CRESWELL, 2010). Esse procedimento
tem a finalidade de interpretacdao dos dados, buscando atribuir sentido e significado
mediante o didlogo entre os dados interpretados, quadro tedrico de analise e resultados
de outros estudos.

Nesse sentido, optou-se pela técnica da Analise Textual Discursiva (ATD), pois tem
como foco compreender e reconstruir conhecimentos existentes sobre os temas
investigados. Essa técnica estrutura-se em torno de quatro momentos: 1. Desmontagem
dos Textos; 2. Estabelecimento de Rela¢des; 3. Captacao do Novo Emergente; 4. Processo
Auto-organizado. Os trés primeiros momentos sao os elementos principais configurando-
se em um ciclo (MORAES; GALIAZZI, 2016). Diante disso, a partir de uma leitura inicial dos
documentos norteados pelo quadro tedrico de andlise, os dados foram organizados a
partir de duas tematicas: competéncias e habilidades; configuracdo curricular e processo

formativo (Quadro 1).
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Quadro 1. Temdticas e questdes norteadores da andlise dos PCCs da Licenciatura em Quimica da Ufam.

Tematicas Questoes norteadoras
A o Quais competéncias e habilidades favorecem a autorregulagdo nesses
Competéncias e habilidades ,
documentos?

Como se da a promogao autorregulacdao durante o processo formativo
do professor de Quimica da Ufam? Durante a formagao docente
existem disciplinas que promovam autorregulacdao da aprendizagem?
Ha diferencas entre as disciplinas dos dois curriculos na promog¢ao da
autorregulacao da aprendizagem?

Fonte: elaborado pelas autoras. 2020

Configuracdo curricular e
processo formativo

5. Resultados e Discussao

5.1 Caracteristicas gerais do Curso de Licenciatura em Quimica da Ufam

Busca-se uma compreensao de possiveis indicios da presenca de estratégias de
aprendizagem autorregulatdrias a partir da andlise dos PPCs. Assim, inicialmente
apresentamos uma visao geral do curso, tendo em vista a caracteriza¢ao deste em termo
de carga horaria total e dos seus componentes curriculares, bem como situando os
curriculos considerando a legislacao educacional que atende.

A versdo curricular do PPC1 foi implementada a partir de 2005, com carga horaria
total de 2.940 horas, enquanto a versdo curricular do PPC2 é a vigente, sendo
implementada a partir de 2016 (PPC2), integralizando uma carga horaria total de 3.215
horas. Considerando as Resolu¢6es CNE/CP N° 2/2002 e CNE/CP N° 2/2015 (BRASIL, 2002,
2015), essas cargas horarias totais configuram as matrizes curriculares dos cursos a partir
dos seguintes eixos: (1) contetddos curriculares de natureza cientifico-cultural; (2) prética
como componente curricular; (3) estdgio curricular; e (4) atividades académico-cientifico-
culturais (Quadro 2).

Quadro 2. Distribui¢do da carga hordria total dos cursos de Licenciatura em Quimica considerando os eixos
curriculares.

Eixos curriculares PPC1 (h) PPC2 (h)
Conteudos Curriculares de Natureza Cientifico-Cultural 1.920 2.205
Pratica como Componente Curricular 405 405
Estagio curricular 405 405
Atividade académico-cientifico-cultural 210 200
Carga hordria total 2.940 3.215

Fonte: elaborado pelas autoras. 2020

Em relacdo a estruturacdo curricular, comparando as duas versées (Quadro 2),
observou-se uma reducao na carga hordria do eixo de Atividade académico-cientifico-
cultural e aumento da carga hordria do eixo Conteudos Curriculares de Natureza Cientifico-

Cultural composto por disciplinas de Quimica, Fisica, Matematica e Ciéncias da Educagao
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(Disciplinas Pedagdgicas Puras), que possibilitam um aprofundamento de conhecimentos
Quimicos e do Ensino de Quimica.

No que se refere aos eixos EC e PCC (Quadro 3), ndo houve mudancas na carga
horaria. Contudo, a composi¢ao em disciplinas nesses eixos teve mudancas significativas,
visto que todas as ementas foram reformuladas, havendo mudancas nos contetdos, bem
como ocorreu insercao de novas disciplinas, realocagdo e extin¢ao de outras no eixo PCC:
novas disciplinas - Metodologia da Pesquisa em Ensino de Quimica, Trabalho de Conclusao
de Curso | e Il, Quimica e Sociedade; realocacao de disciplinas - Historia da Quimica;
extincdo de disciplinas — Informatica Aplicada a Quimica; Introdu¢ao ao Processamento de

Dados.

Quadro 3. Disciplinas relacionadas as Ciéncias da Educagdo e dos Eixos PCC e EC presentes nas Matrizes
Curriculares do Curso de Licenciatura em Quimica.

Versdo Curricular 2005 (PPC1) | Versdo Curricular 2016 (PPC2)
Disciplinas Pedagégicas Puras
Didatica Geral Psicologia da Educagdo Il
Psicologia da Educagao | Fundamentos de Educagao
Psicologia da Educagdo Il Problemas Educacionais da Regido Amazénica
Fundamentos de Educagdo Legislagdao do Ensino Basico
Problemas Educacionais da Regido Amazénica Lingua Brasileira de Sinais B

Legislacao do Ensino Basico
Lingua Brasileira de Sinais B

Disciplinas do Eixo Pratica como componente Curricular (PCC)

Pratica Curricular |
Pratica Curricular Il
Instrumentagdo para o Ensino de Quimica |
Instrumentacdo para o Ensino de Quimica Il
Metodologia da Pesquisa em Ensino de Quimica
Trabalho de Conclusao de Curso |
Trabalho de Conclusdo de Curso Il
Histdria da Quimica
Quimica e Sociedade

Pratica Curricular |
Pratica Curricular Il
Instrumentacdo para o Ensino de Quimica |
Instrumentacdo para o Ensino de Quimica Il
Informdtica Aplicada a Quimica
Introdugdo ao Processamento de Dados

Disciplinas do Eixo Estagio Curricular (EC)

Estdgio Supervisionado de Ensino | Estagio Supervisionado de Ensino I-A
Estagio Supervisionado de Ensino Il Estagio Supervisionado de Ensino II-A
Estagio Supervisionado de Ensino Il Estagio Supervisionado de Ensino IlI-A
Estagio Supervisionado de Ensino IV Estagio Supervisionado de Ensino IV-A

Fonte: elaborado pelas autoras. 2020

ApOs a andlise geral da carga hordria e estrutura do curriculo, prosseguiu-se com a
investigacao dos indicios de orientagbes explicitas ou implicitas de competéncias,
habilidades e estratégias de aprendizagem que nos eixos PCC e EC e nas disciplinas
relacionadas as Ciéncias da Educacao, analisando as ementas das disciplinas dos

respectivos eixos.
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5.2 Indicios de possiveis relacdoes entre competéncias, habilidades e estratégias
autorregulatdrias nos PPCs do curso de Quimica: Perfil do profissional a ser formado

O curriculo de formacao de professores de Quimica, bem como a educa¢ao de modo
geral, deve ser estruturado visando o desenvolvimento de competéncias e habilidades
(BRASIL, 2001, 2002, 2015, 2019). Cabe esclarecer o conceito de competéncia assumido,
considerando que o individuo competente se mostra capaz de tomar decisbes para
resolver problemas, sendo preciso que este individuo saiba avaliar e mobilizar saberes
(PERRENOUD, 2000; DIAS, 2010). Nessa perspectiva, entende-se que os problemas sio
relacionados ao processo de ensino e aprendizagem; e, com isso, buscou-se refletir sobre
as competéncias e habilidades que favorecem a autorregulacdo da aprendizagem
presentes no curriculo prescrito do curso de Licenciatura em Quimica da Ufam.

Dito isso, acentua-se que o desenvolvimento da capacidade cognitiva e
metacognitiva, para gerir suas aprendizagens e de seus alunos tem sido sinalizado na
legislacdo educacional nos cursos iniciais de formacdo de professores (BRASIL, 2001),
fazendo-se importante observar se/como tais capacidades sdo valorizadas nos curriculos
de formacdo de professores. Portanto, o foco da investigacdo teve centralidade nas
Competéncias Cognitivas e Metacognitivas nos PPCs, em que a andlise de dados
possibilitou elaboracdo de trés categorias: Cognitivas, Metacognitivas e Coghnitiva-
Metacognitivas.

Indicios de competéncias cognitivas emergiram em ambos PPCs, conforme o
trecho presente no PPC1 que permaneceu no PPC2 com relacdo a se¢ao sobre o perfil
profissional a ser formado, aos se identificar nos documentos a orientacao para o
desenvolvimento das capacidades de andlise critica, assimilacdo, reflexdao competéncias
cognitivas necessarias a constru¢ao do conhecimento cientifico, conforme a orientacao

das DCNs para os cursos de Quimica (BRASIL, 2001).

Possuir capacidade critica para analisar de maneira conveniente os seus proprios
conhecimentos; assimilar os novos conhecimentos cientificos e/ou educacionais e
refletir sobre o comportamento ético que a sociedade espera de sua atuacao e de
sua relacdo com os contextos cultural, sécio-econémico e politico (PPC1, p.23;
PPC2, p. 14).
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Ressalta-se a importancia da presenca das competéncias e habilidades nas
determinagdes legais, mas para um processo autorregulado de formacao precisa inclui-las
em disciplinas para operacionalizar e refletir sobre as familias de situacbes em que essa
competéncia serd desenvolvida, refletir as habilidades que possibilitam trabalhar a
criticidade, considerando situa¢es de andlise e reflexdao da informacdo e a tomada de
decisdo (SCHRAW; CRIPPEN; HARTLEY, 2006).

Observou-se indicios de Competéncias e Habilidades Metacognitivas de
autorreflexao também em ambos PPCs ainda em referéncia ao perfil profissional a ser
formado ao mencionarem “Refletir, de forma critica, a sua pratica em sala de aula,
identificando problemas de ensino/aprendizagem” (PPC1, p. 22; PCC2, p.15), competéncias
e habilidades que estdo relacionadas a pratica e andlise do processo de ensino e
aprendizagem.

A categoria Cognitiva-Metacognitivas foi assim observada, pois elenca tanto
habilidades cognitivas quanto metacognitivas, as quais, por sua vez, precisam ser
promovidas nos futuros professores de Quimica, uma vez que como salienta Ribeiro (2003,
apud BROWN, 1987, p.110) hd uma certa dificuldade de distinguir o que é meta e o que é
cognitivo em processos multifacetados com a interrelagdao das fun¢bes cognitivas e
metacognitivas. Logo, nessa categoria pode-se destacar a orientacdao da necessidade de
habilidades cognitivas e metacognitivas para o perfil profissional a ser formado em ambos

os PPCs, conforme o trecho abaixo:

Ter interesse no auto-aperfeicoamento continuo, curiosidade e capacidade para
estudos extracurriculares, individuais ou em grupo, espirito investigativo,
criatividade e iniciativa na busca de solu¢des para questdes individuais e coletivas
relacionadas com o ensino de Quimica, bem como para acompanhar as rapidas
mudangas tecnoldgicas oferecidas pela interdisciplinaridade, como forma de
garantir a qualidade do ensino de Quimica (PPC1, p. 21; PPC2, p.14).

As habilidades metacognitivas favorecem o autoaperfeicoamento, estudos em
grupo, investigacdes, resolucdes de problemas, enquanto as habilidades cognitivas
favorecem a criatividade, a capacidade de estudo, a iniciativa, resolucdes de problemas e
absorcdo de novas praticas educativas (RIBEIRO, 2003).

Na andlise da temdtica habilidade e competéncias evidencia-se a presenca de

indicios de competéncias e habilidades em ambos os PPCs, de forma bem semelhante. A
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diferenca entre os documentos reside no fato que no PPC2 hd mais especificacbes de
habilidades cognitivas relacionadas a compreensao da Quimica e da busca e de informagao
e comunicagao.

Vale ressaltar que, o PCC1 foi elaborado para atender a as DCNs de formacao de
professores de 2001 (BRASIL, 2001), enquanto o PCC2 atende as DCNs publicadas em 2015
(BRASIL, 2015). Nesse sentido, os dois documentos ndo dialogam diretamente com a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), publicada a versdo final em 2018 (BRASIL, 2018). Dito
isso, os PCCs em andlise ndo apresentam as dez competéncias gerais presentes na Base
Nacional Curricular de formacdo de professores (BNC-formacdo); bem como as
competéncias especificas que também trazem de maneira mais acentuada habilidades
relativas a promocdo da autorregulacdo da aprendizagem (BRASIL, 2019). Isso pode ser
observado na competéncia geral 8, que considera importante o autoconhecimento, tanto
no processo formativo do futuro professor — professor como estudante —, como quanto
ao seu preparo para promover o desenvolvimento de tal competéncia nos estudantes da

Educacdo Basica — enquanto professor (BORUCHOVICHT; GOMES, 2019).

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana, reconhecendo suas emogdes e as dos
outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas, desenvolver o
autoconhecimento e o autocuidado nos estudantes (BRASIL, 2019, p. 13).

5.3 Configuracgdo curricular e processo formativo

A relacao da configuracdo curricular, processo formativo e indicios de estimulos a
promocao da autorregualacao foram levantadas a partir da andlise de varios elementos
presentes nos PPCs. Assim, conforme mencionado anteriormente, o levantamento de
dados foi norteado pelas seguintes questées: Como se da a promogao autorregulacao
durante o processo formativo do professor de Quimica da Ufam? Durante a formacao
docente existem disciplinas que promovam autorregulacdo da aprendizagem? Ha
diferencas entre as disciplinas dos dois curriculos na promoc¢ao da autorregulacdo da
aprendizagem?

Inicialmente, ao realizar o levantamento de termos que pudessem ser relacionados
direta e/ou indiretamente com a aprendizagem autorregulada, por meio do software
Maxqgda versao 2020, foram encontradas quatro men¢des no PPC1 e 45 men¢6es no PPC2

(Tabela 1). E importante explicitar que neste levantamento, ndo foram incluidas as
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competéncias e habilidades enfatizadas nos documentos e provenientes das DCNs para
formacao do professor e dos cursos de Quimica (BRASIL, 2001, 2015).

Para apresentar a analise, buscou-se interpretar os termos a partir dos sentidos e
significados que estes apresentaram nos trechos selecionados, com isso foram propostas

as seguintes categorias de andlise: metacognicdo, cognicdo, motivacdo (Tabela 1).

Tabela 1. Sinaliza¢des de termos que remetem direta e indiretamente com aprendizagem
autorregulada e respectivas categorias de andlise.

Categoria de analise PPC1 PPC2 Total
Metacognicao 1 28 29
Cognicao 1 8 9
Motivagao 2 9 1
SOMA 4 45 49
N = Documentos 1 1 2

Fonte: elaborado pelas autoras. 2020

Considerando as disciplinas Pedagoégicas Puras, foram observadas sinaliza¢des -
elementos implicitos -, que podem fomentar habilidades Cognitivas e Metacognitivas,
como se destaca na disciplina Psicologia da Educacdo I, ao mencionar o “[...] estudo dos
processos e fatores e condi¢cbes de aprendizagem [...]” (PPC1, p.50). Isso favorece ao
futuro professor o conhecimento desses processos que sdo importantes para o conduzir o
processo de ensino que atenda as necessidades dos alunos (BORUCHOVICHT; GOMES,
2019).

Cumpre mencionar que na categoria Cognicao, a qual apresentou a menor
quantidade de mencdes (9), foram agrupadas unidades de significados que remetem,
principalmente, ao desenvolvimento do pensamento critico, trechos que sinalizam
aspectos relativos a reflexdo acerca dos conhecimentos a serem ensinados, processo de
ensino e aprendizagem, formagao e atuagao do professor.

Nesse sentido, nas ementas das disciplinas do eixo PCC no PPC2, emergiram
elementos que sinalizam o fomento de habilidades cognitivas por meio do estimulo a
andlise e reflexdao sobre processo de aprendizagem, aprendizagem de métodos e
estratégias que os auxiliem na preparacao, planejamento de aulas utilizando recursos
advindos da pesquisa em Ensino de Ciéncias e Quimica. Como foi possivel observar, em um

dos objetivos da disciplina Instrumentacdo para o Ensino de Quimica I-A:
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Fornecer fundamentos tedrico-metodoldégicos que contribuam na andlise e
reflexdo sobre aspectos inerentes ao processo de ensino/aprendizagem, bem
como, a elaboragdo e andlise de aulas para o ensino de Quimica (PPC2, p.57).

Também foi observado nos conhecimentos a serem contemplados na disciplina:

Organizagdo e Estrutura¢do do Ensino: métodos e estratégias. Fundamentos
tedrico-metodoldgicos e uso de alguns recursos didaticos no ensino de Quimica.
Planejamento: aula como organiza¢ao do ensino. Elaboracdo e execugao de aulas:
utilizacdo de métodos, recursos didaticos e metodologias advindas de pesquisas
em Ensino de Ciéncias/Quimica (PPC2, p. 57).

Na categoria Motivagao, foram contabilizadas 11 men¢bes que figuram como
unidades de significados, contribuindo para a consolidacdo desta (Tabela 1). Diante disso,
destaca-se que foram considerados trechos que remetem aos conceitos relacionados com
a motivagao na ementa da disciplina Psicologia da Educagao I, disciplina comum aos dois
cursos: “Analisar os conceitos bdsicos de motivacao, refletindo sobre sua importancia no
processo ensino-aprendizagem” (PPC1, p. 50; PPC2, p. 41). Isso pode contribuir para o
licenciando identificar seus niveis motivacionais e manter sua motivacao, bem como,
quando for professor, identificar em seus alunos e buscar regular a aprendizagem destes
(GANDA; BORUCHOVITCH, 2019).

Ainda na categoria Motivacao, salienta-se que algumas unidades de significados
remetem a ideia de crencas epistemoldgicas, pois relacionam-se seja com a natureza do
conhecimento quimico, seja com a natureza do conhecimento profissional (SCHRAW,;
CRIPPEN; HARTLEY, 2006). Isto pode ser observado em disciplinas do eixo PCC, que tem
como finalidade, proporcionar uma formacdo complementar para o futuro professor de

Quimica.

As disciplinas Quimica e Sociedade e Histdria da Quimica possibilitam o
licenciando compreender a importancia dos conhecimentos da ciéncia Quimica
junto a sociedade contemporanea, a construcao histdrica desses conhecimentos
e da profissdo, bem como, o papel da histéria no processo de ensino e
aprendizagem (PPC2, p. 20).

Em relacdo as disciplinas que comp&em o eixo curricular EC, observou-se elementos
Cognitivos e Metacognitivos implicitos e explicitos na ementa da disciplina Estagio

Supervisionado Il do PPC2:
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Principios formativos presentes nas aulas de quimica no cotidiano escolar. Teorias
da Aprendizagem no direcionamento das situagbes diddtica e avaliacdo.
Procedimentos de ensino/aprendizagem que considerem os conteldos
conceituais, procedimentais e atitudinais: resolu¢do de problemas, projetos,
método investigativo (aulas tedricas e praticas). Desenvolvimento de atividades
inerentes a docéncia na escola: planejamento e execucdo de aulas (PPC2, p.77).

Concernente a categoria Metacognicao, esta apresentou o maior quantitativo de
sinalizagdes, sendo 29 unidades de significados. A esse respeito, enfatiza-se que o ensino
de estratégias de aprendizagem implicita e explicitamente € importante para
aprendizagem em Quimica e que o mesmo pode ser apoiado em estratégias e recursos
didaticas como a Resolucdo de Problemas, Ensino por Investigacdo, Atividades de Prever-
Observar-Explicar (POE) e mapas conceituais (RICKEY; STACY, 2000).

Nessa perspectiva, a andlise das ementas das disciplinas, de modo geral, mostrou
indicios de elementos implicitos de fomento a autorregulacao da aprendizagem, sendo
necessario explicitar o uso de estratégias de aprendizagem no curso de Quimica. Haja visto
a observacao de algumas possibilidades: realizar autoavaliacao no decorrer da formacao;
espaco para refletir sobre construir a identidade docente; exercicio do protagonismo que
implica em se autoconhecer; autoconhecimento; ideia de sujeito ecoldgico que implica em
espaco para analisar suas acdes que podem ser benéficas ou prejudiciais ao ambiente,
podendo possibilitar um professor que visa desenvolver tal percep¢ao em seus alunos por
meio da temdtica do contetddo quimico ancorado na Educa¢ao Ambiental.

Destacando o formato dos estagios, sendo este observado apenas no PCC2, uma
vez que no PCC1 a definicao ndo é apresentada, ficando a cargo colegiado. No PPC2 sao
citadas as atividades que devem ser realizadas em cada momento, e nestas ha sinalizacao
para autorregulagao do processo de ensino e aprendizagem. Isto pode ser observado na

unidade de significado referente a disciplina Estagio Supervisionado II-A:

No segundo momento (Estagio Supervisionado II-A), as atividades a serem
desenvolvidas terdo como foco central a compreensao de fatores que interferem
no processo de ensino e aprendizagem, considerando o planejamento de
atividades diddticas, metodologias de ensino e aprendizagem e as inter-relagdes
estabelecidas na sala de aula. Dessa maneira, o estagidrio ira desenvolver
atividades de observagao orientada, planejamento de aulas, participa¢do e
regéncia (PPC2,2016, p.28).

A autorregulacdo esta relacionada as abordagens utilizadas para autodirigir o

empenho nas atividades orientadas por meta e que estdo sdo utilizadas para planejar, gerir,
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monitorar e fazer alteracdao no processo de ensino/aprendizagem porisso € importante sua
incorporacdo nos curriculos de curso de formac&o de professores (SIMAO, FRISON, 2013).

Em relagdo aos Principios Orientadores do Processo de Ensino/Aprendizagem e da
Avalia¢do presente no PPC2 faz-se referéncia a avaliagdo formativa, entendendo como
processo de mediacdo e acompanhamento da aprendizagem, que pode fornecer
informacdes que contribuam para a regulacdo da aprendizagem. Nesse sentido, foi
possivel observar uma proposta de estratégias de recuperacao da aprendizagem presente

no documento:

Recuperagao da Aprendizagem: Visando contribuir na superacao de dificuldades
e ter uma trajetdria académica com éxito, o 10 periodo do Curso de Licenciatura
em Quimica estd organizado com disciplinas que irdo proporcionar ao licenciando
o nivelamento dos conhecimentos quimicos provenientes da Educagao Basica.
Além disso, a Coordenacdo do Curso por meio de um representante da turma
ingressante, contato dos alunos, didlogo com os docentes ministrantes das
disciplinas, ird acompanhar o desenvolvimento da turma. Nessa perspectiva, a
Coordenacdo de Curso ird verificar as dificuldades inerentes a aprendizagem e
encaminhar o discente para um professor-orientador que possa acompanhar esse
discente e orientar a sua aprendizagem, bem como motivd-lo a aprendizagem e
participagdo em atividades académicas complementares. Outra forma de
acompanhamento serd por meio de monitores que irdo acompanhar as turmas
(PPC2, 2016, p.98).

Nesta orientacao, que se da justamente para dar uma reposta ao alto nivel de
provacao no curso, foi possivel a organizacdo de um conjunto de a¢bes que envolve
professores, alunos, coordenacao, professor-orientador e monitores para a recuperacao
da aprendizagem, podendo entender como um processo de regulacdao da aprendizagem.

6. Consideracoes finais

As versdes curriculares analisadas, do curso de Licenciatura em Quimica da Ufam,
apresentaram caracteristicas gerais muito similares, sendo que uma mudanga significativa
foi relativa a carga horaria total dos cursos. Todavia, tal mudanga teve como finalidade
atender as determinacgdes legais.

Na andlise das competéncias e habilidades, buscou-se refletir sobre aquelas que
favorecem a autorregulacdo da aprendizagem nos PPC1 e PPC2, pois competéncias e
habilidades cognitivas e metacognitivas sdo essenciais para a compreensdao do
conhecimento cientifico. Isto posto, explicita-se ser estratégico garantir uma formacao

autorregulada aos futuros professores Quimica que poderao influenciar seus alunos.
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Isso implica que os cursos necessitam debater como atingir o perfil a ser formado
pautado nas competéncias e habilidades, em seus colegiados e comissdes que
acompanham o desenvolvimento dos cursos, bem como orientar os docentes que
ministram as disciplinas a proporem atividades de ensino que contemplem o
desenvolvimento das habilidades. Assim, faz-se necessario salientar que a andlise nao
mostrou diferenca no conjunto de competéncias e habilidades nos PPC1 e PPC2, sendo
importante ndo somente atender as determinagfes legais, mas uma inser¢ao desses
elementos de forma consciente e planejada que se concretizem nas atividades de ensino
formativas.

Ao buscar compreender como ocorre a promoc¢ao da autorregulacao da
aprendizagem do professor de Quimica no decorrer do processo formativo, enfatiza-se
que acontece de forma incidental, sendo o PPC2 a versao curricular que apresenta a maior
quantidade de sinaliza¢bes que remetem a aprendizagem autorregulada. A analise dos
curriculos prescritos do curso de Licenciatura em Quimica da Ufam mostrou que o fomento
das capacidades autorregulatdrias de futuros professores esta sinalizado nas duas versdes
do curriculo, mas na maioria das vezes esta implicito. Sendo necessario explicitar a
autorregulacao ao longo processo formativo, criando disciplinas que explicitam as
estratégias de aprendizagem, fomentando a avaliacao formativa.

Enfatiza-se que foram observadas diferencas entre as disciplinas dos dois curriculos
na promoc¢ao da aprendizagem autorregulada, pois a versao curricular PPC2 apresentou
varias disciplinas da PCC e EC que tiveram suas ementas reformuladas e insercao de novas
disciplinas. Essas disciplinas tém a finalidade de superar a dicotomia teoria e pratica, pois
buscam integrar os conhecimentos, habilidades e atitudes possibilitando vivéncias na
escola, reflexdes sobre a pratica e problemas relacionados ao processo de ensino e
aprendizagem, tendo em vista uma formagao critica.

Nessa perspectiva, entende-se que as necessidades formativas de um professor na
sociedade da informacdo tornam imprescindivel o fomento de competéncias e habilidades
autorregulatdrias nos cursos de formacao de professores, em especiais nos cursos de
Quimica e demais Ciéncias da Natureza.
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