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Resumo

Nesta pesquisa documental busca-se problematizar a questdo da Inclusdo Educacional na drea da
Educacdo Fisica (EF) direcionando o olhar para Constituicdo de 1998, Lein° 9394/96, e as resolucdes
que orientam os cursos de EF - CNE/CP 03/1987; CNE/CES 07/2004 e CNE/CES 06/2018. Com base nas
técnicas da Andlise de Conteldo criou-se quatro categorias: publico alvo; acessibilidade;
adaptagdes curriculares e; formacdo especifica em EF. Evidencia-se que o publico alvo das aulas
ainda aparece dispensavel a determinados estudantes; a acessibilidade tem se configurando
apenas com itens de necessidade bdsica e 0 empenho dos professores; as adaptacdes que visam a
individualizacdo dos curriculos e/ou a simples alteracdo de espacos fisicos ndo corroboram para
efetivacdo da inclusao; e na formacao especifica em EF hd necessidade de ampliar o debate sobre
as diferencas nos curriculos dos cursos.
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Abstract

This documental research seeks to problematize the issue of Educational Inclusion in the area of
Physical Education (PE) by focusing on the 1998 Constitution, Law No. 9394/96, and the resolutions
that guide PE courses - CNE/CP 03/ 1987; CNE/CES 07/2004 and CNE/CES 06/2018. Based on Content
Analysis techniques, four categories were created: target audience; accessibility; curricular
adaptations and; specific training in PE. It is evident that the target audience of the classes still
appears dispensable to certain students; accessibility has been configured only with items of basic
need and the commitment of teachers; adaptations aimed at individualizing curricula and/or simply
changing physical spaces do not support inclusion; and in the specific training in PE, there is a need
to broaden the debate on the differences in the curricula of the courses.

Keywords: Physical Education; Educational Inclusion; Policies.



A questdo da Inclusdo Educacional nas principais Leis e Resolugdes nacionais que orientam a drea da
Educacdo Fisica

Introducao

A Educagao Inclusiva ¢ um movimento mundial que comegou a tomar forma na
década de 90, apds a Conferéncia Mundial de Educacdo para Todos, realizada em
Jomtiem/Tailandia em 1990, na qual foi aprovada a Declaracdo Mundial sobre Educagdo
para Todos: plano de acdo para satisfazer as necessidades bdsicas de aprendizagem. Neste
documento difunde-se uma compreensao sobre a necessidade de promogao de
atendimento as necessidades educacionais basicas de aprendizagem de todas as criangas,
jovens e adultos privados do direito de acesso, ingresso, permanéncia e sucesso na
Educacdo Basica (UNESCO, 1990).

Entretanto, o marco tido como mais significativo na difusdao do principio de
Educacao Inclusiva foi a Declaracao de Salamanca sobre Principios, Politica e Praticas na
Area das Necessidades Educativas Especiais, originada durante a Conferéncia Mundial de
Educacdo Especial em 1994, realizada na cidade de Salamanca/Espanha (SASSAKI, 2005;
MENDES, 2006; CARVALHO; ARAUJO, 2016). Esta Declaracio internacional, da qual o Brasil
e outros paises sao signatarios, reconhece que toda crianga e jovem independente de suas
diferencas e de Necessidades Educativas Especiais (NEE), isto é, deficiéncias e/ou
dificuldades de aprendizagem sejam por condicdes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais,
linguisticas ou outras, deve ter garantido o acesso ao sistema regular de ensino (UNESCO,
1994).

Entende-se nesta Declaragdo que em algum momento do seu processo de
escolariza¢do criangas e jovens experimentam dificuldades de aprendizagem de formas
distintas, podendo apresentar diferentes necessidades educativas de aprendizagem.
Sendo assim, o principio de Educacao Inclusiva proposto na Declara¢do de Salamanca traz
para a escola regular o desafio de acolher a todos estudantes, buscando-se construir
comunidades escolares, nas quais criancas, jovens e adultos possam ser incluidos no
mesmo espaco e tempo, sem que ninguém fique de fora do sistema educacional.

A partir destas declarac¢des o principio de Educacgdo Inclusiva passou a ganhar mais
notoriedade e ser difundido em diversos paises do mundo. Em nivel nacional, no contexto
brasileiro, a Inclusdao Escolar foi oficialmente instaurada na legislacdo por meio da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1998 (BRASIL, 1998) e da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (LDB), promulgada em 1996 - Lei n° 9394/96 (BRASIL, 1996).
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No entanto, esse cenario vem se modificando nos ultimos anos, tendo em vista as recentes
politicas publicas como o Decreto n° 9.465/2019 (BRASIL, 2019) que extinguiu a Secretaria
de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo (SECADI), principal drgao
responsavel pelas politicas inclusivas e o Decreto n°10.502/2020 (BRASIL, 2020) que institui
a Politica Nacional de Educacao Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo
da Vida - PNEE, as quais tém se demonstrado como um retrocesso a Inclusao Educacional.

Os impactos destas politicas sao respaldados em todas as dreas do conhecimento.
Dessa forma, no presente estudo buscamos problematizar a questao da Inclusao
Educacional nas principais Leis e Resolu¢des nacionais que orientam a area da Educacgao

Fisica (EF).

Métodos e Materiais

O conceito de Inclusdo Educacional defendido neste estudo faz referéncia ndao sé
aos estudantes que possuem deficiéncias, mas sim todas as formas de diferencas sejam
elas linguisticas, étnicas, religiosas, de sexo, género, idade, dentre outras. Dessa forma, tal
conceito pode ser compreendido como um movimento que acontece em processos
inclusivos, que se dao por meio da acao continuada na aceitacdo e respeito matuo por
todos estudantes que se encontram/encontraram em situacdao de vulnerabilidade
sociocultural, econdmica, emocional e cognitiva, ou outras, de modo que estes possam
obter sucesso na corrente educativa.

Dessa forma, este estudo caracteriza-se como uma pesquisa documental, cujo o
objetivo consiste em problematizar a questdao da Inclusdo Educacional na drea da EF
direcionando nosso olhar para Constituicao de 1998 e a Lein® 9394/96 (BRASIL, 1996;1998),
bem como para as resolucdes que orientam os cursos de formacao inicial de professores
de EF - CNE/CP 03/1987; CNE/CES 07/2004 e CNE/CES 06/2018 (BRASIL, 1987; 2004; 2018).

Na organizacdo e andlise desses dados adotamos as técnicas da Andlise de
Contetdo (BARDIN, 2011). Na etapa de Pré Andlise realizamos a leitura atenta destes
documentos, destacando fragmentos (unidades de contexto) que evidenciam aspectos
previstos nas politicas educacionais inclusivas. Na sequéncia, etapa de Exploracao do
Material, descrevemos com palavras (unidades de registro) o conteido de cada

fragmento.
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Posteriormente, com referéncia as unidades de registro classificamos por
diferenciacao e reagrupamento os contelddos semelhantes, tracando a priori de forma
dedutiva quatro categorias intituladas: publico alvo; acessibilidade; adaptagdes
curriculares e; formacdo especifica em EF para atuar com a inclusdo educacional. Por fim,
na etapa Tratamento dos resultados obtidos, inferéncia e interpretacao, estabelecemos
uma triangulagdo entre as categorias, nossa interpretacao e a de pesquisadores que ja

investigaram a temdtica da Inclusao Educacional na drea da Educagao e EF.
Implica¢des das Politicas educacionais inclusivas na area da Educacao Fisica

Nas discussbes das categorias — publico alvo; acessibilidade; adaptac¢des
curriculares e; formacdo especifica em EF para atuar com a inclusdo educacional -
apresentamos fragmentos destacados nas Leis e Resolu¢des nacionais, assim como os

entrelagamos com a nossa interpretacdo e de outros pesquisadores sobre a tematica.
Publico alvo nas aulas de Educacao Fisica

Em ambito nacional a Constituicdo Federal e a Lei n° 9394/96 representam dois
marcos para Inclusao Educacional. Com base na Constituicao Federal - “Art. 3° Constituem
objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil: [...] V - promover o bem de
todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacdo; Art. 205. [...] A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia
[...]” (BRASIL, 1988, grifo nosso), percebemos que a Inclusdo Escolar faz referéncia ao
direito e a garantia de que todos os estudantes livres de qualquer tipo de preconceito
tenham igualdade de acesso e permanéncia a Educacao obrigatdria e gratuita, fomentando
uma formacao para cidadania e para o trabalho.

Corroborando, a Lei n° 9394/96 provocou uma mudanca radical no cenario da
Educacao brasileira, principalmente, com aumento significativo do nimero de matriculas
de estudantes com deficiéncias nas escolas de ensino regular (FERREIRA, W.; 2006).
Todavia, sabemos que o principio de Educacdo Inclusiva vai além da simples matricula do
estudante na escola regular, mais do que desenvolver sua ‘“socializacao”, ela precisa
oportunizar o seu ingresso e permanéncia com aproveitamento académico, atentando as
suas peculiaridades de aprendizagem e desenvolvimento (GLAT; PLETSCH; FONTES, 2007).

Logo, a Inclusdo Educacdo se refere ao direito de todos os estudantes a Educa¢ao, de modo
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que possam ter garantido tanto o ingresso quanto a sua aprendizagem e desenvolvimento
integral.

Apesar disso, ao considerarmos as implicacdes destas Leis no que diz respeito a
Inclusdo Educacional na drea da EF, podemos observar que mesmo constituindo-se um
componente obrigatério da Educagdo Bésical, sua prética ainda é considerada facultativa
para determinados estudantes que se enquadrem em casos previstos na Lei n° 9394/96 —
Art. 26 § 3° comprove jornada de trabalho igual ou superior a seis horas; com idade maior
de trinta anos; estiver obrigado a pratica da EF em outros espacos, por exemplo, prestando
servico militar; e que tenha prole (BRASIL, 1996).

Tal fato demonstra que o publico alvo nas aulas de EF ndo inclui a todos estudantes,
visto que determinados grupos podem ser dispensados das aulas, sendo ignorada a
relevancia desta area para o aprendizado e desenvolvimento do sujeito. Com isso,
evidenciamos uma EF que “de certo modo, é posta a margem do curriculo, pois parece nao
ser importante para todos” (MACHADO, 20173, p. 9).

Esta possivel dispensa da EF a formacdao dos estudantes pode estar relacionada
tanto com uma reducdo da drea associada as praticas recreativas e passatempos, quanto
ao seu passado histdrico. Isso porque, por vezes, esta disciplina vem sendo compreendida
na escola como uma drea pedagdgica com menor tendéncia a fins de inclusdo, posto que
culturalmente voltava-se “[...] para a pratica seletiva, técnica e como modelo calisténico
(gindstica) em que o fisico (corpo), a aptiddo fisica e desempenho eram o mais importante,
ndo levando em consideracao os aspectos sociais, cognitivos e afetivos” (BARRETO;
FRANCISCO; VALE, 2014, p. 531).

Ha de se refletir que esta visdo reducionista da EF sendo associada somente ao
desenvolvimento de aspectos fisicos e motores, somado a supervalorizacdo de habilidades
técnicas, de praticas competitivas e do desempenho dos estudantes pode favorecer
exclusdo dos mesmos, ao se sentirem rejeitados sem representacdo e/ou pertencimento
aos espacos das aulas por ndo terem suas necessidades atendidas ou ndo corresponderem
as expectativas propostas.

Por outro lado, a insercao da EF no curriculo escolar, como componente basico a
formacao dos estudantes, tem por finalidade oportunizar “a constru¢ao de conhecimentos
a respeito do corpo e suas possibilidades de movimento, considerando as multiplas

dimensdes humanas, como a afetiva, biofisica e psicoldgica, além do contexto histdrico,
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social, cultural e politico-econémico no qual se insere” (CARVALHO et al., 2017b, p. 147).
Sendo assim, por meio dos seus contelddos e praticas corporais que contemplam a Cultura
Corporal do Movimento Humano, no que se refere as manifestacdes das Ginasticas, Lutas,
Jogos, Dancas, Esportes e mais recentemente, com a inser¢ao das Praticas de Aventura na
Natureza' na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018), esta disciplina pode
favorecer o desenvolvimento integral dos estudantes nas suas dimensdes motora,
cognitiva, social e emocional/afetiva. Além disso, também pode fomentar a Inclusdo
Educacional, uma vez que seu apelo ltdico e de interacao social contribui com “a criagao e
o desenvolvimento de lacos de pertenca, solidariedade e cooperagdo, essenciais para a
criacdo de um ambiente inclusivo” (RODRIGUES; LIMA-RODRIGUES, 2017, p. 325).
Portanto, argumentamos que a Lei n° 9394/96 ao tornar facultativa a formacdo em
EF para determinados publicos, vai de encontro ao direito de que todos estudantes tenham
acesso e permanéncia a Educacdo como promulgado na Constituicdo Federal (BRASIL,
1998). A retificacdo desta Lei se faz necessaria a fim de incluir como publico alvo nas aulas
de EF todos os estudantes livres de preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade, classe

social, religido, entre outras formas de diferencas.
Acessibilidade nas aulas de Educacgdo Fisica

A Constituicao Federal também faz mencao, em especial, aos estudantes com
deficiéncias — “Art. 208. [...] O dever do Estado com a educacdo sera efetivado mediante a
garantia de: [...] Ill - atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia’l, preferencialmente na rede regular de ensino [...]”. Na Lei n° 9394/96
destacamos o - “Art. 4° O dever do Estado com educacdo escolar publica sera efetivado
mediante a garantia de: [...] Il - atendimento educacional especializado gratuito aos
educandos com deficiéncia", transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotacdo transversal a todos os niveis, etapas e modalidades, preferencialmente
na rede regular de ensino (Redacdo dada pela Lei n° 12.796, de 2013)”” (BRASIL, 1996, grifo
Nnosso).

Sobre os aspectos destacados, observamos a necessidade de o Estado garantir o
Atendimento Educacional Especializado (AEE)' para os estudantes que necessitarem,
preferencialmente na rede regular de ensino. Apesar da Lei n° 9394/96 ampliar o conceito

de NEE incluindo ndo sé as pessoas com deficiéncias, mas também os estudantes com
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transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo, ainda
percebemos a prevaléncia de uma visdo limitada quanto a Inclusdo Escolar, visto que é
pouco provavel que a acessibilidade mediante a oferta do AEE venha a abranger toda a
populacdo descrita na Declaracdo de Salamanca (FERREIRA, J., 2006).

Esta Declaragdo considera que as NEE sdo construidas socialmente no ambiente de
aprendizagem a partir das intera¢des do estudante com a proposta educativa no cotidiano
escolar (GLAT; PLETSCH; FONTES, 2007). Sendo assim, as escolas que se orientam a uma
Educacao Inclusiva devem incluir criancas e jovens com deficiéncias e superdotados, em
situacdo de rua e que trabalham, com origem remota ou de populacdo ndémade,
pertencentes a minorias linguisticas, étnicas ou culturais, assim como de outros grupos
desavantajados ou marginalizados (UNESCO, 1994).

Dessa forma, o termo NEE “deve ser entendido com referéncia as necessidades
educacionais de TODAS as criancas, jovens ou adultos, que por motivos distintos
enfrentam barreiras para aprender”, como: arquitetdnica; atitudinais (discriminacao,
rejeicdo, maus-tratos), linguisticas, de acesso ao conteudo curricular, dentre outras que
impecam sua permanéncia na escola e o aproveitamento educacional (FERREIRA, W.,
2006, p. 225, grifo autor).

No que concerne a acessibilidade nas aulas de EF, reconhecemos que a mesma ainda
se encontra em constru¢ao conforme as necessidades despontam no interior das escolas
(CARVALHO et al., 2017b). Castro e Telles (2020) revelam que a acessibilidade arquitetdnica
(ambiental e fisica) tem se configurando apenas com itens de necessidade basica, como
corrimao nas escadas, banheiros e bebedouros adaptados. Com relacao a acessibilidade
metodoldgica de acesso ao contetido (métodos e técnicas de ensino) foi evidenciado que
os professores tém buscado adotar estratégias de ensino respeitando as caracteristicas,
necessidades e potencialidades dos estudantes, como a orientacdo e explicacao de forma
adequada dos contetddos e o estimulo a realizacao das atividades junto aos colegas
oportunizando o sentimento de pertencimento ao grupo. Os mesmos autores apontam
que na acessibilidade instrumental (instrumentos de estudo) hd uma escassez de recursos
materiais, demandando dos professores criatividade e improvisacdao para adequar os

materiais as necessidades dos estudantes.
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Tal fato demonstra que apesar do empenho dos profissionais da Educacdo, a
consolidagao da Inclusdo Educacional ainda esbarra em obstdculos que dificultam a
inclusdao dos estudantes no espaco escolar. Além da falta de materiais, a Inclusao
Educacional ainda enfrenta outros obstaculos como turmas lotadas, escassez de recursos
humanos, auséncia e/ou distanciamento entre os servicos de apoio educacional,
estudantes e professores, resisténcia de familiares, assim como, de professores que
alegam a necessidade de qualificacdo para atuar com a inclusdo (MANTOAN, 2005).
Portanto, a promocdo de acessibilidade nas aulas de EF seja arquitet6nica, metodoldgica,
instrumental ou atitudinal ndo depende somente das acdes dos professores, mas
principalmente do incentivo dos governos com melhores condi¢des de trabalho e estudo
para que as instituicGes escolares possam acolher a todos os estudantes. Consideramos
importante, também, mencionar casos que requerem atendimento personalizado e que
ficam inviabilizados pelo nosso modelo de docéncia solitaria, um professor muitos

estudantes.
Adaptacbes curriculares nas aulas de Educacdo Fisica

Sobre as adaptacdes curriculares, a Lei n° 9394/96 apresenta o — “Art. 59. Os
sistemas de ensino assegurardao aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo: (Redacdo dada pela Lei n° 12.796,
de 2013) I - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacao especificos,
para atender as suas necessidades.

Em relacdo as adaptacbes curriculares dois aspectos devem ser considerados, o
primeiro diz respeito as adapta¢des com vistas a reducao de conteddo e objetivos de
ensino a serem apreendidos por determinados estudantes, cujas dificuldades de
aprendizagem sejam demarcadas. O segundo se refere as adaptacdes para atender o maior
numero de estudantes.

As adaptacdes com vistas a reducdo de contetdo e objetivos, remetem a ideia de
integragdo escolar, a qual trata-se de “deixar a escola assim como ela ja era e como esta
agora e de acrescentar algumas pinceladas de deficiéncia, alguns condimentos da
alteridade ‘anormal”” (SKLIAR, 2006, p. 26). Entende-se que as dificuldades de

aprendizagem dos estudantes surgem como consequéncia dos seus déficits, e ndo pela
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forma como a escola estd organizada na sua estrutura, conteddos, métodos,
procedimentos e atitudes, pois a escola segue sendo planejada para poucos.

Assim, nem todos os estudantes que apresentem dificuldades de aprendizagem
cabem nas turmas de ensino regular, é preciso fazer uma selecdo prévia dos que estdo
aptos a insercdo, sendo que aos que se adequam ao perfil exigido no sistema escolar é
ofertado “individualizag@o dos programas escolares, curriculos adaptados, avalia¢bes
especiais, reducao dos objetivos educacionais para compensar as dificuldades de
aprender” (MANTOAN, 2006, p. 195). Contudo, a oferta de programas escolares
individualizados, com a promoc¢ao de adaptacdes curriculares com vistas, por exemplo, a
reducdo de conteddo e objetivos de ensino a serem apreendidos, por vezes, podera
fomentar o empobrecimento curricular na formag¢do dos estudantes, reforcando
discriminagdes e desigualdades sociais.

Apesar disso, compreendemos a importancia da flexibilizacao dos curriculos com
metodologias diferenciadas para atender as necessidades, interesses, realidades, ritmos e
estilos de aprendizagem dos estudantes. Porém, entendemos que essa flexibilizacdo nao
se restringe apenas aos estudantes com deficiéncias e/ou que apresentam dificuldades de
aprendizagem, mas sim com vistas a inclusdao desses e de todos os demais para que
obtenham sucesso na corrente educativa, buscando-se que “as escolas atendam as
diferengas sem discriminar, sem trabalhar a parte com alguns alunos, sem estabelecer
regras especificas para planejar, aprender, avaliar” (MANTOAN, 2006, p. 196).

Em vista disso, concordamos com Rodrigues (2006) quando diz que adaptar ndo é
facilitar ou simplesmente remover obstaculos, é sobretudo encontrar niveis 6timos de
participacdo para qualquer pessoa independente de seu desempenho, considerando para
além do que a pessoa é, os determinantes locais e temporais, onde se insere e em que
época e sociedade vive. Logo, os curriculos escolares precisam ser pensados de forma a
considerar as necessidades individuais de cada estudante, mas promovendo adaptacdes
que possam contribuir para que todos estudantes sejam acolhidos e participem
efetivamente da construcdo do seu conhecimento no coletivo (FERREIRA, W., 2006).

Assim, podemos citar como exemplo de adaptacdes para componente curricular de
EF: a modificacdo de regras em um jogo para permitir o envolvimento e a participacdo de
todos; a utilizacdo de materiais e recursos que estejam disponiveis ao acesso dos sujeitos;

e a promog¢ao de um clima socioemocional em que a atividade instigue a motivacao e a
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cooperacdo entre os estudantes (RODRIGUES, 2006). Estas adaptacdes visam tornar as

praticas de ensino adequadas as necessidades de aprendizagem e de desempenho dos

estudantes, e ndo o contrario, com mesmos precisando se modular para satisfazer os

anseios e as exigéncias da escola.

Logo, a superacao dessas divergéncias conceituais entre a integracao e a Inclusao
Educacional torna-se relevante “uma vez que a presenca de entendimentos e atitudes
integracionistas ao invés de inclusivos ainda sdo um dos maiores obstaculos na constru¢ao
de uma docéncia coerente com a proposta da inclusdo educacional” (CARVALHO et al.,
20173, p. 161). A compreensdo da alteracdo e flexibilizacdo curricular é um dos passos para
que os estudantes se sintam acolhidos, a diversidade de recursos e de métodos para o
exercicio docéncia, bem como, a ampliacao e pluralizacao do espaco da sala se fazem

prementes para um conviver inclusivo.
Formacao especifica em Educacao Fisica para atuar com a inclusao educacional.

Em relacdo a formacdo profissional, a Lei n° 9394/96 também menciona no - “Art.
59. Os sistemas de ensino assegurarao aos educandos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo: (Redacdo dada pela Lein°®12.796,
de 2013) Il - [...] professores do ensino regular capacitados para a integracao desses”
(BRASIL, 1996, grifo nosso). Sobre isso, apontamos que o termo “integrar” descrito nesta
Lei se difere de “incluir”, posto que na integracao escolar o foco centra-se na insercdo de
estudantes que ja foram anteriormente excluidos do sistema escolar, ja o mote da inclusao,
ao contrario, visa garantir que nenhum estudante fique de fora do ensino regular, desde o
inicio da sua escolarizacdo (MANTOAN, 2003).

Na formacdo especifica nos cursos de EF, ainda em um periodo em que o
movimento integracdo escolar se consolidava, em 1987, o Conselho Federal de Educagao
por meio da Resolu¢do de CNE/CP 03/1987" (BRASIL, 1987) implantou a disciplina
“Educacao Fisica Adaptada” nos cursos de Educacao Superior em EF. Com um forte apelo
médico, esta disciplina se destinava ao trabalho com conhecimentos relacionados as
adaptacOes das atividades fisicas para sujeitos com deficiéncias e/ou diferentes
necessidades decorrentes de condi¢6es de salde, sob influéncia da reabilitacdo dos
soldados lesionados no periodo da Segunda Guerra Mundial (FILUS; MARTINS JR., 2004;
SILVA; ARAUJO, 2012; SALERNO et al., 2018).



Revista Cocar. Edicdo Especial N.19/2023 p.1-21 https://paginas.uepa.br/index.php/cocar

Ao longo do tempo, esta disciplina foi sofrendo alteragdes, e outras nomenclaturas
e disciplinas foram criadas, como: Atividade Motora Adaptada; EF Especial; Esportes
Adaptados; EF para Pessoas com Necessidades Especiais, EF Inclusiva, Diversidade,
Politicas Publicas e Inclusdo Social, dentre outras (GUTIERRES FILHO et al., 2014; SILVA,
2018). Contudo, dado o contexto histdrico e social a incorporacdo dessas e de outras
disciplinas, por vezes, mantém um direcionamento a Inclusao Educacional de um publico
especifico, principalmente, de pessoas com deficiéncias.

Vale também destacar que a implementacao dessas disciplinas ndo ocorreu no
curriculo de todos os cursos de EF (FILUS; MARTINS JR., 2004; GUTIERRES FILHO et al.,
2014), posto que a vigéncia da Resolucdo CNE/CP 03/1987 durou até a promulgacdo da
Resolucao CNE/CES 07/2004 que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos
de Graduacdo em EF - DCNEF, em nivel superior de graduacdo plena (BRASIL, 2004). A
Resolucao CNE/CES 07/2004 ndo previa uma disciplina especifica, mas sim que os saberes
relativos a Inclusdao Educacional, especificamente ao trato da diversidade atravessassem a
formac&o dos futuros professores de EF (SILVA; ARAUJO, 2012).

Na Resolu¢ao CNE/CES 07/2004 destacamos excertos que fazem referéncia a oferta
de conhecimentos que oportunizem uma Formacao de Professores propensa a Inclusao
Educacional - “Art. 6° § 1° A formacao do graduado em EF devera ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada visando a aquisicao e desenvolvimento das seguintes
competéncias e habilidades: Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades
das pessoas (criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncia, de
grupos e comunidades especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar,
assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e programas de atividades fisicas,
recreativas e esportivas [...]” (BRASIL, 2004, grifo nosso). Com base nos artigos
supracitados, reconhecemos a necessidade de uma formacdo ampliada do graduado,
professor e/ou profissional de EF, de modo a contemplar na sua atuacdo esse vasto.

Além do mais, a referida Resolucao enfatiza a necessidade dos cursos de graduacao
em EF fomentarem um curriculo que possa oportunizar a construcdo de saberes que
contribua na formacgdo do graduado com conhecimentos relativos a diversidade humana,
no que se refere — Art. 6° § 4° As questdes pertinentes as peculiaridades regionais, as
identidades culturais, a educa¢ao ambiental, ao trabalho, as necessidades das pessoas

portadoras de deficiéncia e de grupos e comunidades especiais deverdo ser abordadas no
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trato dos conhecimentos da formacdo do graduado em Educacdo Fisica [...]” (BRASIL,

2004, grifo nosso).

Para Machado (2022, p. 9) “é apenas na Resolu¢do de 2004 que saberes que se
afinam as prerrogativas inclusivas sdo exaltados”, visto que menciona-se “a necessidade
de que o graduado em Educacdo Fisica intervenha no campo da promoc¢ao, prevencao,
protecao e reabilitagdo da salde diagnosticando os interesses e necessidades dos varios
grupos, incluindo as pessoas com deficiéncia. Por meio desta Resolu¢ao, entende-se que o
graduado em Licenciatura Plena em EF de carater Ampliado, estd apto a atuar e produzir
conhecimentos cientificos em diferentes campos profissionais mediados pelo objeto de
estudo, a Cultura Corporal. Podendo atuar tanto nos campos da educacdo, saude, lazer,
politicas publicas, esporte de alto rendimento, quanto no gerenciamento e administracao
no sistema publico e privado no que concerne esta drea do conhecimento (TAFFAREL,
2012).

Apesar disso, hd umainsisténcia do Conselho Federal de EF (CONFEF) e do Conselho
Regional de EF (CREF) em restringir o campo de atuacdo profissional da EF limitando o
trabalho em ambiente escolar para os licenciados e em ambiente ndo escolar para os
bacharéis (FREITAS; OLIVEIRA; COELHO, 2019). Mesmo que a CNE/CES 07/2004 ndo faca
referéncia a divisao dos cursos em Bacharelado, “a divisao da formacdo, com base nesta
resolucdo, continua sendo mais uma ingeréncia do Sistema CONFEF e do CREF”
(TAFFAREL, 2012, p. 111). Entretanto, a divisdo dos cursos de EF proclamada pelos referidos
conselhos resulta no esvaziamento dos curriculos e na fragmentacdo dos conhecimentos
na Formacao de Professores.

Com a recente Resolucao CNE/CES 06/2018 que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduagdo em EF — DCNEF (BRASIL, 2018), esta fragmentacdo vem
sendo reforcada, visto que a atual Resolucao mantém esta divisdo na formacdo. A presente
Resolucao faz mencdo a um curriculo préprio para a Licenciatura - Formacao de
Professores para atuar no magistério — e outro para o Bacharelado — formacao profissional
para atuar nos campos da saude, esporte, cultura e lazer. Os primeiros quatro semestres
sao direcionados a etapa comum aos dois cursos, ja os quatro ultimos a etapa especifica
(BRASIL, 2018).

Com base no - “Art. 5° [...] a formacao do graduado em Educacdo Fisica tera

ingresso unico, destinado tanto ao bacharelado quanto a licenciatura, e desdobrar-se-3
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em duas etapas, conforme descricdo — Art. 5° [...] § 2° A formacdo para intervencao
profissional a pessoa com deficiéncia deve ser contemplada nas duas etapas e nas
formacdes tanto do bacharelado, quanto da licenciatura” (BRASIL, 2018, grifo nosso).
Observamos que mesmo sendo mencionado a necessidade de uma formac¢do que vise a
intervencdo profissional com a pessoa com deficiéncia tanto na Licenciatura quanto no
Bacharelado, ainda ha uma predominancia de conhecimentos que sobressaem a drea
médica ou bioldgica, “ou seja préoximo a modelos de correcdo, de intervencao, de
melhoramento, de normalizacdo, esmaecendo a compreensao da multiplicidade social e
cultural do outro e da diferenca” (MACHADO, 2022, p. 12).

Ademais, a etapa de formacdo especifica em ambos os cursos demonstra
fragilidades no que se refere a Inclusdo Educacional. Na etapa da formagao em Licenciatura
- “Art. 9° A etapa especifica para a formag¢ao em licenciatura, em Educacao Fisica, deverd
considerar os seguintes aspectos - [...] Il - Reconhecimento da abrangéncia, diversidade
e complexidade da educagdo brasileira nos diferentes niveis, modalidades e contextos
socioculturais em que estdo inscritas as praticas escolares; Il - Valorizacao de principios
para a melhoria e democratizacao do ensino como a igualdade de condic6es para o acesso
e a permanéncia na escola” (BRASIL, 2018, grifo nosso). Esse artigo enfatiza na etapa
especifica da formacao em Licenciatura o reconhecimento e a valoriza¢ao das diferencas
presente na educacdo brasileira, considerando os aspectos socioculturais e a
democratizac¢ao do ensino como a igualdade de condi¢des para o0 acesso e a permanéncia
na escola.

Contudo, a formacao para valorizar e atuar com os interesses, as expectativas e as
necessidades do vasto publico compreendido por criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas
com deficiéncia, de grupos e comunidades especiais, fica limitada somente a formacgao
especifica do Bacharelado - “Art. 18 A Etapa Especifica para a formacao do Bacharel em
Educacdo Fisica deverd [...] ser concebida, visando a aquisicdo e desenvolvimento dos
seguintes conhecimentos, atitudes e habilidades profissionais: [...] g) diagnosticar os
interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criancas, jovens, adultos,
idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) [...]” (BRASIL, 2018,
grifo nosso). O que demonstra uma fragmentacao dos conhecimentos relativos a Inclusdo
Educacional na Formacao de Professores de EF no que concerne ao atendimento de

diferentes publicos.
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Sem falar de outros conhecimentos que os licenciados e bacharéis ficam privados,
a negacao do conhecimento rebaixa a capacidade tedrica, desqualifica a classe
trabalhadora durante seu processo de formacao académica, consequentemente,
contribuindo para a desvalorizagdo do magistério e desprestigio da profissao de
professores (TAFFAREL, SANTANA, LUZ, 2021). A implementacdo destas diretrizes pode
deixar brechas que dificultem a insercdo e/ou provoquem a predomindncia de
determinados conteldos e saberes em detrimento de outros nas ementas dos cursos,
implicando na formacao dos profissionais para atuar em processos inclusivos.

Com relacdo aos conteldos programaticos na etapa especifica da Licenciatura, os
cursos de Formacao de Professores devem oportunizar a constru¢ao de conhecimentos
relativos a EF Escolar de modo a - “Art. 15 [...] garantir uma formacao profissional
adequada aos seguintes contetidos programaticos: [...] i) Educacdo Fisica Escolar
Especial/Inclusiva; j) Educacdo Fisica na Educa¢ao de Jovens e Adultos; e k) Educacdo Fisica
Escolar em ambientes ndo urbanos e em comunidades e agrupamentos étnicos distintos”
(BRASIL, 2018, grifo nosso).

Nesse sentido, entendemos que as modalidades de Educagao de Jovens e Adultos,
bem como em comunidades e agrupamentos étnicos, por exemplo indigenas, quilombolas
e do campo, também se configuram como parte da Educacao Inclusiva. Isso porque,
reconhecemos que historicamente esses publicos vém sendo marginalizados do processo
de escolarizacdo. Da mesma forma, consideramos que esses publicos estejam
contemplados na Declaracao Salamanca, visto que muitos dos estudantes incluidos nas
modalidades descritas sao de origem remota, e/ou trabalham, e/ou pertencem a minorias
étnicas ou culturais e podem enfrentar diferentes barreiras e apresentar distintas
necessidades educativas no seu processo de escolarizacdo (UNESCO, 1994).

Embora a Resolu¢do CNE/CES 06/2018 indique um debate sobre algumas formas de
diferencas, “hda um silenciamento a respeito de questbes de sexo, género e de
sexualidade” (MACHADO, 2022, p. 12). Dessa forma, torna-se de extrema relevancia a
abordagem destes contelidos e modalidades de ensino na Formacdo de Professores EF, no
que concerne oportunizar o reconhecimento e a valorizacao de distintas formas de
diferencas que tém sido frequentemente excluidas do ambiente escolar. Nesse sentido,
concordamos com Machado (2022, p. 14) no que diz respeito a necessidade dos cursos de

EF enfatizarem em seus curriculos o debate sobre as diferencas, de modo a privilegiar
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outros modos de olhar para o corpo bioldgico, cultural, social e antropoldgico, pois “se
pautarmos a formacdao em saberes de outras racionalidades - que excluiam sujeitos - ndo

avangaremos em nossas praticas e permaneceremos reproduzindo exclusdes”.
Conclusao

Retomando o objetivo deste artigo — problematizar a questdao da Inclusao
Educacional nas principais Leis e Resolu¢6es nacionais que orientam a area da EF -
elaboramos quatro categorias: publico alvo; acessibilidade; adaptagbes curriculares e;
formacdo especifica em EF para atuar com a inclusdao educacional.

Sobre o publico alvo das aulas de EF, observamos que a ocorréncia de sua possivel
dispensa no curriculo escolar para determinados estudantes a coloca em desvantagem
frente as outras disciplinas, pois deixa a impressao que seu valor pedagdgico ndo beneficia
e nem inclui a todos. Em relacdo a acessibilidade arquitetdnica, essa tem se configurando
apenas com itens de necessidade bdsica conforme surgem as demandas no interior das
escolas. Ja a acessibilidade metodoldgica e instrumental, demonstra o empenho dos
professores em tornar os processos de ensino e de aprendizagem mais inclusivos aos
estudantes, porém, também ressalta a falta de investimento em recursos materiais pelo
governo.

Nas adaptacOes das aulas de EF, percebemos que a individualizacdao dos curriculos
com reducdo dos objetivos educacionais para determinados estudantes e/ou a simples
alteracao de espacos fisicos trata-se de solu¢bes pontuais que ndo corroboram para
efetivacdo da Inclusdo Educacional, pois a escola permanece sendo organizada para
poucos estudantes. Nesse sentido, defendemos que nas aulas de EF sejam fomentadas
adaptacOes que favorecam a inclusdo, oportunizando a participacdao e o desenvolvimento
integral de todos, instigando a solidariedade e a cooperagdo entre os estudantes.

A respeito da formacdo especifica para atuar com a inclusdo educacional,
evidenciamos que ainda ha predominancia nos curriculos dos cursos de EF de um modelo
médico e bioldgico, sendo necessdrio ampliarmos o debate sobre as diferencas,
considerando o corpo e as multiplas possibilidades de movimento dentro de um contexto
histdrico, social, cultural, politico e econémico.

Como podemos perceber a EF, assim como outras dreas do conhecimento enfrenta

varios desafios para se tornar inclusiva na escola, a depender dos seus objetivos, contetddos



A questdo da Inclusdo Educacional nas principais Leis e Resolugdes nacionais que orientam a drea da
Educacdo Fisica

e praticas. A promogdo da Inclusao Educacional ndo se restringe as situacfes de sala de
aula e tdo pouco a pratica pedagdgica, demanda o envolvimento de toda comunidade
escolar, assim como o investimento dos governos na busca de (re)significar a escola, as
formacdes de professores e os processos de ensino e aprendizagem de modo a fornecer

condic¢des adequadas para que os estudantes sejam acolhidos.
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Notas

' A Educagdo Basica estd organizada em trés niveis de ensino - Educacdo Infantil (Pré-escola), Ensino
Fundamental e Ensino Médio - sendo obrigatdria e gratuita para estudantes de 4 (quatro) aos 17
(dezessete) anos de idade (BRASIL, 1996; 2018).

i As Praticas de Aventura na Natureza sdo assim denominadas com base nos ambientes em que sdo
realizadas, na natureza (arborismo, bike, corrida orientada) e urbanas (parkour, skate, patins)
(BRASIL, 2018).

it A expressao “portadores de deficiéncia” foi padronizada para o termo “pessoas com deficiéncia”,
com referéncia as deficiéncias intelectual, fisica, auditiva, visual e multipla. Mantivemos a escrita
apresentada na Constituicdo (1988).

v Foram incluidas nesta Lei as deficiéncias intelectual, fisica, auditiva, visual e multipla.

¥ O Atendimento Educacional Especializado tem como funcao identificar, elaborar e organizar
recursos pedagdgicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participa¢ao dos
estudantes, considerando suas necessidades especificas (BRASIL, 2008).

v Com as tensdes causadas pelo Golpe empresarial militar de 1964, a EF passa a ser obrigatdria no
Educacdo Superior para todos os estudantes, porém sendo fomentando a divisdo da drea entre a
Licenciatura direcionada a formacdo de professores e o Bacharelado voltado para o
desenvolvimento da ciéncia do esporte. Apesar disso, nas décadas 80 e 90, devido a luta pela
democratiza¢do do pais surgem teorias pedagdgicas criticas defendendo a ndo divisao formativa e
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nao negacao de conhecimentos, buscando-se para os cursos de graduagao formulagbes
curriculares em conformidade com uma base tedrica consistente (TAFFAREL; SANTANA; LUZ,
2021).
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