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Resumo

Este artigo discute as contribui¢cdes do Projeto de Extensao "Bola de Meia, Bola de Gude: de conversas
sobre memdrias de brinquedos, jogos e brincadeiras a intera¢ao pedagdgica com alunos da educacao
basica", da Universidade Estadual de Maringd, para a conservacdo e valorizagdo das memdrias de
idosos integrantes da Universidade Aberta a Terceira Idade. Para tal, realizamos uma breve
apresentacdo da histéria da UNATI, do Projeto de extensdo e das atividades efetuadas. Discorremos
sobre a memdria, fundamentando-nos em Halbwachs (1990) e Bosi (1994). Este trabalho colaborou
para pensarmos, teoricamente, sobre as contribuicGes das atividades a partir do resgate de memdrias,
buscando superar esteredtipos e preconceitos acerca da terceira idade, instigando-nos a pensar em
ag¢des educativas em prol da integracdo social dos idosos em diferentes espagos sociais, entre eles, a
universidade e a escola.

Palavras-chave: Resgate de memdrias; UNATI; Projeto de extensao.

Abstract

This article discusses the contributions of the Extension Project "Bola de Meia, Bola de Gude: de
conversas sobre memdrias de brinquedos, jogos e brincadeiras a interacdo pedagdgica com alunos da
educacdo basica", of the State University of Maringd, for the preservation and appreciation of the
memories of elderly members of the Open University of the Third Age. To this end, we made a brief
presentation on the history of UNATI, the extension project and the activities conducted. We
discussed memory based on Halbwachs (1990) and Bosi (1994). This work collaborated to think,
theoretically, of the contributions of the activities from the rescue of memories, looking to overcome
stereotypes and prejudices about the elderly, instigating us to think about educational actions for the
social integration of the elderly in different social spaces, including the university and the school.
Keywords: Recovering memories; UNATI; Extension Project.
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1Introducdo

Este estudo tem como objetivo apresentar as contribui¢bes do Projeto de Extensdo:
“Bola de Meia, Bola de Gude: de conversas sobre memdrias de brinquedos, jogos e
brincadeiras a interacao pedagdgica com alunos da educagdo basica” para a conservagao e
valorizagdo das memdrias de idosos integrantes da Universidade Aberta a Terceira Idade
(UNATI).

O termo idoso, segundo Silva (2008), passou a ser utilizado a partir da década de 1960,
na Franca, substituindo a palavra “velho”, o que caracterizou uma mudanca na perspectiva
acerca do envelhecimento. Este, segundo Neri (2005), € um processo genético da espécie que
se diferencia em cada individuo, traz diversas mudancas fisicas e mentais, as quais sofrem
influéncia de fatores genético-biolégicos, sdcio-histdricos e psicoldgicos. A velhice é a fase
destas transformacbes e a forma como o envelhecimento € visto em uma sociedade
influencia a perspectiva dos sujeitos em relacdo a si mesmo.

Envelhecer é natural e gera indmeras mudancas para a vida do individuo. As quais sao
mentais, fisicas e sociais dentro de um contexto histdrico e social. Sabemos que o processo
de envelhecimento em nossa sociedade traz consigo uma carga negativa, relacionada a
preconceitos e inimeros esteredtipos. Silva (2012) aponta para a importancia de valorizar a
potencialidade dos idosos e auxilid-los no reconhecimento e desenvolvimento de
capacidades, visando a superagao da visdo pessimista acerca da velhice.

A interacao com outras pessoas e o sentimento de pertencimento a um grupo sao
primordiais para que o idoso se sinta valorizado e possa transmitir os saberes que acumulou
ao longo de sua vida. Com esse foco, em 1973, na Franga, foi criada a Universidade Aberta a
Terceira Idade (UNATI), com o objetivo de acolher idosos e, por meio da educacao, contribuir
para a valorizacdo de suas memdrias e experiéncias (VELLAS, 2009).

Dessa forma, sinalizamos que a universidade é um espaco privilegiado para contribuir
com pesquisas, reflexdes e debates acerca da educacdo para a superacdo dos esteredtipos e
preconceitos que cerceiam a velhice e outras fases da vida, como a infancia, por exemplo. A
universidade, para o educador Anisio Teixeira, é a instituicao social responsavel pela
conservacao, renovacao e difusdao do conhecimento de uma forma consciente, viva e

inspiradora. Em suas palavras:

A funcdo da Universidade é uma fungdo Unica e exclusiva. Ndo se trata somente de
difundir conhecimentos. O livro também os difunde. Ndo se trata, somente, de
conservar a experiéncia humana. O livro também a conserva. N3o se trata, somente,
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de preparar praticos ou profissionais, de oficios ou artes. A aprendizagem direta os
prepara, ou, em ultimo caso, escolas muito mais singelas do que universidades. Trata-
se de manter uma atmosfera de saber, para se preparar o homem que o serve e 0
desenvolve. Trata-se de conservar o saber vivo e ndo morto, nos livros ou no
empirismo das praticas ndo intelectualizadas. Trata-se de formular intelectualmente
a experiéncia humana, sempre renovada, para que a mesma se torne consciente e
progressiva. Trata-se de difundir a cultura humana, mas de fazé-lo com inspiracao,
enriquecendo e vitalizando o saber do passado com a seducgdo, a atragdo e o impeto
do presente. (TEIXEIRA,1962, p. 183)

Diante disso, citamos alguns trabalhos realizados sobre as UNATIs e as memodrias:
Schmidt e Mahfoud (1993); Lima (1999); Cordeiro (2006); Vellas (2009); Silva (2012); Lolli,
Martins, Santos e Lolli (2013); Alvarenga, Yassuda e Cachioni (2013); Rios (2013); Lolli, Lolli e
Maio (2014); Mendes (2017); Graeff e Graebin (2018); Silva, Santos, Vergara, Goncalves e
Santos (2020).

Visando contribuir com as pesquisas dessa drea, propomo-nos a responder a seguinte
pergunta: de que forma o Projeto de Extensao “Bola de Meia, Bola de Gude: de conversas
sobre memdrias de brinquedos, jogos e brincadeiras a interacao pedagdgica com alunos da
educacdo basica” contribuiu para a conservacdao e valorizacdo das memdrias de idosos
integrantes da Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI)?

Este estudo se caracteriza como uma pesquisa bibliografica, definida por Gil (2017)
como um tipo de estudo que se utiliza de materiais ja elaborados como livros e artigos
cientificos para responder o problema de pesquisa. Além disso, caracteriza-se como uma
pesquisa participante, ao nos dedicarmos a relatar e explicar a constituicdo e as realizacdes
do projeto de extensao, do qual a pesquisadora fez parte, uma vez que, como explica o autor,
este tipo de trabalho surge dentro de um determinado grupo que busca compreender e
responder suas proprias demandas, colocando o pesquisador em um papel de participante e
estabelecendo uma relacao horizontal com seu objeto de estudo.

Este estudo se justifica pela sua contribui¢ao as pesquisas na drea de Gerontologia
dentro da educacdo, a qual, de acordo com Cachioni e Neri (2004), é uma grande drea que
abrange diversos saberes acerca da velhice, advindos de variados campos do conhecimento.
E importante que, como profissionais da educacdo, aprofundemo-nos nesta area a fim de
produzir novos conhecimentos sobre a educacdo para a terceira idade', a partir de uma
perspectiva pedagdgica que vise, por meio de atividades intergeracionais, atender as

demandas advindas do processo de envelhecimento.
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Além disso, compreender de que forma podemos colaborar para um envelhecimento
saudavel e com qualidade de vida é primordial, ja que os dados evidenciados pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e por Simdes (2016) revelam um crescimento da
expectativa de vida e uma diminuicao da taxa de natalidade. Os indices mostram que a
populacdo idosa estd em crescimento, assim, é fundamental que tenham seus direitos
respeitados e seus saberes valorizados.

Neste artigo, apresentaremos o histdérico da UNATI e do projeto de extensao na UEM,
apresentando algumas das atividades realizadas. Na sequéncia, ancoradas na teoria
halbwachiana, realizaremos apontamentos sobre o conceito de memdria e as relagdes com
as atividades do projeto. Por fim, nas consideracdes finais, destacaremos as contribui¢des

deste estudo para nossa formacao humana e docente.

2 Da UNATI a extensao universitaria na Educagao Basica

A Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI) foi idealizada e criada pelo professor
Pierre Vellas, em 23 de fevereiro de 1973, na Universidade de Toulouse, na Franca, tendo como
um dos seus principais objetivos “[...] determinar em que condi¢Ges é possivel a Universidade
contribuir para a melhoria das condi¢6es de vida das pessoas idosas [...]” (VELLAS, 2009, p.
180). Essa iniciativa trouxe inUmeras contribui¢es para as discussdes sobre as politicas e as
acbes que deveriam ser desenvolvidas em prol da terceira idade, tendo como ponto de
partida as negligéncias com os idosos, observadas no cendrio francés'.

A partir desse contexto, somos instigados a debater e a pensar sobre os motivos pelos
quais idosos perderam e perdem seus direitos em nossa sociedade e as formas de reorganizar
a participacdo do idoso na vida social. Vellas (2009) volta-nos o olhar para o sistema no qual
estamos inseridos: a sociedade capitalista, um sistema movimentado pelo lucro, ou seja, pelo
aumento da producao. O autor assevera que “A sociedade materialista do crescimento, do
lucro, condenou a velhice, pois a considerou inttil por ndo produzir mais [...]”. (VELLAS, 2009,
p. 12). Isso ndo é natural e pode ser alterado com o desenvolvimento da consciéncia sobre o
envelhecimento e a contribuicdo do idoso em diferentes espacos sociais, faz-se necessdria a
institucionalizacao de politicas para a velhice, as quais atendam as demandas de nosso tempo
e que “[...] permita as pessoas idosas se adaptarem as transformacdes da nossa sociedade, e

terem seu devido lugar; e nela poder viver bem [...]” (VELLAS, 2009, p. 70).



Revista Cocar V.18. N.36/2023 p. 1-19 https://paginas.uepa.br/index.php/cocar

Nesse trabalho, defendemos que a presenca dos idosos na universidade e nas escolas
é fundamental para a integracdao social, para o fortalecimento de relagées pautadas no
respeito e no didlogo. Vellas (2009) destaca ainda que o pertencimento, o afeto e a
valoriza¢do sdo primordiais nos cuidados com os idosos.

No Brasil, de acordo com Lima (1999), as primeiras a¢des voltadas para a terceira idade
ocorreram por volta da década de 1960, por iniciativa do Servico Social do Comércio (SESC).
Tais atividades eram centradas no lazer, a fim de possibilitar a interacdao. Em 1977, foi
inaugurada a primeira Escola Aberta a Terceira Idade, em Campinas - Sao Paulo, com uma
abordagem mais préxima a UNATI francesa. Nessa escola, o lazer se aliou a educacdo. Ja na
década de 1980, foi instituida a primeira UNATI brasileira, instituida na Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas (PUCQ), a partir disso, as UNATIs passaram a ser implementadas em todo
o pais (LIMA, 1999). Cada qual com suas caracteristicas e especificidades, voltadas as
necessidades do seu meio, distinguindo-se em alguns aspectos. Contudo, todas possuem os
mesmos objetivos de valorizar os idosos e suas vivéncias, contribuir com sua autoestima e
qualidade de vida, proporcionar interacdo com outras pessoas e com diversos
conhecimentos, assim como uma formacao cidadd; almejando colaborar com a sua
conscientizacao politica e com os cuidados relacionados a saude fisica e mental. Dessa forma,
busca-se perceber o meio em que o0 idoso esta inserido e observar as maneiras de atuar e se
posicionar na sociedade.

Com todos esses desafios, a UNATI chegou também a Universidade Estadual de
Maringd. De acordo com Stieltjes e Taam (2011 apud LOLLI; LOLLI; MAIO, 2014), ela foi
instituida através da Resolucdo n° 034/2099-COU, em 14 de dezembro de 2009, e sua aula
inaugural aconteceu em 7 de marco de 2010. Foi idealizada e motivada pela professora Regina
Taam, uma docente de aces vanguardistas.

Para se tornar unatiano na UEM, é necessario ter idade igual ou superior a sessenta
anos e ser assiduo nas atividades. As vagas sdo definidas por sorteio publico (RESOLUCAO N°
034/2009-COU). Em relacdo a organizacdo pedagdgica, a UNATI/UEM oferece cursos que sdo
divididos nos seguintes eixos temdticos: Arte e cultura; Processos e procedimentos
comunicativos; Saude fisica e mental; Meio fisico e social; Direito e cidadania; Humanidades.
Estes podem ser escolhidos livremente pelos idosos, ndao possuindo carater

profissionalizante. Sua finalidade é colaborar com a melhoria da qualidade de vida da terceira
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idade através da educacao, pela qual os unatianos tém a oportunidade de realizar diversos
aprendizados, sentirem-se integrados a um grupo e uma instituicao.

Entre as atividades pedagdgicas desenvolvidas na UNATI/UEM, estava o curso
“Brinquedos, jogos e brincadeiras: registros de memdrias”. As a¢des deste curso centravam-
se em dialogar sobre as memdrias de infancia dos unatianos e unatianas, a partir de
referéncias culturais, organizadas de forma coletiva. O desafio era pensar formas de registra-
las e de interagir com outras pessoas para estimular a interagao social.

As atividades do curso foram desenvolvidas em duas turmas no ano de 2017 e duas
turmas no ano de 2018. Jd4 em 2019, transformou-se em um projeto de extensao em parceria
com programas de incentivo a formagao de docentes, dando continuidade aos estudos e as

interven¢6es nos anos de 2020 e 2021.

2.1 0 Projeto de Extensao: Bola de Meia, Bola de Gude: de conversas sobre memdrias
de brinquedos, jogos e brincadeiras a interacdo pedagégica com alunos da educacao
basica

O Projeto de Extensao iniciou suas atividades formalmente em abril de 2019, mas sua
histéria comegou antes, mais especificamente, com uma intervencao experimental realizada
no dia 5 de outubro de 2018, na Escola Municipal Diderot Alves da Rocha Loures. Esta foi
planejada pelos unatianos alunos do curso “Brinquedos, jogos e brincadeiras: registro de
memdrias” e por pibidianos” que desenvolviam as atividades do Programa na escola, tendo
como foco a Gestao Escolar.

A atividade contou com a participacao de 25 criancas do 4° ano para comemorar o dia
das criancas e a semana do idoso, ambas celebradas em outubro. A intervencao pedagdgica
ocorreu da seguinte maneira: apresentacao dos brinquedos confeccionados no curso da
UNATI; oficina de bola de meia; momento de brincar na quadra com o brinquedo que
confeccionaram com auxilio dos idosos. Os alunos puderam leva-lo para casa, com a
finalidade de brincarem com seus familiares, o que estimulou o resgate de memdrias na
familia e a interacdo com os idosos.

Esta foi uma atividade especial para todos os envolvidos. Desde entdo, as intervencdes
dos idosos ndo pararam. A segunda acao foi realizada durante a Semana Cultural do Colégio
de Aplicacao Pedagdgica (CAP-UEM), nos dias 14 e 19 de novembro de 2018, novamente com

a parceria entre unatianos e pibidianos e, dessa vez, contou com a participacao dos
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académicos do Programa Residéncia Pedagdgica”. No CAP, a atividade abrangeu um nimero
maior de alunos, sendo em média 75 discentes/dia e seguiu 0 mesmo planejamento da
primeira intervencgdo.

A partir destas experiéncias exitosas, organizamos o projeto de extensdo. No primeiro
semestre, nossas atividades se concentraram em estudos e discussdOes tedricas sobre a
importancia das brincadeiras a partir dos apontamentos de Kishimoto (2012), o direito de
brincar assegurado no Estatuto da Crianca e do Adolescente, os direitos dos idosos em
transmitir seus conhecimentos e tradi¢6es como sinaliza o Estatuto do Idoso e as discussdes
sobre as contribui¢Ges da terceira idade apontadas por Pierre Vellas (2009).

Realizamos oficinas de brinquedos que foram ministradas pelos unatianos para as
académicas. Aprendemos a fazer telefones de latas, boneco trapezista, boneco equilibrista,
bonecas de sabugo de milho, com suas roupas estilizadas e exclusivas, feitas com retalhos de
tecido. Com esse trabalho, observamos como as atividades intergeracionais contribuem com
atroca de experiéncias entre pessoas de idades diferentes que, consequentemente, possuem
costumes, vivéncias, visdes de mundo e conhecimentos divergentes. Ao invés de se oporem
de maneira intolerante e hierarquica, porém, complementam-se de forma respeitosa. De
forma a dar voz e valorizar tanto as gera¢bes mais jovens quanto as mais velhas, como
apontam Rodrigues (2012) e Villas-Boas, Oliveira, Ramos e Montero (2016).

No segundo semestre de 2019, fomos até as escolas e realizamos novas intervengoes.
Para fazé-las, em primeiro lugar, desenvolviamos um planejamento em conjunto com toda a
equipe envolvida, a fim de que unatianos e académicos estivessem dispostos e preparados
para a experiéncia com as criancas, vivenciando-a de forma prazerosa e enriquecedora.

Desta maneira, no dia 27 de setembro de 2019, fomos a Escola Municipal Professora
Nadyr Maria Alegretti e, novamente, desenvolvemos a atividade em conjunto com o PIBID.
Interagimos com trés turmas do terceiro ano do Ensino Fundamental |, aproximadamente 75
criangas, organizadas em grupos menores. O trabalho dos unatianos foi dividido em dois
momentos: primeiramente, fizeram uma apresentacdao dos brinquedos que haviam
produzido no projeto; e, depois, confeccionaram bolas de meias com os alunos, tendo auxilio
de professores e pibidianos.

No dia 25 de outubro de 2019, voltamos a Escola Municipal Diderot Alves da Rocha

Loures, ja que a primeira atividade realizada nesta instituicao teve uma repercussao positiva



Resgate de memdérias em um projeto de extensdo: rememorando a infdncia com idosos

e o pedido da direcao era para envolver o maior nimero de criangas possivel. Entdo,
abrangemos todos os alunos do turno vespertino, totalizando em média 200 criangas. Foram
organizadas quatro esta¢fes de brinquedos na quadra da escola, sendo elas: estacdo batata
quente; estacao telefone de lata e cinco marias; estacdo cantigas de roda; estacdo de
exposicao de brinquedos confeccionados pelos unatianos. Em cada uma, havia unatianos e
pibidianos para acolherem as criancas e brincarem com elas, cada turma permanecia 15
minutos em cada estagao.

Por fim, o projeto voltou também ao CAP-UEM, com a mesma dinamica realizada na
Escola Diderot, a fim de que alunos e unatianos trocassem experiéncias e brincassem juntos.
Todas as atividades realizadas em 2019 foram extremamente importantes para todo o grupo,
0 que era visivel nas rodas de conversa, quando cada um expunha suas impressdes e
sentimentos acerca das ac¢des realizadas.

Destacava-se, nos relatos, a elevacao da autoestima dos unatianos, que se sentiam
respeitados e integrados. Estes saiam da escola cansados fisicamente, mas muito motivados
e alegres. Percebeu-se, também, que havia muito interesse das crian¢as em um conhecimento
que eles julgavam ndo ter importancia. Nestes momentos, era possivel sentir a emocao e a
satisfacdo dos unatianos em terem ensinado e interagido com os mais novos. As académicas
se sentiram realizadas e felizes por terem exercitado a pratica da gestao escolar em planejar
e estar a frente de toda a atividade, uma responsabilidade enorme para professoras em
formacao.

Em 2020, um obstaculo maior se imp&s e nds ndo pudemos ir as escolas em virtude da
pandemia¥ causada pelo virus da Covid-19. Neste cendrio, as instituicGes escolares foram
fechadas e o isolamento social se fez necessario, principalmente para as pessoas dos grupos
de risco (idosos, criancas e pessoas com comorbidades).

Nesse contexto, o projeto passou a ter uma nova demanda, sendo ela acolher e
escutar seus integrantes em periodo de isolamento. Assim, a partir do més de maio de 2020,
passamos a nos encontrar por meio da plataforma Google Meet. Em um primeiro momento,
os encontros foram centrados na integracao e na socializacdo, nos quais cada participante
compartilhava o que havia acontecido na sua semana, suas angustias e alegrias. Além disso,
realizavamos um momento cultural, no qual podiamos ler uma poesia, ouvir uma musica, levar
sugestdo de filmes, livros e musicas, isto €, contribuir com materiais que pudessem trazer

alivio e aconchego em um contexto de duvida e medo.
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Os unatianos também foram desafiados a registrarem suas memdrias de diferentes
formas, com brinquedos e brincadeiras produzidos por eles, através de fotos, videos ou de
outras formas que considerassem viadveis. Assim, € possivel asseverar que a pandemia trouxe

diversos desafios, mas também aprendizados e superacdes.

3 Resgate de memoérias: rememorando o passado

O Projeto de Extensdo, além de trabalhar com as atividades intergeracionais, dedicou-
se as memorias dos unatianos. Isso foi feito de forma presencial com as oficinas de
brinquedos, nas quais os idosos se voltavam a memdria de sua infancia para rememorar as
brincadeiras, relembrar as regras, as cantigas e os brinquedos da sua época, a fim de
confecciond-los novamente e ensinar as novas geragoes.

As atividades intergeracionais foram primordiais para este resgate mnémico, dado que
0s unatianos rememoraram seu passado e sua infancia para repassar seus conhecimentos e
suas experiéncias as académicas integrantes do projeto e aos alunos das escolas da rede
basica de ensino de Maringa-Parana. Entre os cuidados que tivemos nesse processo, houve o
de orientar os idosos para nao haver uma supervalorizacdo do passado ou uma idealizagao
dele. Resgatar a memdria é fundamental para conhecer a nossa histdria, vivenciar nosso
presente e planejar acdes que valorizem nossas tradi¢cdes e o nosso legado cultural.

O projeto de extensdo teve como objetivo desenvolver o que Vellas (2009, p. 164)
chama de Plenitude de vida, “eis o que pode ser o que deve ser o tempo da terceira idade.
Uma vida de surpresas e de encantamento, certamente, mas também de fervor. Uma vida na
qual a cada instante estamos prontos a agarrar a riqueza de cada momento que passa[...]”.

De acordo com Bosi (1994), relembrar é diferente para o adulto em comparac¢ado ao
idoso. Para o primeiro, recordar é prazer e fuga; ja para o idoso, é revisitar seu passado e
refletir sobre a sua vida, ganhando assim uma nova funcao social: a de lembrar, conservando
os conhecimentos e as experiéncias. Considerando isto, afirmamos que é essencial termos
nosso olhar voltado para o passado, ao mesmo tempo em que planejamos o futuro e
compreendemos o presente, pois sao nos acontecimentos pretéritos que estdo as bases das
culturas, dos costumes e dos conhecimentos ja formados; sendo assim, para renovar, é

necessario conhecer o que ja esta posto. Desse modo, buscamos valorizar as vivéncias e
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memdrias dos idosos a fim de possibilitar uma qualidade de vida no presente e sonhos para o
futuro.

Para compreender a discussao sobre memdrias, recorremos as contribuicées de
Halbwachs (1968). Segundo Duvignaud (1968), o pensamento de Maurice Halbwachs tem
suas origens na teoria proposta por Emile Durkheim, sendo que ele “[...] recupera a visdo
durkheimiana de um social mével, inventivo e enfatiza a complementariedade, a tensao, a
correlacdo dialética entre classificacbes sociais e classificacbes mentais [...]” (SCHMIDT;
MAHFOUD, 1993, p. 286), ou seja, os estudos de Halbwachs ndo fazem a divisdo entre a
memdria e o social, mas entendem que estas duas esferas estao interligadas.

Halbwachs também experienciou um momento de ruptura na continuidade das
sociedades europeias e com pensamentos vigentes naquele momento. Ele viveu a transicao
do século XIX para o XX, com as duas grandes guerras que assolaram o mundo, além das
transformacdes sociais e econdmicas trazidas pela Revolucao Industrial. Nasceu em 1877, em
Reims, na Franca e faleceu em 1945, no campo de concentracao de Buchenwald, Alemanha,
apos ter sido preso pela Gestapo (DUVIGNAUD, 1968).

Todavia, Halbwachs deixou uma grande contribuicao para a Ciéncia e os estudos
sociais, o livro Memdria Coletiva, escrito por ele e publicado postumamente, “[...] nos traz os
fragmentos da grande obra que ele projetava sobre o tempo. O que confirma que as relacbes
da memodria e da sociedade haviam se tornado o centro e o termo de seu pensamento [...]”
(ALEXANDRE, 1968, p. 23).

Para compreender a memdria, a teoria halbwachiana tem o depoimento como um dos
seus conceitos fundamentais, pois é necessaria a troca de experiéncias entre individuos de
um mesmo grupo para a constru¢do da memoria. Neste sentido, aponta para a essencialidade
das testemunhas, a fim de “[...] fortalecer ou debilitar, mas também para completar, o que
sabemos de um evento do qual j& estamos informados [...]” (HALBWACHS, 1968, p. 25). A
primeira testemunha, segundo o autor, somos nds mesmos, quando estabelecemos relagao
com o que ja vivemos e as nossas percepc¢oes atuais e, depois, outros individuos que podem
estar presentes fisicamente ou mentalmente.

Halbwachs (1968) assevera que as lembrancas se adaptam as nossas percepcoes
atuais, ou seja, rememorar é refazer o passado de acordo com as condi¢Oes atuais, pois o

sujeito sofreu mudancas ao longo da sua vida, e isso faz com que suas concepc¢des e relacdes
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sociais se modifiquem, ndo sendo possivel reviver exatamente o que um dia foi vivido. Assim,

seu passado sera visto sob a dtica do presente, como explica Bosi (1994, p. 55):

7

[...] Na maior parte das vezes, lembrar ndo é reviver, mas refazer, reconstruir,
repensar, com imagens e ideias de hoje, as experiéncias do passado. A memdria nao
é sonho, é trabalho. Se assim é, deve-se duvidar da sobrevivéncia do passado, “tal
como foi”, e que se daria no inconsciente de cada sujeito [...] Por mais nitida que nos
pareca a lembranca de um fato antigo, ela ndo é a mesma imagem que
experimentamos na infancia, porque nds ndo somos os mesmos de entdo e porque
nossa percepcao alterou-se e, com ela, nossas ideias, nossos juizos de realidade e de
valor[...].

Dessa forma, de acordo com Schmidt e Mahfoud (1993, p. 289), a lembranca, dentro
do pensamento halbwachiano, é reconhecimento e reconstrucdo. E reconhecimento, porque
carrega consigo o “[...] “sentimento do ja visto” [...]”. Em relagdo a reconstrucdo, as autoras
trazem que, primeiramente, dd-se porque as memdrias ndo repetem os acontecimentos, mas
fazem um resgate a partir das perspectivas atuais e, em segundo lugar, porque estao
localizadas em um tempo, um espaco e em um conjunto de interag¢des sociais.

Bosi (1994) afirma que a linguagem é essencial para a socializacdo da memdria, uma
vez que traz a tona novamente a ideia de que a memdria individual mantém estreita relacao
com a memodria coletiva, pois € no didlogo que a teia da rememoracao vai se constituindo. A
teoria halbwachiana, dessa forma, avanca nos estudos da memdria, pois ndo trata os
fendbmenos mnémicos em si mesmos, mas considera as instituicdes sociais presentes nestas

relacGes. Neste sentido, Halbwachs (1968, p. 34) assevera que:

[...] N&o € suficiente reconstituir peca por peca a imagem de um acontecimento do
passado para se obter uma lembranca. E necessario que esta reconstrucdo se opere
a partir de dados ou de no¢des comuns que se encontram tanto no nosso espirito
como no dos outros, porque elas passam incessantemente desses para aquele e
reciprocamente, o que sé é possivel se fizeram e continuam fazer parte de uma
mesma sociedade [...].

Percebemos este fato nos didlogos estabelecidos no projeto, quando um assunto
colocado pelo grupo desencadeava a rememoracao de diversas experiéncias do passado,
lembrando dos grupos sociais que faziam parte e das pessoas que passaram pela sua vida e
que contribuiram para os seus aprendizados, mesmo ja ndo estando mais presentes
fisicamente. Assim, os idosos compartilhavam suas memdrias de forma escrita, verbal e por
meio dos brinquedos, sempre destacando que era muito bom este resgate, visto que muitas

coisas estavam “escondidas”, esquecidas e vinham a tona nas nossas conversas e atividades.
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Este é, entdo, um dos aspectos mais importantes da tese de Halbwachs (1968, p. 26):
nunca estamos sozinhos, “[...] nossas lembrancas permanecem coletivas e elas nos sdo
lembradas pelos outros, mesmo que se trate de acontecimentos nos quais sé nds estivemos
envolvidos, e com objetos que s6 nds vimos [...]”. Para exemplificar esta afirmacdo, o autor
explica que seria como chegar em uma cidade nova para visitd-la e observar, no lugar,
determinados aspectos embasados em conhecimentos adquiridos com outras pessoas.

Desse modo, caminhava sozinho sé aparentemente, pois “[...] em todas essas
circunstancias, ndo posso dizer que estava sd, que refletia sozinho, ja que em pensamento eu
me deslocava de um tal grupo para outro” (HALBWACHS, 1968, p. 26). A luz disso, assevera
que as testemunhas ndo precisam estar presentes fisicamente, mas em pensamento.

Assim, para o autor, as memdrias sao sempre coletivas, pois sao constituidas dentro
de um grupo de referéncia, uma comunidade afetiva, com a qual o sujeito se conecta através
das memdrias. Além disso, os grupos do presente também permitem que o individuo localize
as memdrias nos quadros sociais ja vivenciados (SCHMIDT; MAHFOUD, 1993).

Com isso, o “Projeto Bola de Meia, Bola de Gude [...]” construia novas memdrias em
conjunto com os unatianos e os auxiliava a recordar as lembrancas de seu passado, a fim de
valorizar as suas vivéncias, com as quais, a partir de um fio condutor, mediado pelas
lembrangas e através do didlogo, o grupo constituia um “mosaico” de memdrias. O trabalho
de reconstru¢ao de memodrias sobre os brinquedos e as brincadeiras deram sentido e
contribuiram para o sentimento de pertencimento e de valoriza¢ao aos idosos.

Vellas (2009) aponta para a necessidade de valorizacdo dos idosos e de suas
potencialidades, visto que suas experiéncias podem contribuir com a sociedade e sua
insercao na vida social possibilita uma melhor qualidade de vida. O autor sugere que os idosos
sejam inseridos em atividades nas quais eles possam colaborar a partir de seus saberes e de
suas vivéncias, interagindo com outras pessoas e trocando experiéncias. Estas acoes,
conforme Vellas (2009), podem ser culturais e educativas; acdes de saude publica; acdes
sociais; atividades esportivas; acdes de protecao ao meio ambiente; acdes de administracao
publica.

Assim, as atividades planejadas e realizadas pelo/no projeto foram essenciais para o
reconhecimento do potencial criativo, afetivo e disponivel dos idosos. Criativo, pois inUmeras

ideias e ensinamentos foram transmitidos pelos unatianos e unatianas; afetivo, porque eles
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se envolviam ndo sé racionalmente, mas principalmente, emocionalmente em todas as
atividades; disponivel, pois eles estavam dispostos a aprender, ensinar e criar.

Consideramos que o resgate de memdrias, realizado através das producbes de
brinquedos, dos didlogos e das atividades intergeracionais, contribuiu para a valoriza¢ao das
experiéncias dos idosos. Ser integrante do projeto de extensao, ter um espaco para dialogar,
ser instigado a produzir brinquedos, interagir com as criangas e participar das atividades nas
escolas possibilitaram momentos de interacao, socializacao, bem-estar e aprendizados.
Ademais, o resgate de memdrias trouxe contribui¢c6es para a nossa formacdao como futuras
pedagogas, pensando na valorizacao das atividades intergeracionais, a fim de desenvolver o
respeito entre as gera¢bes contribuindo para a autoestima e a troca de experiéncias.

Todavia, isto s6 foi possivel ao resgatarmos a memdria, retomarmos as lembrangas do
passado, sensibilizando-nos e valorizando as vivéncias e conhecimentos de cada sujeito,
independentemente de sua idade. Isso possibilitou a troca de conhecimento entre as
geracOes, dado que os idosos se sentiam felizes por ensinarem e rememorarem seu passado,

mas também afirmavam que aprender coisas novas era enriquecedor para eles.

4 Consideracdes finais

Este estudo, primeiramente, permitiu que nos voltassemos as a¢Oes realizadas pelo

projeto observando as suas contribuicdes para os idosos e para a nossa formac¢ao docente.
Compreendemos que as atividades intergeracionais mediadas pelos brinquedos e
brincadeiras, estabelecidas nas reunides do projeto e nas escolas, viabilizaram a valorizacao
dos saberes e das vivéncias dos unatianos, estabelecendo uma troca de saberes, o que
possibilitou o desenvolvimento do respeito as geracdes, tanto das mais novas quanto das
mais velhas, de forma a ir contra os preconceitos e os esteredtipos ligados a idade.
Assim, como docentes e gestores, somos instigados a pensar de que forma podemos
estabelecer estas relac6es dentro da instituicdo escolar, a fim de estimular o desenvolvimento
humano e integral dos alunos, os quais podem ensinar e aprender, tornando-se sujeitos ativos
no processo de aprendizagem. De igual maneira, os idosos se tornam protagonistas de suas
vidas, ao poder compartilhar seus inimeros saberes.

Nesse sentido, consideramos que o resgate de memdrias colaborou com a qualidade

de vida dos unatianos, uma vez que eles se sentiam motivados e valorizados ao olhar para o
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seu passado, socializa-lo e representa-lo por meio dos brinquedos e brincadeiras, de modo a
trazer significado ao que ja viveram.

Percebemos, entdo, a importancia da educacdo como meio de acolhimento e
integracao dos idosos, pois, através dela, eles tém a chance de viver experiéncias que os
inspiram e alegram, além de poder continuar aprendendo e desenvolvendo suas
potencialidades, dado que sempre é tempo de aprender. Com isso, salientamos a importancia
da UNATI, que da voz e lugar ao idoso no ambiente académico, o qual é t3o rico em
diversidade e conhecimento.

Além disso, destacamos a fundamental existéncia do tripé universitdrio: ensino,
pesquisa e extensdo. O ensino fornece acesso a conhecimentos essenciais para a formagao
académica, a pesquisa nos permite ter um olhar critico e reflexivo, e a extensdo nos possibilita
viver experiéncias ricas através da relacao teoria-pratica, levando a universidade para além do
campus, em contato com a comunidade, ademais, sem a extensao as nossas a¢des nao teriam
sido possiveis.

De igual importancia sao os programas PIBID e Residéncia Pedagdgica, os quais
possibilitaram a criacao do projeto de extensao, cuja parceria viabilizou a realizacao das
atividades nas escolas, o que tornou a relacdo universidade-escola mais acessivel. Concluimos
também que os programas e o projeto de extensdo nos permitiram, como pedagogas, ter um
olhar diferenciado para a terceira idade, a qual também deve ser incluida na educacao,
possuindo suas especificidades e se caracterizando, também, como um local de atuacao do
pedagogo.

Além disso, o resgate de memdria nos possibilita um olhar mais sensivel ao nosso
préprio passado, reconhecendo que também ja fomos criancas. Isso permite que o professor
tenha um olhar diferenciado para com os seus alunos, ndo estabelecendo uma relacao
autoritdria e hierdrquica, mas uma relacdao de respeito em que o docente é um sujeito
detentor de experiéncias e conhecimentos diferentes da crianca, em virtude de sua maior
experiéncia de vida, mas isso ndo o torna superior ao educando, somente o permite
apresentar aos seus alunos o mundo e os saberes ja construidos.

Dessa maneira, compreendemos que as reflexdes e atividades propostas pelo
“Projeto de Extensdo Bola de Meia, Bola de Gude: de conversas sobre memdrias de

brinquedos, jogos e brincadeiras a interacao pedagdgica com alunos da educagao basica”
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contribuiram para a valoriza¢ao e a conservagao das memdrias dos unatianos, permitindo-nos
pensar na educacao e na pratica docente.

Almeja-se, assim, uma educacdo que esteja pautada em bases sdlidas, ou seja,
conhecimentos cientificos importantes que foram construidos historicamente e que fazem
parte da tradicdo educacional. Além de se pensar em um ensino humano que respeita cada
pessoa em sua individualidade, valorizando seus saberes independentemente da sua idade,

pois todos temos com o que contribuir e 0 que aprender.
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Notas

' Grupo de individuos com mais de 60 anos nos paises em desenvolvimento e com mais de 65 anos em
paises desenvolvidos. Elementos subjetivos e sociais sdo determinantes para diferencia-los, dado que
0 aumento da expectativa de vida sugere uma heterogeneidade dentro desta categoria (NERI, 2005).
" Este termo é recente, sendo resultado de avancos nos estudos da Geriatria e da Gerontologia, assim
como pela consolida¢ao da aposentadoria. O termo terceira idade contribuiu para a superacao de
alguns esteredtipos negativos ligados a velhice, entretanto este conceito ainda estd em debate e gera
muitos questionamentos (SILVA, 2008).

i Pierre Vellas, em seu livro “As oportunidades da Terceira Idade” (traduzido por Claudio Stieltjes e
Regina Taam, ambos professores da Universidade Estadual de Maringd), traz indmeras reflexées
sobre o envelhecimento e a forma com que esta fase da vida € vista pela sociedade francesa, levando-
nos a refletir sobre a melhoria da qualidade de vida dos idosos.

v Académicos do curso de Pedagogia e integrantes do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a
Docéncia (PIBID), o qual é voltado para académicos do primeiro e segundo ano de cursos de
licenciaturas. Esse objetiva proporcionar a oportunidade de estudar teorias essenciais para a formacao
de um educador, mas que muitas vezes nao estao presentes na grade curricular dos cursos, ou seja,
ha o aprendizado de conteldos extracurriculares e, junto a isso, a interacao com professores e alunos
darede basica de ensino, possibilitando a constituicdo de uma prdxis (teoria e pratica interligados) nas
acdes dos pibidianos (EDITAL N° 7/2018).

¥ O Programa Residéncia Pedagdgica tem os mesmos principios do PIBID, ou seja, colaborar com a
formacdo de docentes e gestores, fundamentando na teoria e exercitando na pratica, através do
contato com instituicbes da rede publica de ensino, mas ele esta voltado para alunos do 3° e 4° ano
das licenciaturas (EDITAL N° 1/2020).

¥ A Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) explica que, de acordo com a Organizacdo Mundial da Sadde
(OMS), pandemia é uma disseminacdo em escala mundial de uma nova doenca. Fato este iniciado no
ano de 2019, ocasionado pelo coronavirus SARS-CoV-2, tendo seu primeiro foco na China e se
espalhando para o mundo inteiro, que passou a apresentar milhares de casos e de mortes acarretadas
pela doenca que passou a ser chamada de Covid-19, a qual se caracteriza como uma infeccao
respiratdria altamente transmissivel (Ministério da Saude).
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