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Resumo

A Teoria dos Construtos Pessoais de George Kelly é tida pela comunidade cientifica como um
significativo avanco no campo dos estudos da personalidade, representando igual contribuicdo para
a educagao, notadamente no que tange as teorias de aprendizagem. Aparentemente simples, as
formulagGes — abarcando um postulado principal e onze coroldrios — revelam-se suficientemente
elaboradas, e até mesmo intrincadas. Por esta razdo, trazemos a baila a can¢do Meu amigo Pedro, de
Raul Seixas, marcada por versos que minuciam diferentes vis6es de mundo, servindo, por isso, como
ilustracdo e exemplificagdo para aquilo que o pesquisador elencou. Assim, empreendemos breve
apresentacao de ambas, teoria e can¢ao, propondo uma leitura comparada que desvela o didlogo e
complementaridade entre elas.

Palavras-chave: Vis6es de mundo; Didlogo; Analise de conteudo.

Abstract

George Kelly's Personal Constructs Theory is seen by the scientific community as a significant advance
in the field of personality studies, representing an equal contribution to education, notably with
regard to learning theories. Seemingly simple, the formulations — comprising a main postulate and
eleven corollaries — turn out to be rather elaborate, and even intricate. For this reason, we bring up
the song Meu Amigo Pedro, by Raul Seixas, marked by verses that describe different worldviews, thus
serving as illustration and exemplification for what the researcher developed. Thus, we undertake a
brief presentation of both theory and song, proposing a comparative reading that reveals the dialogue
and complementarity between them.

Keywords: Worldviews; Dialogue; Content Analysis.
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1. Introducao

Com doutorado em Psicologia, mestrado em Sociologia Educacional, e graduacao em
Matematica e Fisica, George Kelly é, indubitavelmente, nome impresso com letras garrafais
no rol dos grandes pensadores da educagao — mais especificamente, no dominio das teorias
de aprendizagem. Ndo podemos dizer que este fato nos surpreende, afinal, apds ter vivido as
tipicas dificuldades acarretadas pela vida em uma comunidade rural no principio do século XX,
Kelly se engajou cada vez mais politica, social e educacionalmente, angariando experiéncias
em uma série de institui¢des de ensino e interessando-se pelas atividades das comunidades
de trabalhadores. Ja portando o titulo de doutor, ingressou na Marinha Americana e, em solo
patrio, participou da Segunda Guerra Mundial, ministrando treinamento para pilotos. Feito
isso, associou-se a Universidade de Maryland, sendo nomeado diretor de seu departamento
de psicologia clinica. As duas décadas passadas no exercicio dessa func¢do, somadas as
vivéncias anteriores e ao fascinio pelo comportamento humano (MAEHR, 1969), levaram-no
a elaboracdo, em 1963, de sua célebre Teoria dos Construtos Pessoais (KELLY, 1991), peca de
analise do presente trabalho.

Erigindo-se como uma espécie de simbolo da contracultura ainda incipiente no Brasil,
Raul Seixas é, certamente, um dos cantores/compositores mais interessantes de nossa
musica popular: suas letras tém, invariavelmente, cunho um tanto enigmatico, permitindo
uma série de leituras e intepretacdes que, por sua vez, costumam apontar para questdes
humanas, sociais, religiosas e politicas. Tendo iniciado sua carreira no principio dos anos 1970
- na esteira, portanto, dos acontecimentos que levaram aos chamados “anos de chumbo” do
regime militar brasileiro —, Raul acabou por personificar um imenso anseio por ruptura,
embalado pelo rock’n’roll e clamando por liberdade e por novas formas de experimentar a
musica e a existéncia, dado que, para ele, as tematicas que visitava constituem pano de fundo
determinante das ac¢les principais; estas, tipificadas por homens lidando com seus
impedimentos (PASSOS, 1993). Nesse ambito, o artista nos brinda com o “mondlogo
dialégico” (TATIT, 1997) Meu Amigo Pedro (SEIXAS, 1976), segunda faixa de Hd 10 Mil Anos
Atrds, seu quarto disco de estudio. A letra desta cancao é, também, objeto de interesse deste
artigo.

Fato é que almejamos, nas linhas que se seguem, discorrer sobre o trabalho de Kelly -

formulacdes que, de acordo com a comunidade cientifica, representaram avanco significativo
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no campo dos estudos da personalidade (MAEHR, 1969) e se enquadram no alternativismo
construtivo, a saber, distinguem-se por postular que todas as interacées humanas com o
universo sdo passiveis de revisdo ou substituicdo (MOREIRA, 1999). Consideramos, para isso,
sua aparente simplicidade - “Os processos de uma pessoa sao canalizados psicologicamente
pelas maneiras como ela antecipa os acontecimentos” (KELLY apud CLONINGER, 1999, p. 427)
-, e utilizamos a cancao de Raul Seixas para exemplificar cada um dos onze corolarios que
acompanham o postulado citado, ilustrando as proposi¢des do pesquisador e elucidando que
a suposta singeleza é tdo somente superficial: “[...] cada um de nds é um universo” (SEIXAS,
1976), mas isso ndo significa que ndo haja intrincada ciéncia por trds deste quase senso
comum.

Desta forma, trazemos a baila, além de Kelly (1991) e Seixas (1976), Maehr (1969),
Roszak (1972), Pereira (1986), Passos (1993), Tatit (1997), Cloninger (1999), Moreira (1999),
Carmo (2000), Boscato (2006) e Biblia (2008), ndo sé com a perspectiva de auxiliar a
compreensdo da teoria e da letra que perfazem o escopo de nosso manuscrito, mas também
de langar um olhar contemporaneo para alguns dos tracos abarcados por ambas. Para isso, o
trabalho é desenvolvido nas seguintes sec¢Oes: “Teoria dos Construtos Pessoais de Kelly”, em
que abordamos brevemente os principais aspectos das proposicdes do pesquisador; “Meu
Amigo Pedro de Raul Seixas”, subtitulo que comporta assercdes sucintas acerca da can¢ao e
sua respectiva letra; e “Leitura comparada”, abarcando os coroldrios de Kelly e o que vemos
como sua presenca e aplicacdo nos versos de Raul, atando as pontas das ponderacdes
alinhavadas e encaminhando-nos para as “Consideracdes finais”, nas quais refletimos sobre
o impacto e contribuicao do trabalho delineado.

2. A Teoria dos construtos pessoais de Kelly

Primeiramente, um embate: ndo esta nas necessidades mais basicas, a exemplo de
abrigo ou alimentacao, o motor a impulsionar o progresso e o desenvolvimento humanos
(MOREIRA, 1999); estes seres, em verdade, escrevem sua existéncia de forma subjetiva,
pessoal, ativa, criativa, racional e emocional (CLONINGER, 1999). Tendo isso em vista, a
premissa inicial de Kelly é compreender o ser humano a partir da longa perspectiva dos
séculos, o que, segundo ele, revela que nossa marcha tem ligagao intrinseca com os avangos

advindos da - e perpetrados pela - ciéncia.
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Em seguida, entdo, a proposi¢cao da metafora do “homem cientista”, com a qual o
pesquisador abarca a ideia de que somos constantemente engajados em um processo de
observacdo, interpretacdo, predicdo e controle (KELLY, 1991). Dai que o homem, assim como
o fazem os cientistas, cria modelos pessoais que ndo representam o mundo tal como ele é,
mas constituem realidades baseadas, de alguma forma, em verdades absolutas. Em suma,
todos nds, na busca por dominio e manejo daquilo que pode nos ocorrer, lancamos mao de
nossa capacidade criativa para representar o ambiente que vivemos e os acontecimentos que
nos rodeiam — sendo responsaveis por diferentes formula¢Ges tedricas da mesma realidade
(ibid.). Eis os “construtos” de que fala a teoria em questdo.

Por fim, a constatacdao de que se, por um lado, buscamos enxergar o mundo e
tentamos compreendé-lo da melhor maneira possivel (CLONINGER, 1999), por outro, o
universo jamais deixa de existir e acontecer, sendo integral e mensuravel ao longo de uma
dimensdo temporal (MOREIRA, 1999). Desse modo, por mais que Kelly se interesse pela
subjetividade, a saber, pelo que se passa no pensamento das pessoas, sua teoria abrange o
mundo real, ou seja, um todo pontuado por eventos e suscetivel a constantes mudancas.
Nesse ambito, nossa capacidade de apreensdo e raciocinio garante nao so a singularidade de
cada individuo, mas também, e principalmente, o poder de intervencao na realidade - em
outras palavras, cabe a cada um de nds a projecao da passividade para a atividade,
transformando o que poderia ser um grande rol de inexorabilidades em uma imensa gama de
possibilidades.

Colocando tudo isso em perspectiva, temos que, obviamente, é advindo dos
construtos o entendimento que os homens tém da realidade; contudo, como estamos em
constante mudanga, empreendemos também uma saga visando a frequentemente aumentar
o repertdrio de construtos que possuimos (MOREIRA, 1999). Kelly percebe, nesse ponto, que
a0 passo que nos arrolamos o papel de atores, responsabilizamo-nos por colocar limites a
nossa liberdade e felicidade, dado que as convic¢des acerca de manutenc¢do ou mudanca sao,
em Uultima instancia, formuladas por nés mesmos. Assim, antes de enumerar postulado
fundamental e corolarios da Teoria dos Construtos Pessoais, é valido esclarecer que, embora
o mundo real ocorra independentemente dos construtos, sem estes, o estabelecimento de
objetivos, a representacao da realidade futura e a intervencdo ndo seriam possiveis; do

mesmo modo, ansiedade e preocupacdo ligam-se inextricavelmente ao que pensamos da
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realidade. Nas palavras do préprio Kelly, “[...] é o futuro que tantaliza o homem, ndo o
passado” (KELLY, 1991, p. 49).

Tendo em vista que o propdsito do presente trabalho é o de ilustrar e exemplificar
cada um dos corolarios por meio da letra da cancao trazida na préoxima se¢ao, tao somente
repetiremos, a seguir, o postulado, seguido por breves descri¢cdes das inferéncias formuladas

por Kelly; explicac6es mais aprofundadas estdo em “Leitura comparada’:

Os processos de uma pessoa sao canalizados psicologicamente pelas maneiras como
ela antecipa os acontecimentos.

1. Coroldrio de Construcdo: Uma pessoa antecipa eventos ao interpretar suas
reprodugdes;

2. Coroldrio de Individualidade: As pessoas diferem umas das outras na sua
interpretagdo dos eventos;

3. Coroldrio de Organizagdo: Cada pessoa desenvolve caracteristicamente um sistema
de interpretacdo que abrange relacionamentos ordinais entre construtos, para
ajudar na antecipagao de eventos;

4. Coroldrio da Dicotomia: O sistema de constru¢do de uma pessoa é composto de um
numero finito de construtos dicotémicos;

5. Coroldrio de Escolha: Uma pessoa escolhe aquela alternativa, em um construto
dicotomizado, pela qual ela antecipa a maior possibilidade de extensao e definicao
de seu sistema;

6. Coroldrio da Faixa: O construto é conveniente apenas para antecipa¢do de um
intervalo finito de eventos;

7. Coroldrio da Experiéncia: O sistema de interpretacdo de uma pessoa varia conforme
ela interpreta sucessivamente as reproducdes de eventos;

8. Coroldrio de Modulagdo: A variagao no sistema de interpretacdo de uma pessoa é
limitada pela permeabilidade dos construtos dentro daquele intervalo de
conveniéncia onde estdo as variantes;

9. Coroldrio de Fragmentacdo: Uma pessoa pode empregar sucessivamente uma
variante de subsistemas de interpretacdo inferencialmente incompativeis entre si;
10. Coroldrio de Comunalidade: Na extensdo em que uma pessoa emprega uma
interpretacdo da experiéncia que é semelhante a empregada por outra pessoa, seus
processos psicoldgicos sdo semelhantes aos dela;

1. Coroldrio de Sociabilidade: Na extensdo em que uma pessoa interpreta os
processos de construcdo da outra, ela pode desempenhar um papel em um processo
social envolvendo a outra pessoa (ibid., p. 104-105).

Que fique claro, ao fim dessa secao, que a presenca de Kelly e de suas contribuicdes
na esfera das teorias de aprendizagem é devida a estar implicito em seu entendimento que o
conhecimento formal é, em verdade, hipotético; logo, passivel de reconstrucao e avaliacao
por parte do aprendiz. Erigem-se aqui as bases do alternativismo construtivo, visto nao haver
brecha para a negacao de que cada um constréi o conhecimento a partir das prdprias
experiéncias — fato igualmente presente nas linhas e entrelinhas de Meu Amigo Pedro, trazida

a baila a seguir.
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3. Meu amigo Pedro, de Raul Seixas

Muitas vezes, Pedro, vocé fala
Sempre a se queixar da solidao
Quem te fez com ferro, fez com fogo, Pedro

Lembro, Pedro, aqueles velhos dias
Quando os dois pensavam sobre o mundo
Hoje eu te chamo de careta, Pedro

E pena que vocé ndo sabe ndo

Vai pro seu trabalho todo dia
Sem saber se é bom ou se é ruim
Quando quer chorar vai ao banheiro
Pedro, as coisas ndo sdo bem assim

Toda vez que eu sinto o paraiso
Ou me queimo torto no inferno
Eu penso em vocé, meu pobre amigo
Que sé usa sempre o “mermo” terno

Pedro, onde “cé” vai eu também vou
Pedro, onde “cé” vai eu também vou
Mas tudo acaba onde comegou

Tente me ensinar das tuas coisas

E vocé me chama vagabundo

Pedro, onde “cé” vai eu também vou
Pedro, onde “cé&” vai eu também vou
Mas tudo acaba onde comecou

Todos os caminhos sdo iguais
O que leva a gléria ou a perdicao
Ha tantos caminhos, tantas portas
Mas somente um tem coragao

E eu ndo tenho nada a te dizer
Mas nao me critique como eu sou
Cada um de nds é um universo, Pedro
Onde vocé vai eu também vou

Pedro, onde “cé&” vai eu também vou

Que a vida é séria, e a guerra é dura
Mas se ndo puder, cale essa boca, Pedro
E deixa eu viver minha loucura

Pedro, onde “cé&” vai eu também vou
Mas tudo acaba onde comecou
E que tudo acaba onde comecou
(SEIXAS, 1976).

A principio, Roszak (1972) nos lembra de que a contracultura era um movimento de
jovens interessados pela psicologia da alienacao, misticismo oriental, drogas psicodélicas e
experiéncias comunitarias, cuja concepcao era absolutamente oposta aos valores e
pressupostos que constituiam os pilares da sociedade de entdo. Em seguida, Pereira (1986)
acrescenta que os anos 60 viram a juventude despontar como foco de contestacao radical,
dando génese a um novo estilo de mobilizagdo e disputa social. Ao fim disso tudo, as
dicotomias, fortemente arraigadas na esteira dos acontecimentos que permeavam a cena
politica e social brasileira nos anos 1970: horror ao velho e exaltacao do novo, imaginacao em
detrimento da realidade, oprimido denunciando o opressor, convic¢des cedendo seu outrora
lugar de honra aos experimentalismos, e a pretensa derrocada dos valores e instituicdes a
regular as vidas das pessoas até entdo.

Nesse cenario, Raul Seixas surge ndo s6 como voz altamente questionadora, mas
empreendedora e anunciadora de mudancas profundas na forma de ver e construir a
realidade. Inspirado por novas experimentacdes misticas, formas de culto e pregando a plena

liberdade individual, fundou e fez parte da “Sociedade Alternativa”, divulgando-a
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obstinadamente sob o slogan “Faca o que tu queres, pois é tudo da lei” (CARMO, 2000). Além
disso, ele “[...] contribuiu para uma critica ao conformismo e as visées de mundo fechadas
que nao admitem explica¢es outras a ndo ser as que a sua determinada religiao, moral, visao
cientifica ou politica apregoam” (BOSCATO, 2006, p. 46).

Assim, Meu Amigo Pedro é uma can¢do que jad vem ao mundo com as indeléveis marcas
da polémica, discordancia e exposicao do novo. Algumas das mdaximas que contém -
seriedade versus loucura, “caretice” versus vagabundagem, paraiso e inferno versus ‘“mesmo
terno” — encerram clara oposicao entre diferentes visdes de mundo, bem como asser¢bes da
sorte de “Pedro, as coisas ndo sao bem assim”, “Tente me ensinar das tuas coisas” e “Cada
um de nds é um universo” (SEIXAS, 1976) demonstram ansia pela compreensdo do outro —
aumento do repertdrio de construtos (MOREIRA, 1999). Levando em consideracdo que Raul
Seixas dificilmente falava por si sé — a primeira pessoa do singular normalmente constituia
escolha metonimica (BOSCATO, 2006) —, assim como ndo mirava um Unico alvo com sua
interlocucdo (ibid.), os enunciados “eu” e “Pedro” garantem que ha muito a ser explorado na
enunciacao dos versos, haja vista que o artista ndo esta cantando simplesmente o que ocorre
entre duas pessoas, mas uma relacdo possivelmente universal entre diferentes maneiras de
ver o mundo. Dessa forma, podemos enumerar facilmente que as entrelinhas da cancao irao
nos revelar sentidos muito mais profundos que aqueles abarcados por suas linhas.

Ademais, ndao ha como ndo destacar aimportancia que Raul conferia ao pronome “eu”
e ao verbo “ser”, atestando a tomada de consciéncia do todo, abarcando si mesmo e os
demais (CARMO, 2000). Nas palavras do préprio autor de Metamorfose Ambulante, Ouro de

Tolo e Gita:

A verdade é prendncio de um momento, o caos € prenuncio de um momento.
Quando eu digo que sou a luz das estrelas, ndo estou falando de mim. O pedreiro [&
da frente de casa, que esta construindo um edificio, canta essa musica como se fosse
ele. Isso porque nds somos o verbo ser. Sendo o que vocé tem a vontade de ser, ndo
existe mais nada. Nds somos, e esta acabado. Tudo é, entdo, o eu é fortissimo. Vocé
tem de ter primeiro a consciéncia do eu para poder respeitar a terceiros e entdo fazer
0 que quer, que é tudo da lei, da sua lei. (SEIXAS apud PASSOS, 1993, p. 107).

Nesse ambito, “E eu ndo tenho nada a te dizer/ Mas ndo me critique como eu sou” ou
“Lembro, Pedro, aqueles velhos dias/ Quando os dois pensavam sobre o mundo” e,

sobretudo, o refrdo - ressaltando que uma “[...] forma de apreciacdo empirica da cancdo é a
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identificacdo dos estribilhos e dos mecanismos de reiteracdo” (TATIT, 1997, p. 101) — “Pedro,
onde “cé” vai eu também vou/ Mas tudo acaba onde comecou” (SEIXAS, 1976) desvelam
como que uma impregnac¢ao de humanidade ndo s a pontuar a voz, mas a permear toda a
subjetividade do emissor: ao passo que é dificil compreender ou concordar com outras
formas de ver e viver, é igualmente enigmatico o porqué somos impelidos a buscar o
entendimento e a convivéncia, afinal, “Todos os caminhos sdo iguais” (ibid.).

Por fim, parece claro o ensejo do autor de que caminhemos um passo adiante,
deixando para tras as preocupacdes acerca dos individuos - “[...] quem seria o Pedro do
titulo? Para alguns, se trataria do pai do escritor Paulo Coelho, coautor da letra. Outra versao
diz que seria o irm3o cacula do cantor, Plinio Seixas [...] H4 também quem diga que a cancdo
seria de Raul para Paulo Coelho” (SAIBA o significado da musica Meu Amigo Pedro, de Raul

Seixas.  Disponivel ~em  <https://www.letras.mus.br/blog/musica-meu-amigo-pedro-

significado/>. Acesso 26 Dez. 2020) - e detenhamo-nos no restante do iceberg, pondo-nos
como emissores e receptores de cada um dos versos da cancdo. E esta a possibilidade que
nos conduziu a aproximac¢ao da can¢ao com a Teoria dos Construtos Pessoais, de George Kelly,
em leitura que tragamos na préxima se¢ao.

4. Leitura comparada

Uma vez mais, afirmamos a importancia de se destacar o papel da can¢ao de Raul
Seixas no presente artigo: ilustrar e exemplificar cada um dos onze coroldrios que
acompanham o postulado formulado por George Kelly, buscando elucidar a complexidade da
Teoria dos Construtos Pessoais e corroborar o imenso impacto por ela representado. Atendo-
nos a ordem daquilo que é apresentado pelo pesquisador, produzimos o quadro a seguir, no

anseio de facilitar leitura, compreensao e consulta.

Quadro 1 - Leitura comparada: ilustracdo e exemplificacdo
“Os processos de uma pessoa sdo canalizados psicologicamente pelas maneiras como ela antecipa os
acontecimentos” (KELLY, 1991, p. 104).
Quem te fez com ferro, fez com fogo, Pedro
E pena que vocé ndo sabe ndo (SEIXAS, 1976).

Utilizando o advérbio “psicologicamente”, Kelly distingue que enumera e entende os fatos a partir de uma
abordagem psicoldgica, o que ndo significa, todavia, que sua teoria abarque tdo somente processos
psicoldgicos. Dessa forma, “pessoa” e “canalizados” desvelam o interesse do pesquisador pelo individuo e a

hipdtese de que cada um traca os caminhos para seus objetivos (“canais’”) a sua “maneira”. Multiplas sao

estas formas, sendo que a escolhida é determinante das a¢6es empreendidas por cada um.
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Assim, remetendo a metafora previamente forjada do “homem-cientista”, Kelly reitera que é distintiva do ser
humano a ansia por predizer, o que acarreta o estabelecimento de padrbes segundo os quais os
acontecimentos sdo “antecipados” por nds. Em suma, a escolha por ver a realidade através de determinado
prisma — subsequentemente, relegando outro(s) a instancias no minimo secundarias - faz de nds o que
Somos.

Na perspectiva da can¢do de Raul, isso abrange a constata¢do, por parte do emissor, da ignorancia do
receptor acerca de outra maneira de entender os fatos (fatos estes, assim dizendo, fadados a se repetir de
acordo com os ja mencionados padrdes): “Quem te fez com ferro, fez com fogo” (padréo); “E pena que vocé

ndo sabe ndo” (desconhecimento - instancias inferiores).

1. Coroldrio de Construcdo: Uma pessoa antecipa eventos ao interpretar suas reproduc¢des (KELLY, 1991, p.

104).

Vai pro seu trabalho todo dia
Sem saber se é bom ou se é ruim (SEIXAS, 1976).

«: 7

O corolario inicial de Kelly da-se em torno do fato de que “interpretar reproduces” é o mesmo que
“ - . . R . . T

construir”. Assim, as expectativas em torno dos eventos tém origem na capacidade do individuo de fazer
aproximagdes por similaridade ou contraste, usando tracos do “hoje” para antever o “amanha”.
A cangao estabelece que essas repeti¢des configuram-se fato: “Vai pro seu trabalho todo dia”; contudo, nem

sempre é possivel arrolar quao aceitdveis ou descabidas elas sdo — “Sem saber se é bom ou se é ruim”.

2. Coroldrio de Individualidade: As pessoas diferem umas das outras na sua interpretacdo dos eventos (KELLY,

1991, p. 104).

Toda vez que eu sinto o paraiso
Ou me queimo torto no inferno
Eu penso em vocé, meu pobre amigo
Que s6 usa sempre o “mermo” terno (SEIXAS, 1976).

Em seguida, Kelly reitera que ndo somente os eventos a serem antecipados diferem de pessoa para pessoa,
mas também que cada um tem as prdprias abordagens para as previsdes que tem a fazer. Ocorre, dessa
forma, que pode tanto haver compartilhamento de significados quanto discrepancias acerca do mesmo fato.
Raul Seixas canta os diferentes acontecimentos - e as formas de antecipa-los - por parte do emissor: “Toda
vez que eu sinto o paraiso/ Ou me queimo torto no inferno” ao lado da incompreensdo acerca das mesmas
)

vivéncias e antecipa¢des do receptor — “Eu penso em vocé, meu pobre amigo/ Que sé usa sempre 0 ‘mermo

terno”.

3. Coroldrio de Organizagdo: Cada pessoa desenvolve caracteristicamente um sistema de interpretacdo que

abrange relacionamentos ordinais entre construtos, para ajudar na antecipa¢do de eventos (KELLY, 1991, p.

104).

Quando quer chorar vai ao banheiro
Pedro, as coisas ndo sdo bem assim (SEIXAS, 1976).
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Haja vista que lidamos com teias complexas, tanto de construtos quanto de eventos, Kelly enfatiza a
necessidade de organizagao: a previsao dos eventos deve ndo somente evitar as contradigdes, mas também
concorrer para que certas prioridades sejam sempre alcangadas, garantindo a preservacdao e o
comportamento caracteristico do individuo.

Assim, o “desenvolvimento” mencionado pelo pesquisador é amostra de que nds, individuos, nos
digladiamos para que a maior quantidade possivel de eventos seja abarcada pelas previs6es que podemos
fazer - e, paraisso, a relacdo ordinal entre construtos é fundamental: evitamos as contradi¢6es e, em caso de
surpresa, assumimos o papel que ja haviamos destinado a nés mesmos.

A cangao vem desenvolvendo rotina e duvidas, chegando ao momento de descontrole - “Quando quer chorar
[...]”-; este momento, entretanto, j&4 conta com padrdo estabelecido (a partir das relagGes ordinais entre
construtos) - “[...] vai ao banheiro” -, ou seja, vai ao encontro de atitudes que tipificam o individuo. No caso
especifico, Pedro ndo é daqueles que demonstram fraqueza; chora escondido, e consequentemente,

desperta em seu interlocutor a ansia por aconselhamento: “Pedro, as coisas ndo sdo bem assim”.

4. Coroldrio da Dicotomia: O sistema de constru¢ao de uma pessoa é composto de um numero finito de

construtos dicotomicos (KELLY, 1991, p. 104).

Lembro, Pedro, aqueles velhos dias
Quando os dois pensavam sobre o mundo
Hoje eu te chamo de careta, Pedro
E vocé me chama vagabundo (SEIXAS, 1976).

Chegamos finalmente ao limite: para Kelly, categorizamos os eventos por semelhanga e contraste, a saber,
trabalhamos com pares similares a partir de determinado trago e enumeramos, a partir dai, o que
consideramos diferente. E desnecessario dizer que, embora sistemas de construcdo possam abarcar uma
miriade de construtos, eles ndo sdo caracterizados por serem inteiramente fluidos, mas canalizados,
ocasionando formas de pensar que ndo ultrapassam determinadas barreiras, dado que ndo sdo concebidas
ou desenvolvidas de outra forma.

Nesse sentido, é muito emblemdtico o trecho em questdo - “Lembro, Pedro, aqueles velhos dias/ Quando os
dois pensavam sobre o mundo”. Vemos aqui homens interessando-se por eventos, desenvolvendo seus
construtos e antecipando os primeiros de maneira distinta. “Hoje eu te chamo de careta, Pedro/ E vocé me
chama vagabundo” - o resultado, em longo prazo, sao dois sistemas de construcdo diferentes, rotulados

pelos amigos por meio dos polos mais opostos que podiam enxergar.

5. Coroldrio de Escolha: Uma pessoa escolhe aquela alternativa, em um construto dicotomizado, pela qual ela

antecipa a maior possibilidade de extens&o e definicdo de seu sistema (KELLY, 1991, p. 104).

Ha tantos caminhos, tantas portas
Mas somente um tem corac¢do (SEIXAS, 1976).

Na esteira do que se formulou até entdo, temos que os eventos sdo por nds antecipados, o que fazemos por

meio de um modo bindrio de arrazoar. Ndo é dificil compreender, portanto, que tais antecipagbes e
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dicotomias traduzem-se em escolhas, op¢des estas feitas por desvelarem-se a melhor alternativa para a
antecipacdo dos eventos subsequentes.

Nesse ambito, pode haver conflitos, afinal, além de ndo ser facil raciocinar a partir de polos opostos, hd muito
a se considerar no espago entre eles. FrustracOes e reproches as préprias escolhas sdo, assim, uma constante,
e, segundo Kelly, advém de abstrac¢des adicionais de nossos construtos.

A cangdo ilustra isso na passagem acima. Muitas sdo as opgdes que se tem na vida — “Ha tantos caminhos,
tantas portas’’; todavia, somos responsdveis por nossas escolhas e devemos fazé-las valer - “Mas somente

um tem coragdo”.

6. Coroldrio da Faixa: O construto é conveniente apenas para antecipagdo de um intervalo finito de eventos

(KELLY, 1991, p. 104).

Tente me ensinar das tuas coisas
Que a vida é séria e a guerra é dura (SEIXAS, 1976).

Kelly postula que um construto tem génese e funcao para fim determinado: elaboramos nossos construtos a
partir do momento que desenvolvemos certo interesse e almejamos antecipar determinada sorte de eventos.
Logo, um mesmo construto pode nos servir para gama limitada de a¢do. Temos, assim, que os construtos nos
permitem dominar algo, mas ndo tudo.

Podemos, com Raul Seixas, ilustrar a “faixa” no entendimento dos interlocutores. Enquanto, paraum, “[...] a
vida € séria e a guerra é dura”, para o outro, tais construtos ndo parecem servir ao ambito engendrado -

“Tente me ensinar das tuas coisas”.

7. Coroldrio da Experiéncia: O sistema de interpretacdo de uma pessoa varia conforme ela interpreta

sucessivamente as reproducdes de eventos (KELLY, 1991, p. 105).

Toda vez que eu sinto o paraiso
Ou me queimo torto no inferno
Eu penso em vocé, meu pobre amigo
Que sé usa sempre o “mermo” terno (SEIXAS, 1976).

Nesse ponto, Kelly evoca que as antecipa¢des de eventos sdo postas a prova quando da real ocorréncia
desses mesmos fatos. Os acertos e erros levam os individuos a moldar suas construgdes, em uma evolugao
do processo que pode fazé-lo tender a estabilidade ou a abrangéncia de maior gama de variagdes.

Raul Seixas vem ao encontro da ideia de experiéncia ao langcar mdo de expressdes da sorte de “toda vez” ou
“sempre”; ademais, ilustra a estabilidade — “Que sé usa sempre o ‘mermo’ terno” — apontando para alguém
que tem um modo mais previsivel de pensar e agir, e a amplitude de férmulas - “Toda vez que eu sinto o

araiso/ Ou me queimo torto no inferno” -, trazendo a lume aquele que constréi segundo padrdes dispares.
)

8. Coroldrio de Modulagdo: A variacdo no sistema de interpretacdo de uma pessoa é limitada pela

permeabilidade dos construtos dentro daquele intervalo de conveniéncia onde est&o as variantes (KELLY,

1991, p. 105).

Lembro, Pedro, aqueles velhos dias
Quando os dois pensavam sobre o mundo
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Hoje eu te chamo de careta, Pedro
E vocé me chama vagabundo (SEIXAS, 1976).

Dando sequéncia as suas formulagdes, Kelly, apds ja ter observado os limites existentes na formulacdo e
abrangéncia dos corolérios, (Dicotomia e Faixa), o carater idiossincratico da antecipag¢do dos eventos
(Construgdo, Individualidade e Organizag¢do), bem como os flagelos (Escolha) e as adequagdes (Experiéncia)
advindos ou distintivos dos construtos, traz a lume as variantes, a saber, aquelas que cooperam para a
modulacdo do que se antecipa. Um construto € permeavel, ou seja, ndo tem carater absoluto, podendo ser
abrandado ou enrijecido por elementos que, ou ndo haviam sido considerados quando de sua génese, ou se
inscrevem nas fileiras de outro construto e desvelam-se quando as rela¢des de organizagdo e subordinagdo
tém vez.

Isto posto, vemos em Raul um desenvolvimento dicotdmico que nos leva a pensar nos pontos de contato. Ja
citamos essa passagem anteriormente: havia intera¢ao — “Quando os dois pensavam sobre o mundo” - antes
da distingdo radical - “Hoje eu te chamo de careta, Pedro/ E vocé me chama vagabundo”. Desembocando no
refrdo, tais versos nos indicam que hd um caminho de volta, ou seja, as concep¢bes podem ser modalizadas

e se encontrar em algum ponto no meio do longo caminho.

9. Coroldrio de Fragmentagdo: Uma pessoa pode empregar sucessivamente uma variante de subsistemas de

interpretacdo inferencialmente incompativeis entre si (KELLY, 1991, p. 105).

Vai pro seu trabalho todo dia
Sem saber se é bom ou se é ruim (SEIXAS, 1976).

Eis que estamos diante do ultimo coroldrio formulado a partir de um Unico individuo — os dois ultimos levam
em conta as relagdes comunitdrias e interpessoais. Nesse momento, Kelly chama nossa atencdo para as
incoeréncias, tipicas de nosso arrazoar, mormente quando profundamente envolvidos com o que fazemos e
buscamos antecipar. Em suma, velhos construtos dao lugar a novos, em uma relacdo que pode ser de
contiguidade ou de oposicao. Assim, o que alguém pensava ontem pode ser precursor legitimo e indiscutivel
do que esse alguém pensa hoje, ao passo que pode, igualmente, apontar em dire¢do contrdria. Isso é fruto
da tolerancia de cada um as incompatibilidades entre os construtos de que lanca mao diariamente.

A cangao abarca, mais uma vez, a nogdo de progresso — “Vai pro seu trabalho todo dia” -, nogdo esta
acompanhada de construtos opostos: 0o que antecipar? Sera um dia bom ou um dia ruim, seria tudo isso
positivo ou negativo? - “Sem saber se é bom ou se é ruim”. Deveras enredado em seus afazeres e obrigacdes,

Pedro reflete entre balizas incoerentes, ilustrando a fragmentacdo proposta pelo enunciado tedrico.

10. Coroldrio de Comunalidade: Na extensdo em que uma pessoa emprega uma interpretacdo da experiéncia
que é semelhante a empregada por outra pessoa, seus processos psicoldgicos sdo semelhantes aos dela

(KELLY, 1991, p. 105).

A

Pedro, onde “cé” vai eu também vou
Pedro, onde “cé&” vai eu também vou
Mas tudo acaba onde comegou (SEIXAS, 1976).




Revista Cocar. V.18. N.36 /2023. p . 1-17 https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar

Tendo em vista que a Teoria dos Construtos Pessoais erige-se como uma hipdtese antecipatdria de
comportamentos, seu fundador destaca, no presente momento, que pessoas podem agir de modo
semelhante mesmo que submetidas a estimulos totalmente diversos; temos, portanto, que a similaridade na
construcdo de eventos € o pilar das a¢des semelhantes, ndo os ocorridos em si.

H3, dessa maneira, uma compatibilidade entre as antecipa¢des dos eventos — e logo, entre comportamentos
- dentro de uma dada comunidade; isso porque hda uma espécie de correspondéncia na construcdo das
experiéncias dos individuos a ela pertencentes.

Nesse ambito, lemos e ouvimos Raul Seixas reconhecendo que, por mais diferentes que muitas ideias possam
parecer, o fim delas, entre os interlocutores da cancdo, provavelmente serd o mesmo: “Pedro, onde ‘cé&’ vai
eutambém vou”, ou seja, ambos acabardo por fazer a mesma coisa; ‘““Mas tudo acaba onde comecou” - Pedro
e o interlocutor tém muito mais a ver do que demonstram. Seria essa uma maneira de dizer que todos somos
iguais, ou que do pé viemos e ao p6 retornaremos (BIBLIA, 2008)? No dominio dos corolarios de Kelly, é uma

confirmagdo de que dentro de uma mesma cultura, muitos comportamentos se repetem entre os individuos.

1. Coroldrio de Sociabilidade: Na extensdo em que uma pessoa interpreta os processos de construcao da

outra, ela pode desempenhar um papel em um processo social envolvendo a outra pessoa (KELLY, 1991, p.

105).

E eu ndo tenho nada a te dizer
Mas nao me critique como eu sou
Cada um de nés é um universo, Pedro
Onde vocé vai eu também vou (SEIXAS, 1976).

Por fim, o ponto de vista da sociabilidade € ligado inexoravelmente as rela¢cdes interpessoais, ndo a mero
entendimento comum. A partir disso, Kelly postula que cabe ao individuo ndo somente interagir, mas, acima
de tudo, buscar compreender aquele que estd no outro elo da ligacdo. Essa compreensao traduz-se em papel
construtivo na realidade do préximo, a saber, apresentacao de padrdo de comportamento passivel de
incorporacao pelo outro em seus proprios construtos.

Encerramos com uma confissao, um pedido e duas constatacdes que podem ndo sd ilustrar o ultimo corolario,
mas perfeitamente servir como selo das proposicdes de Kelly quanto as rela¢cdes pessoais: “E eu ndo tenho
nada a te dizer” - reconhecimento de que, possivelmente, construtos, antecipacdes e experiéncias nada
podem contribuir para outrem; “Mas ndo me critique como eu sou” - requisicao para que a ajuda seja para
edificar, e ndo o contrario; “Cada um de nds é um universo, Pedro/ Onde vocé vai eu também vou” -
constatacbes de que as pessoas sdo diferentes, nem sempre conseguem compreender umas as outras ou

conviver harmoniosamente, mas que, no final, tém muito mais em comum do que a superficie pode revelar.

Fonte: Os Autores, 2020.

A leitura do quadro acima permite que vislumbremos nao sé a complexidade das
assertivas de Kelly, mas também seus desdobramentos para individuo e comunidade. Por se
tratar de uma teoria erigida sobre bases psicoldgicas e enunciada a partir de um postulado de

facil compreensao e parafrase, nds entendemos que a riqueza de contetido e implicacdes
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encerrada por cada um dos seus corolarios corre o risco de nao ser trazida a tona em uma
leitura empreendida tao somente no campo das abstra¢bes. Assim, Meu Amigo Pedro, pecga
que, por natureza, desperta anseio por leitura das entrelinhas e da busca por significado além
dos enunciados, vem servir como excelente apoio e provisdao das ilustracdes e exemplos que
cremos indispensdveis para analise da teoria em questdo.

Com a leitura comparada, pudemos trazer a lume que o comportamento de cada
individuo é fruto menos dos fatos por que passa do que das antecipacdes de eventos que
empreende (Coroldrio da Construgdo), ndo sé imprimindo altas doses de singularidade ao que
pensa e faz (Coroldrio da Individualidade), mas criando sistemas de entendimento com base
em relacdes hierdrquicas (Coroldrio da Organizac¢do). Vale ressaltar que os pilares de tais
construcdes sdo marcados por base e topo, ou seja, lados opostos (Coroldrio da Dicotomia) e
que ndo conseguem, unitariamente, sustentar toda a estrutura, apenas parte dela (Coroldrio
da Faixa). Da impossibilidade de se controlar tudo - o que ndo significa que ndo se controla
nada - advém a necessidade de se responsabilizar pelos rumos que tracamos (Coroldrio da
Escolha), deixando que sorte e revés contribuam para os construtos vindouros (Coroldrio da
Experiéncia). Novas formula¢des, relacdes ou formas de organizacdo entre construtos
abarcam as variantes (Coroldrio da Modula¢do), encarregadas de aproximar ou distanciar um
construto de outro (Coroldrio da Fragmentacdo). Entre individuos, temos que, em um mesmo
ambito, os sujeitos tendem a antecipar eventos de forma semelhante (Coroldrio da
Comunalidade) e que, além de tudo isso e por fim, as relacdes interpessoais arrolam papéis de
um para outrem nas formula¢des de construtos e antecipacdes de eventos (Coroldrio da
Sociabilidade).

Conforme dito anteriormente, ndo € dificil olharmos para nés mesmos e conseguir
visualizar narrativas e mindcias que corroboram cada uma das breves explicacOes,
enumeradas em forma de processo continuo, estabelecidas no paragrafo anterior.
Entretanto, tal organizacao e relacdo com a Teoria dos Construtos Pessoais, assim como
delineou Kelly, sdo tributdrias dos versos de Raul Seixas, da forma como apresentados na
tabela criada. Demais contribui¢des trazidas por nosso trabalho, bem como pormenores de
seu desenvolvimento e possiveis ampliagées do tema sdo trazidos a seguir.

5. Conclusao
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Revisitar brevemente as trajetdrias de George Kelly e Raul Seixas foi o passo inicial de
nossa empreitada, evidenciando os aspectos que levaram o primeiro a pontuar de forma
definitiva os estudos da personalidade e as teorias de aprendizagem e o segundo a adentrar
0 pantedo dos grandes nomes da musica brasileira. Distintos pelo gosto por formula¢des
complexas e pelo talento com que preenchiam as linhas e entrelinhas das criacdes e
constatacdes em suas respectivas areas, Kelly e Raul despontam como nomes que tendem a
natural aproximacao.

Nesse ambito, consideramos que o interesse na Teoria dos Construtos Pessoais e em
Meu Amigo Pedro mira principalmente as minucias dos coroldrios da primeira e as regras
estabelecidas para interpretacao da segunda, dado que ambas, teoria e cancao, demandam
leitura(s) muito além do superficial. Assim, analisar ambas constitui faca de dois afiados
gumes, erigindo-se o trabalho de Kelly como baliza para interpretacao da composicao de Raul
e esta, por sua vez, como ilustracao e exemplificacao de termos tanto abstratos contidos na
primeira.

Procedemos, assim, a leitura comparada, usando os versos da cancdo para elucidar as
narrativas e descri¢des psicoldgicas das formulagdes tedricas. Acreditamos, fazendo isso, ter
colaborado para desbancar a pretensa simplicidade do que dispde a Teoria dos Construtos
Pessoais, afinal, os onze coroldrios que seguem a assertiva principal explicam muito bem os
meandros daquilo que o senso comum postula como “cada um de ndés é um universo”
(SEIXAS, 1976).

Por fim, estabelecemos que aproximar ciéncia e manifestacOes artisticas pode ter
grande valia na traducdo das perguntas e respostas daquela para caracteres que povoam uma
linguagem mais proxima a do grande publico; em outras palavras, € um procedimento que
representa grande avango no que tange a tao falada divulgacdo cientifica. Nem sempre os
conceitos sao de facil percepcdo; ilustracdes e exemplos, todavia, costumam pavimentar os
caminhos que levam ao entendimento. Dessa forma, acreditamos que nosso artigo pode
contribuir ndo sé para elucidacao das pecas que abarca, mas, sobretudo, conceber que outros
trabalhos colocando em perspectiva o que se faz nas universidades e nas artes possam
também ser produzidos.
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