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Resumo

O objetivo do presente artigo é apresentar e discutir uma proposta de intervencao pedagdgica sobre
a sexualidade na educacdo infantil, chamando a atencdo para os cuidados do préprio corpo, respeito
para com o outro, bem como formas de evitar o abuso sexual de criangas. Para tanto, utilizamos da
metodologia da pesquisa qualitativa, que esta ancorada em um estudo de campo caracterizado
como pesquisa-acao, com o objetivo de contemplar a educacao emancipatdria. O trabalho envolveu
criancas de quatro e cinco anos de idade de um Centro Municipal de Educacdo Infantil (CMEI),
localizado na regido Sudoeste do Parand. Os dados foram coletados por meio de uma sequéncia
didatica, em que iniciamos o didlogo com o seguinte questionamento: “O que vocé usa para fazer
xixi?”’. Como resultados, observamos que foi possivel desenvolver o conhecimento sobre os drgaos
genitais e, também, dialogarmos a respeito da protecdo ao corpo (abuso sexual) e a saude,
promovendo a ampliagdo da compreensao da temdtica.

Palavras-chave: Educacdo Infantil; Educa¢dao Sexual; Pesquisa-acao.

Resumen

El objetivo del presente articulo es presentar y discutir una propuesta de intervencion pedagdgica
sobre sexualidad en el nivel inicial, llamando la atencién para los cuidados del propio cuerpo,
respecto con el otro, bien como maneras de evitar el abuso sexual de los nifios. Por lo tanto,
utilizamos la metodologia de la investigaciéon cualitativa, que se basa en un estudio de campo
caracterizado como pesquisa-accidn, con el objetivo de contemplar la educacién emancipadora. El
trabajo abarcd nifios de cuatro y cinco afios de edad de un Centro Municipal de Nivel Inicial,
localizado en la region Sudoeste de Parana. Los datos fueron obtenidos por medio de una secuencia
didactica, en que empezamos el didlogo con el siguiente cuestionamiento: “;Lo que usas para hacer
pipi?”’. Como resultado, observamos que fue posible desarrollar el conocimiento sobre los drganos
genitales y, también, dialogamos acerca de la proteccién al cuerpo (abuso sexual) y la salud,
promoviendo la ampliacidn de la comprensién del tema.

Palabras-clave: Nivel Inicial; Educacién Sexual; Pesquisa-accion.
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Introducao

O interesse em trabalhar o tema sexualidade com criangas da educagao infantil vem
sendo pensado hd tempo, visto que, as circunstancias que ainda ocorrem em nossa
sociedade precisam ser dialogadas para que as criangas possam ter conhecimento quanto a
salide e a protecdo. Além do mais, a nossa insercdao, no contexto educacional enquanto
professores possibilitou constatar certa inquietacdao e falta de saberes especificos dos
educadores quando o assunto é: Como trabalhar a Educagdo Sexual?

Nesse sentido, para iniciar nossa abordagem tedrica destacamos os preceitos que
embasam a pesquisa. Nunes (1987) afirma que a negacdo da sexualidade estd caracterizada
pela tradicao repressiva, visdao moralizante e visdo permissiva. Além disso, faz distincao
entre sexo (marca bioldgica) e sexualidade (marca humana social). Portanto, a sexualidade
é legitima, pois vai além da questao biolégica que o termo sexo restringe, mas em todos os
fatores interligados (necessidade, vontade e desejo), ela é objeto de estudo das ciéncias
humanas, é marca humana civilizatéria, € uma constru¢dao humana. J4 o sexo € uma
determinacdo da natureza, marca bioldgica (reproducdo), conquista dos seres vivos. Pode-
se dizer que a sexualidade é uma construcdo histdrica, antropoldgica e filosdfica, pois, de
fato, o contexto influi no conceito de sexualidade do sujeito. Vale lembrar que nascemos
biologicamente humanos, com um sexo biologicamente masculino ou feminino, depois
vamos construindo nossa sexualidade.

Porém, infelizmente, grande parte das institui¢des de ensino trabalha apenas o sexo
bioldgico, ndo se preocupam em abordar assuntos referentes ao nivel psicossocial e as
diferencas sociais de género. Nesse sentido, de fato, ainda ha um longo caminho a ser
percorrido quando o assunto € sexualidade e, a partir desse assunto, abordar a protecao
(violéncia sexual), a discriminacdo, o preconceito, o aborto, a gravidez, as infecc¢Ges
sexualmente transmissiveis (IST). Por isso, é fundamental que aos poucos seja introduzido
no curriculo escolar assuntos que ressaltam a esséncia da liberdade, do respeito, da
integracdo entre os sujeitos, da aquisicao de conhecimento de grande relevancia social.
Podendo assim, construir vinculos e oportunidades de emancipa¢do humana. Com o
objetivo de problematizar uma proposta pedagdgica com foco na sexualidade,
apresentamos aqui, os resultados de uma intervencao que procurou evidenciar as

possibilidades de iniciar o estudo da educacao sexual desde o inicio do processo de
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escolarizacao. Além de introduzir o tema na formacgao da crianca, ele também tem como
alvo tornar-se parte integrante dos referenciais da educagao infantil.

Escola e educac¢ao sexual

Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu artigo 15: “A crianca e
o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em
processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais
garantidos na Constituicdo e nas leis” (BRASIL, 2002, p. 03). Diante desse cenario, ressalta-
se a importancia de elencar assuntos que fazem parte da formagao pessoal, social e cultural
das criancas.

Além do mais, “[...] é importante lembrar que, quando ndo se fala de sexualidade, ou
seja, quando se opta por ndo trabalha-la, no espaco da escola, [...] o siléncio é também uma
forma de educar. Com ele, os alunos aprendem que este é um assunto tabu” (FIGUEIRO,
2009, p. 168). A autora corrobora que no momento que optamos em ndo trabalhar com o
tema sexualidade no ambiente escolar, sem querer, ou sem levar em consideragao, estamos
elencando o assunto sobre o qual nada deve ser dito, algo vergonhoso, que deve ser
silenciado/escondido. No entanto, estamos deixando de tratar de algo prdprio e parte
integrante da formacao humana que é a sexualidade. Além disso, ao ndo abordar os temas
da educacao sexual na escola podemos contribuir, mesmo que de forma involuntaria para o
desencadeamento de outros tantos problemas, como a perpetuacao do machismo, da
desigualdade de género, da homofobia, bem como encobrir 0 abuso sexual, a discriminacao,
o preconceito e a falta de respeito com o outro.

Sendo assim, a partir do que foi exposto anteriormente, realizou-se uma pesquisa
qualitativa, a qual se caracteriza como pesquisa-agéoi. Para tanto, foi pensada e executada
uma sequéncia didatica para trabalhar o tema sexualidade com criancas de um Centro
Municipal de Educacdo Infantil (CMEI), localizado na regido Sudoeste do Parand. Vale
ressaltar que, o Sudoeste € “uma regiao com caracteristicas entre as mais rurais do estado”
(PARANA, 2009, s/p). Trata-se de uma regido de ocupacdo recente, onde predominam
pequenas cidades e propriedades rurais de pequeno e médio porte com a pratica da
agricultura familiar, apesar da expansdo do agronegdcio no local.

Cabe salientar que, ao trabalhar o conceito de sexualidade coloca-se em pratica o

que o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (1998) enfatiza como
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essencial para a formacgao do sujeito que frequenta a primeira etapa da educacdo basica,

A sexualidade tem grande importancia no desenvolvimento e na vida psiquica das
pessoas [...] Amarca da cultura faz-se presente desde cedo no desenvolvimento da
sexualidade infantil, por exemplo, na maneira como os adultos reagem aos
primeiros movimentos exploratdrios que as criancas fazem em seu corpo (BRASIL,

1998, p. 17).

Ao descobrir e conhecer o desenvolvimento integral de seu corpo e cuidar dele, a
crianca também pode conhecer o eu, 0 outro e o nds e respeita-los. Tanto a Expressao da
sexualidade — Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil - quanto o campo de
experiéncia “o Eu, o Outro e o N6s” — Base Nacional Comum Curricular (BNCC) — destacam a
precipua da educagdo sexual no ensino infantil. Visto que, ao reconhecer-se que a crianca
constrdi sua identidade pessoal, social e cultural e, pode ampliar o modo de percepcao de si
e do outro, respeitando e reconhecendo as diferencas que constituem os seres humanos
(BRASIL, 2018). Apesar disso, o tema sexualidade, aparece apenas no final do Ciclo 2 do
Ensino Fundamental do documento da BNCC como parte dos conteddos a serem

desenvolvidos com os estudantes, uma vez que:

Nos anos finais, sdo abordados também temas ligados a reproducdo e a
sexualidade, assuntos de grande interesse e relevancia social nessa faixa etdria,
assim como sao relevantes, também, o conhecimento das condi¢des de salde, do
saneamento basico, da qualidade do ar e das condi¢des nutricionais da populagdo
brasileira (BRASIL, 2018, p. 327).

O termo sexualidade nao é mencionado no documento curricular na parte que trata
da Educacdo Infantil. Parte disso, explica-se pelo avanco do pensamento conservador e de
forte influéncia religiosa que acusa a escola de estimular precocemente a sexualidade de
criangas e adolescentes. Ainda ha uma evidente resisténcia em tratar sobre a tematica. Isso
ocorre “tanto nas familias como na instituicdo, as exploragdes sexuais das criancas
mobilizam valores, crencas e conteddos dos adultos, num processo que nem sempre € facil
de ser vivido” (BRASIL, 1998, p. 19). O assunto sexualidade, por muitos anos, ndo foi
abordado com as criancas, pois era tido como tabu, “coisa de gente grande” (adulto). As
criancas nao estavam “preparadas” para receber informacdes sobre seu corpo. Portanto,
acredita-se seriamente que muitos fatos que ocorrem em nosso meio podem ser reflexo da

falta da devida abordagem. Dado que muitos pais, gestores e professores preferem nao
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explicitar as informacdes por medo, vergonha, valores tradicionais ou por pensar que o
tema sexualidade ndo é assunto para ser tratado com criancas que frequentam a educacdo
infantil. Além disso, a auséncia de documentos curriculares que orientem adequadamente a
questao corrobora para a manuten¢ao do machismo, da desigualdade de género e da
violéncia contra a crianca e os adolescentes.

Segundo Foucault (1988), discursos assim sdo prdéprios da repressdao, condenacao,
injungdo ao siléncio e da afirmagdo de inexisténcia. Desta forma, a sexualidade sempre foi
camuflada, reprimida, velada. Acredita-se que esses fatores contribuiram significativamente
para que houvesse tantos fracassos, traumas e disturbios emocionais que afetam as
relagdes humanas. Por isso, deve-se pensar em uma educacao sexual que envolva a
transformacao social. Com isso, elas poderdo se sentir mais aceitas, ouvidas, respeitadas e
cuidadas, proporcionando assim, seguranca e mudanca em sua formacao pessoal e social.

Sexualidade na educacgao infantil: conhecimento e acao

De acordo com Figueird (20093, 2009b, 2013), acredita-se que é na infancia que se
deve iniciar o trabalho sobre a tematica sexualidade, pois a crianga precisa compreender
suas manifestacdes sexuais. E, percebendo a necessidade de contribuir com a crianca a
compreender essas manifestacbes, é imprescindivel que a educacao infantil aborde esse
assunto. Além disso, é preciso ressaltar a importancia da afetividade para a construcdo do
conhecimento, que envolve o bom relacionamento entre professor e aluno. Sao condic¢des
essenciais para que se possa ter uma relacao de confianca entre ambos e possibilite uma
educacao dialdgica e de compreensdao da sexualidade como algo inerente a vida e a
condicao humana. Se esse processo de formacao for bem conduzido, contribuird para o
entendimento do prdprio corpo e das transformacdes vivenciadas na infancia. Todo esse
esforco ird favorecer a constituicao de adultos que terao outra perspectiva em relacdo a

vida e a sexualidade. Como aponta a autora:

[...] todos somos frutos de uma sociedade repressora em relacdo a sexualidade, na
qual ainda perduram associa¢des do sexo com ideias de pecado, de feio e de
proibido, ou, por outro lado, com ideias de promiscuidade e de imoralidade
(FIGUEIRO, 2009, p. 154).

Considera-se que as instituicbes educacionais podem, por meio da educacao sexual,

auxiliar na propagacao de informac¢des proficuas que venham ajudar a minimizar os
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esteredtipos que caracterizam nossa sociedade e, talvez, seja possivel observar menos
antinomias no contexto educacional, social, cultural. Rompendo, aos poucos, com a dtica
machista, sexista e heteronormativa, pois estard o educando influenciando positivamente
no processo formativo por valores e atitudes para uma sociedade mais justa, plural, diversa
e que saiba conviver com as diferengas.

Por tanto, os sujeitos que lutam por igualdade e respeito, devem inteirar-se
cientificamente de assuntos que devem ser abordados em diversos contextos sociais, sejam
eles institucionais ou ndo. Assim, garantir uma melhor qualidade de ensino e aprendizagem
que envolve a formacdo de cidadaos criticos que lutam por seus direitos politicos, sociais e,
por que ndo sexuais? Ao desenvolver acbes que enfatizem o respeito, o didlogo, a
diversidade e a ciéncia, podemos formar pessoas que lutam por seus direitos e respeitam os
direitos alheios. Além do mais, pode-se desenvolver a confianca e a autonomia e, com isso,
0s sujeitos se sentirao aceitos, ouvidos, respeitados e cuidados, proporcionando seguranca
e mudanca em sua formagdo pessoal e social, adquirindo conhecimento sobre as mais
diversas realidades.

E importante lembrar que nesse trabalho procuramos considerar a infancia em seus
diversos contextos de vivéncia. Isso envolve condi¢des sociais, culturais e econdémicas.
Sendo assim, se pensarmos somente no respectivo significado de infancia que os dicionarios
elencam, sem levar em consideracdo as peculiaridades, estaremos pensando em uma
situacdo irreal. Segundo Rousseau (1995), ainda hd muitas ideias vagas quando o assunto é
infancia, porém, é necessdrio conhecermos e compreendermos o quanto essa etapa da vida
é essencial, tanto para a formacao pessoal quanto para garantir os direitos de cidadania.

Destaca-se que a protecao a infancia é um direito social que ndo deve ser
negligenciado e esta assegurado na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - Lei
9394/96, no capitulo Il dos Direitos Sociais, Artigo 6° “Sdo direitos sociais a educacdo, a
saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo” (BRASIL, 2014, p. 12). A partir das informac¢des do artigo 6° é importante
destacar que os direitos sociais sdo essenciais para garantir condi¢bes dignas de vida para as
criancas e suas familias. Em um pais de grandes abismos sociais como o Brasil, os direitos
sociais ndo sdao constantes, pois dependendo de quem assume o governo eles podem ser

reduzidos, suspensos ou negligenciados.
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A partir das obras de Figueird (20093, 2009b, 2013), Furlani (2009), Nunes (1959),
Foucault (1984, 1988), fica evidente a necessidade de uma discussdo mais ampla sobre o
tema sexualidade. E necessario compreendermos o contexto sociocultural para que seja
possivel abordar a tematica com propriedade nas instituicbes escolares. Pode-se dizer que a
inquietacdo relatada pelos pesquisadores na introducdao do presente trabalho esta
relacionada com isso. Assim, percebe-se a necessidade de haver uma maior apropriacao das
discussbes e consequentemente acOes/atividades desenvolvidas que dialoguem com a
conjuntura local, a fim de ndo causar estranhamentos e falta de apoio da comunidade de
pais e cuidadores.

Contudo, vale lembrar que, a Base Nacional Comum Curricular (2018), ndo faz
referéncia explicitamente sobre o ensino da sexualidade na educacao infantil, nos possibilita
possiveis interpretacdes para trabalhar a sexualidade nos campos de experiéncias: “O eu, o
outro e o nds” e “Corpo, gestos e movimentos”. Deve-se salientar que o termo sexualidade
vai além da dimensdo biolégica e de genitalidade, é elemento indispensavel de nossa
identidade e personalidade. Por isso, ndo se pretende ditar regras, dizer o que é certo ou
errado, mas fazer com que os sujeitos aprendizes sejam capazes de refletirem e, com isso,
construirem seus valores, buscando assim, a sua emancipacao. Esse processo se principia na
Educacado Infantil e avanca por todo o processo de escolarizagao.

Aspectos metodolégicos

Esta pesquisa é de natureza qualitativa e se enquadra como uma pesquisa-acio"
sobre o tema sexualidade. De acordo com Thiollent (2011), a pesquisa-acdo pode possibilitar
o agrupamento de procedimentos para articular conhecimento e a¢do, ou retirar da acao
novo conhecimento. Por esse viés, ‘“a pesquisa-acao pode ser concebida como método, isto
quer dizer um caminho ou um conjunto de procedimentos para interligar conhecimento e
acdo, ou extrair da acdo novos conhecimentos” (THIOLLENT, 2011, p. 08).

Contudo, € sob a perspectiva de formar sujeitos ativos, reflexivos, respeitosos e que
lutam em prol dos direitos humanos que se planejou uma sequéncia didatica. Os
pesquisadores precisaram gerar suas fontes de pesquisa e a0 mesmo tempo estiveram
desenvolvendo um trabalho de educacdo sexual com quinze (15) criancas de quatro (04) a
cinco (05) anos de idade, sendo oito meninos e sete meninas, que frequentavam uma

instituicdo de educacdo infantil situada em uma cidade que estd localizada na regiao
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Sudoeste do Parand. A escolha da turma se deu pela maior facilidade para a obten¢ao dos
dados, uma vez que os alunos/criangas estavam ainda na educacao infantil e ja usavam a
lingua verbal e ndo verbal como meio de (inter)acdo e, também, apresentam maior
curiosidade, perguntam, questionam e, assim, demonstravam ter mais interesse em
assuntos relacionados a sexualidade. E valido mencionar que todos os responsdveis pelas
criancas envolvidas na pesquisa assinaram o termo de consentimento.

Com base no que Michel Thiollent (2011) descreve, pode-se afirmar que a sequéncia
didatica realizada se caracteriza como pesquisa-acdo, pois toda a pesquisa que possibilita as
pessoas ‘“dizer” e “fazer” algo estd relacionada com a presente metodologia abordada,
além disso, os participantes se envolvem ao longo de toda a pesquisa. Portanto, o processo
de coleta de dados para posterior analise nao enfatiza somente a obtencao de resultados e
produtos, mas também o processo desenvolvido, a compreensao de comportamentos que
podem ser capazes de construir o conhecimento cientifico, bem como a producao de
desenhos e relatos das criancas. Os instrumentos de coleta de dados para andlise foram:
producdo de desenhos e atividade com musica (roda de conversa).

Para dar inicio a pesquisa, os pais/responsaveis pelas criancas foram convidados a
participar de uma roda de conversa que ocorreu no proprio estabelecimento de ensino. Foi
exposto o objetivo da pesquisa, como seria o desenvolvimento das atividades e a devolu¢ao
dos resultados obtidos. Apds realizar a roda de conversa com pais/responsaveis e, a
respectiva aceitacdo dos mesmos em participar da pesquisa, organizou-se o
desenvolvimento da sequéncia didatica no CMEI.

Da sequéncia didatica e (re)ac6es

Nesta secao apresentamos o detalhamento da organiza¢ao e desenvolvimento da
sequéncia didatica, contextualizando assim, o leitor sobre o campo, os sujeitos envolvidos e
os resultados observados. Os instrumentos de coleta de dados foram coletados e analisados
a partir do desenvolvimento de trés encontros.

No primeiro encontro: organizamos as cadeiras da sala de aula em circulo e
convidamos as criancas para se sentarem. Em seguida, apresentamo-nos a elas e pedimos
seus respectivos nomes, possibilitando a interacao entre os pesquisadores e as criangas.
Além disso, fizemos outras perguntas (o que as criancas gostavam de comer, brincar, cores
preferidas, se tinham animais de estimacdo). Isso com o objetivo de possibilitar um

ambiente de desinibicdo das criancas. Assim, aos poucos, as criancas foram interagindo e
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relatando suas preferéncias. Depois de dialogarmos/interagimos, aos poucos, fomos
percebendo que as criancas estavam bem a vontade. E, a partir desse momento
descontraido, inseriu-se o seguinte questionamento: “O que vocé usa para fazer xixi?”
Desse modo, iniciamos o didlogo sobre a temdtica sexualidade na Educacdo Infantil.

Ao inserir o questionamento: “O que vocé usa para fazer xixi?”’, percebemos
inicialmente que a maioria das criangas comecou a rir e trocar olhares, mas nao relataram
nada. Entdo, perguntamos se eles ndo faziam xixi. Todos responderam que sim.
Aproveitamos a deixa e explicamos que eles precisavam de vulva/pénis para fazer xixi. Aos
poucos, timidamente, algumas criancas comecaram a apresentar suas respostas e, ao passo
que tratamos as respostas com naturalidade, as demais criancas foram expondo suas
informacdes. Dessa maneira, como forma de resposta, surgiram varios nomes, como “pipi”,

” « ” ««

“pintinho”, “perereca”, “piu-piu”.

Apds ouvir as respostas que as criancas relataram, retiramos de uma sacola
bonecas(os) - a sacola foi confeccionada com tecido feltro e as(os) bonecas(os) sdo de
borrachas, esse material foi organizado pelos pesquisadores. As(os) bonecas(os) foram
escolhidas(os) em diferentes tamanhos - um(a) de tamanho mediano(a) e outro(a)
pequeno(a) — diferentes cores (branca e preta, para assim, poder trabalhar a diversidade
étnica) e género (masculino e feminino). Pois, segundo Louro (2003), precisa-se
problematizar as multiplas combina¢des de género, etnia, classe, raca e sexualidade. Por
conseguinte, mostramos as (os) bonecas (os) para as criancas e fomos relatando as
diferencas que ha entre pénis e vulva - as (0s) bonecas (0s) utilizadas na atividade tinham
seus drgdos genitais definidos. Vale ressaltar que ha diferenca entre o termo vagina e vulva,
usa-se o termo vulva para a parte externa do érgao genital feminino e vagina para o canal
que liga a vulva até o colo do ttero (COSTA, 2013).

Também explicamos formas de higienizacdo que podem ser realizadas durante o
banho, quando faz xixi e coc6. Em seguida, as crian¢as manusearam e observaram as (0s)
bonecas (os), propiciando assim, um momento para perguntas, curiosidades e duvidas.
Salientamos que, no primeiro momento, disponibilizamos as (os) bonecas (os) as criancas,
mas elas pegavam as (os) bonecas (as), olhavam, rapidamente (introvertidas), e passavam
para o colega que estava ao lado. Mas, na medida em que fomos dialogando, naturalmente,

sobre a importancia da higieniza¢dao, da necessidade de conhecer o corpo, observamos que



Na educagdo infantil a educagéio sexual estd em agdo: meu corpo é um tesourinho

as criangas foram interagindo e desfazendo a ideia de que € vergonhoso falar e observar as
partes do corpo. Evidenciamos que, a pergunta mais frequente que as criancas realizaram,
foi de relembrar o nome correto do érgao genital. Vale ressaltar que nenhuma crianca se
recusou a manusear as (os) bonecas (0s).

Ao término do momento da observacao e das perguntas, foi utilizada a lousa da sala
de aula para desenhar a imagem de uma mulher e de um homem (ambos nus no desenho).
Desenhamos os olhos, as sobrancelhas, o nariz, a boca, as orelhas, o seio, o umbigo, o érgao
genital e o joelho, para assim, trabalhar as diferencas e semelhancas que ha entre o género
feminino e masculino. Além disso, buscamos romper a ética machista quando se fala em
género (masculino e feminino), bem como os esteredtipos de que azul é de menino e rosa é
de menina e que menina brinca com boneca e menino com carrinho. Ou seja, cores,
brinquedos, corte de cabelo ndo definem o género e a sexualidade, pois a constru¢ao ocorre
através de aprendizagens de instancias sociais e culturais. (LOURO, 2008)

Por meio do didlogo, explicamos sobre as partes que constitui o corpo humano,
fizemos uso de linguagem mais préxima possivel do universo infantil, para que as criangas
pudessem perceber que ha diferencas e semelhancas entre o corpo masculino e o corpo
feminino, mas que essas diferencas ndo devem ser utilizadas para menosprezar o outro -
dizer que o menino é mais forte que a menina e, que por isso, pode maltrata-la, que o
menino ndao pode demonstrar seus sentimentos porque deixa de ser “fortao”, deixa de ser
“homem”, se torna “fragil” igual a mulher. Ressaltamos que as cores existem para serem
utilizadas e os brinquedos para brincar, por isso, nao tem cor ou brinquedo de menina ou
menino, tem apenas cores e brinquedos que podem ser utilizados por todos. Tais atividades
foram planejadas procurando romper com a perspectiva heteronormativa, esse
rompimento pode ocorrer por meio de brincadeiras que envolvem diferentes brinquedos,
bem como carrinhos, bonecas, jogos e brincadeiras de roda que incentivam o envolvimento
de meninas e meninos. Assim, encerramos o primeiro encontro de interacdao com as criancas
fomentando as rela¢bes de género na perspectiva da diversidade e das condi¢bes mais
igualitarias e plurais.

Na sequéncia das atividades, ao longo dos encontros propusemos rodas de conversa.
Para iniciar o didlogo, relatamos as diferencas e semelhancas que haviam entre as criancas
da sala, bem como observamos quem tinha cabelo enrolado, liso, loiro, preto, castanho,

curto, longo, as cores dos olhos, a estatura, cores de roupas, entre outras peculiaridades
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que notamos em conjunto com as criancas, sempre mantendo a intera¢do. Apds o didlogo,
convidamos duas criancas para que se retirassem da roda de conversa e fossem até o
espelho que estava disponivel em sala e fizemos perguntas para as crian¢as que estavam
diante do espelho, sobre suas caracteristicas corporais, para que, assim, percebessem suas
diferencas e semelhancas. Foi estendido o convite para todas as crian¢as e nenhuma delas
se recusou a participar, isso foi de grande relevancia para o desenvolvimento das atividades,
pois, como afirma Louro (2003), as mdltiplas identidades ndo devem ser percebidas como
“camadas”, umas sobrepondo as outras.

Em seguida, as criancas foram organizadas sentadas ao redor de mesas, que
estavam disponiveis na sala. Cada crian¢a recebeu um desenho estrutural do corpo humano
e, em seguida, instruimos as mesmas a desenhar as partes integrantes do seu corpo
conforme elas sdo, fizeram novamente uso do espelho para se observar. Durante a
atividade, também explicamos individualmente as criancas sobre as diferentes
peculiaridades entre elas, ressaltando que quem tem cabelo curto deve desenhar o cabelo
curto no desenho que recebeu. Foi possivel perceber que todas as criangas demonstraram
interesse ao realizar a atividade. No final, recolhemos os desenhos das criancas, os quais
compdem o corpus da pesquisa.

Na ultima fase da proposta cumprimentamos as criancas e as organizamos para ouvir
a musica “O seu corpo é um tesourinho”", essa musica foi utilizada com o objetivo de relatar
a importancia de cuidar do corpo e prevenir o abuso sexual. Ouvimos trés vezes a musica,
para melhor compreensao das criancas, na terceira vez algumas criangas tentaram canta-la.
Em seguida, pedimos para cada crianca relatar, oralmente, o que compreendeu do enredo
da musica e, entao, proporcionamos um momento de didlogo sobre o tema abuso sexual -
didlogo realizado de acordo com o universo infantil, ressaltando que ninguém pode tocar no
corpo de ninguém sem permissao, e se alguém tocar no seu corpo e vocé se sentir mal deve
contar para alguém que confia. E que ndao devemos deixar as pessoas mexer em nosso
drgdo genital.

Para dar inicio ao didlogo, pedimos as criancas: o que seria o ‘“tesourinho’? A
primeira crianca respondeu que era o seu corpo, a segunda disse que era seu 6rgao genital
e, assim, as demais respostas foram relatadas pelas criancas seguindo as mesmas

perspectivas da primeira e da segunda explicacdo. Uma das criangas perguntou: o que é
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abuso? Fizemos uso de linguagem simples e explicamos que abuso sdo “caricias ruins”,
quando alguém passa as maos em nosso corpo e nds nao gostarmos disso, também
ressaltamos que se isso acontecer deve-se contar o ocorrido para um professor ou para
alguém que gostamos, como para a mde, 0 pai ou qualquer outra pessoa que a crianca
confie. Assim, fomos interagindo e trocando informag¢bes com as criancas, uma vez que,
“precisamos ter sempre essa vontade de vé-los aprendendo sobre tudo; e ai se inclui o
corpo e a sexualidade” (FIGUEIRO, 2013, p. 25).

Dessa forma, pensamos que a Educagdo Sexual na Educac¢do Infantil desempenha um
papel significativo na formacao pessoal das criancas, proporcionando assim, compreensao
de sua sexualidade. Além da compreensao sobre a sua sexualidade, propiciou-se também,
momentos de construcao de vinculos sentimentais e oportunidades de aprendizagens entre
nds pesquisadores, as criancas e entre as criancas/criancas, havendo uma integracao
enriquecedora para a emancipacdo humana. Chaui (1984) considera que a crianca é um ser
sexuado polimorfo e, diante desse poliformismo, pode-se contribuir positivamente para a
compreensao de sua sexualidade.

Analise: observa¢6es e manifestacoes

A presente secdo faz referéncia as observacdes e manifestac6es obtidas a partir da
sequéncia didatica (aqui relatada em um periodo de trés encontros). A metodologia de
andlise de dados da pesquisa de campo é caracterizada como pesquisa-a¢ao, de cunho
descritivo e qualitativo. Sera utilizado o termo “Grupo C” para andlise de dados das criangas.
Salienta-se que dentro do grupo C temos os dados obtidos da atividade realizada com o
desenho estrutural do corpo humano e as informag¢des extraidas da roda de conversa a
partir da musica “O seu corpo € um tesourinho”, sendo assim, temos analise de dois dados.
Para efeito deste trabalho duas fontes serdao abordadas: desenho e roda de conversa.

Primeira analise do grupo C: observou-se e categorizou-se o desenho estrutural do
corpo humano em que cada crianca fez as partes integrantes do corpo conforme elas sao.
Analisaram-se quantas fizeram o desenho completo (com todas as partes integrantes do
corpo), quantas fizeram o desenho incompleto (faltam partes integrantes do corpo) e
quantas criancas conseguiram atingir o objetivo da atividade, detalhando ou ndo detalhando
os 6rgaos. Em que buscamos diagnosticar a compreensdo (facilidade ou dificuldade) que as
criancas adquiriram da atividade realizada, se demonstraram conhecimento e apropriagao

da tematica estudada.
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Segunda andlise do grupo C: dados analisados a partir da musica “O seu corpo é um
tesourinho”, informagdes extraidas da roda de conversa, pediu-se para cada crianga relatar
oralmente o que compreendeu do enredo da musica, propiciando momento de didlogo
sobre o tema abuso sexual. Observou-se se houve relato de violéncia sexual, se a crianca se
sentiu confortdvel para dialogar sobre o assunto, se houve mudan¢a de comportamento da
crian¢a no momento da roda de conversa, bem como choro, inquietude, nervosismo, entre
outras manifestagoes.

As analises de dados realizadas no presente trabalho estao fundamentadas no uso da
Andlise Textual Discursiva (ATD) para a categorizacdo e interpretacdo dos dados obtidos.
Este momento possibilitou aos pesquisadores perceber o que foi apreendido ou ndo com a
realizacdo da sequéncia didatica, também propiciou a realizacdo de uma avaliagao do
processo, dado que, os pesquisadores terdo um olhar “de dentro” para ‘“fora”, pois,
analisam suas experiéncias e o desenvolvimento da pesquisa em relacao com os sujeitos
envolvidos.

O primeiro instrumento de coleta de dados a ser analisado é a producao de desenhos
do corpo humano (partes integrantes), atividade desenvolvida com quinze criancas
(primeira andlise do grupo C). Observou-se e categorizou-se o desenho estrutural do corpo
humano em que cada crianga fez as partes integrantes da anatomia humana conforme elas
sdo. Sendo assim, a primeira parte do corpo categorizada e analisada foi o cabelo: todos os
participantes fizeram o desenho do cabelo conforme suas caracteristicas, foi possivel
perceber algumas peculiaridades dos envolvidos, bem como os tipos de cabelos: enrolado,
liso, curto, comprido, topete (observar figuras 1, 2 e 3). A segunda parte do corpo analisada
e categorizada foi os olhos, nariz e boca: observou-se que dez criancas fizeram tais partes
do corpo proporcional ao tamanho do desenho, quatro fizeram maior que o proporcional ao
desenho e uma desenhou sem ser possivel identificar cada parte, ou seja, misturou as partes
integrantes do corpo que estavam sendo analisadas. A terceira andlise e categorizacao
realizada foi dos seios: todos os participantes fizeram, porém, apenas trés fizeram os seios
proporcionais ao tamanho do desenho, as demais fizeram maior. Um dos participantes fez
um seio bem maior que o outro.

Amostra da primeira atividade realizada com grupo C a partir do desenho estrutural

do corpo humano, desenho realizado por uma das meninas presente no grupo.
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Foto 1 — O desenho do corpo humano, desenho feito pela crianca Cl.

- -

| .

Fonte: Crianca participante da pesquisa, 2018.

Algo nos chamou a atencao e que pode ter ocorrido devido a compreensao que as
criangas obtiveram a partir das atividades propostas pelos pesquisadores sobre os seios
femininos (mama feminina), foi que as sete meninas desenharam os seios mais volumosos
(observar figura 1). Isso pode ter ocorrido porque foi explicado que os seios femininos
crescem e se tornam mais volumosos que os seios masculinos. Pode-se dizer que houve
apropriacao de conhecimento.

A quarta parte do corpo categorizada e analisada foi o umbigo (a escolha dessa parte
do corpo foi para explicar as criancas que quando estamos na barriga da mamde é por meio
do corddo umbilical que nos alimentamos): todas as criancas realizaram o desenho do
umbigo, porém, quatorze fizeram desproporcional ao tamanho (representado no desenho,
observar figura 1), apenas uma fez o tamanho proporcional. Além disso, quatorze criancas
fizeram o umbigo no formato de circulo e uma no formato de retangulo (observar figura 2).
A quinta parte analisada e categorizada foi o érgao genital (pénis e vulva): observou-se que
apenas uma menina fez a vulva definida e de tamanho proporcional ao desenho (observar
figura 3), seis meninas fizeram o desenho da vulva sem detalhes, ou seja, ndo é possivel
identificar o formato do 6rgao (observar figura 1). Trés meninos definiram o érgdo genital
masculino, dentre esses, dois fizeram o desenho proporcional e um fez maior que o
proporcional ao desenho, cinco meninos fizeram o desenho do pénis sem detalhes, o qual
nao é possivel identificar o drgao. Assim, constatou-se que a maioria das criangas, tanto
meninas quanto meninos, ndo desenharam o 6rgao genital com detalhes, isso pode ter

ocorrido devido a ideia de ser algo vergonhoso e que deve ser silenciado/omitido. Pois,
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segundo Foucault (1988), tenta-se controlar/banir a livre circulacdo de enunciados/discursos
sobre a sexualidade e, assim, de tanto reprimir impde-se o siléncio e a discricdo em diversas
relacdes sociais.

Amostras das atividades realizadas com grupo C a partir do desenho estrutural do
corpo humano, desenho realizado por uma das meninas e um dos meninos presentes no

grupo.

Foto 2 - O desenho do corpo humano, desenhos feitos pelas criancas Cl e ClI.

Fonte: Criangas participantes da pesquisa, 2018.

Foto 3 — O desenho do corpo humano, desenho feito pela crianga ClIlI.

Fonte: Criangas participantes da pesquisa, 2018.

Observou-se, a partir dos desenhos, que as criangas realizaram as partes integrantes
do corpo, no entanto, em alguns casos as mesmas nao foram proporcionais ao tamanho do
desenho estrutural e, também, tiveram casos que ndo foi possivel identificar o formato da

parte integrante. Casos assim podem ter ocorrido pela ndo compreensdo da atividade, haja
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vista a idade dos participantes e/ou devido a vergonha/repressao/desconhecimento, pois, as
partes menos identificadas foram os drgaos genitais. Talvez essa ocorréncia esteja atrelada
a repressao sexual burguesa que surgiu no século XVII e que Michel Foucault descreve no
livro Histdria da sexualidade: a vontade de saber (1988). Segundo o autor, a sexualidade
reduziu-se ao nivel da linguagem, em que o discurso sobre essa tematica era controlado,
banido, extinguido, proibido e de tanto calar-se: silenciou-se. Porém, nao é possivel viver e
conviver no siléncio absoluto no que diz respeito a sexualidade, pois, criangas, adolescentes,
adultos e idosos estao constantemente num processo de Educa¢ao Sexual ao longo da vida.
Por isso, os discursos sobre sexualidade devem fazer parte da formacao, compreensdo e
apropriacdo de todos os individuos. Louro (2003) ressalta que ndo somos construidos por
meio de mecanismos de repressao e censura, portanto, podemos nos construir por meio de
praticas e relacdes que nos constituem de forma integral.

O segundo instrumento de dados analisado foi realizado na parte final da proposta
com o grupo C (quinze criancas envolvidas), as atividades foram desenvolvidas a partir da
roda de conversa com a musica “O seu corpo € um tesourinho”. Apds ouvir trés vezes a
musica propiciou-se momento para didlogo e compreensao do enredo musical, observou-se
a partir das informacg0es extraidas da roda de conversa que nem uma crianga relatou atos de
violéncia sexual, além disso, ndao foi possivel identificar desconforto ou mudanca de
comportamento (bem como choro, inquietude, nervosismo, entre outras manifestacdes)
das criangas ao dialogar sobre abuso sexual. Os pesquisadores explicaram para as criancas
que nao podem deixar as pessoas tocar em seu corpo sem permissao e, se alguém insistir
em tocar, deve-se contar o ocorrido para alguém que confia, pois, segundo Figueird (2013),
escola e familia educam, influenciam na formacao de valores e atitudes referente a
sexualidade.

E de suma importancia dialogar com criancas, adolescentes, adultos e idosos sobre
atos de violéncia sexual, além do mais, segundo Foucault (1984, p. 44), “é também aquele
que pode ser imposto pela violéncia a alguém que se encontra reduzido a objeto do prazer
do outro”. Por isso, é preciso observar além da exploracdo sexual, as situacOes de
intimida¢des, violéncias fisicas (contato fisico) e psicoldgicas (forma verbalizada e
visualizada), para que, assim, ndo ocorram dois valores de posicdo em que um € o sujeito e o
outro o objeto.

Contudo:
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[...] enquanto que a "sexualidade" serd marcada pela cesura entre sexualidade
masculina e feminina, os aphrodisia sdo pensados como uma atividade implicando
dois atores, cada qual com seu papel e fun¢do — aquele que exerce a atividade e
aquele sobre o qual ela se exerce (FOUCAULT, 1984, p. 44).

Portanto, € preciso romper com Stica machista e prevenir atos de violéncia sexual e,
acredita-se que isso seja possivel a partir da formacgao cidada, da compreensao e construcao
da sexualidade. Assim, serd possivel desfazer alguns mitos (certo e errado) e
prevenir/amenizar a violéncia e a opressao sexual.

Com base nas observages realizadas na sequéncia didatica e na analise de dados foi
possivel perceber, historicamente, que talvez nao houvesse uma compreensdao da
importancia de se trabalhar a sexualidade na infancia e, por isso, as criancas nao tinham voz,
ou ndo tinham seus direitos valorizados e assegurados. Por tanto, cabe a nds professores
pesquisadores ampliar nossos conhecimentos tedricos e coloca-los na pratica,
relativamente, talvez sirvam de paradigma para a formacdo psiquica, intelectual e
sentimental do sujeito, visto que, teoria colabora com a prética, pois transfere significado as
praticas pedagdgicas.

Acredita-se que, assunto como sexualidade faz parte do contexto social que estamos
inseridos, indiferente do tempo e do espaco, pois, necessitam ser questionados, pensados,
observados e respeitados e, segundo Figueird, “sugiro aos educadores que nos
interroguemos, continuamente, sobre em que medida estamos contribuindo para a alegria
na escola” (FIGUEIRO, 2009, p. 205). Assim, pode-se estar contribuindo no processo de
constru¢ao de conhecimento e, alegrando a escola com assuntos que fazem parte do
processo de identidade e constituicao da personalidade dos alunos, dado que, o professor é
mediador do processo de formacao.

Consideracgoes finais

Diante do que foi exposto, no que concerne o objetivo deste artigo, foi apresentar a
execucdo de uma sequéncia didatica (descricdo e andlise dos resultados dos encontros) e
anadlise discursiva dos resultados da pesquisa qualitativa, a qual esta pautada em um estudo
de campo caracterizado como pesquisa-acao, sobre Educacdao Sexual na Educacao Infantil.
Foi possivel perceber o importante papel social que os professores exercem sobre a

construcdo de relagdes humanas na infancia, as quais podem influenciar positivamente e/ou
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negativamente na vida adulta. Devido a isso, pode-se dizer que a Educacdo Sexual é uma
temadtica indispensdvel para a formacdo psiquica, intelectual e sentimental do ser humano -
formacao integral.

Para que, de fato, a Educagdo Sexual seja relevante para a formacao dos individuos é
preciso que os professores assimilem criticamente o conhecimento cientifico para haver
educacao de qualidade. Sendo assim, enfatiza-se a importancia de trabalhar a sexualidade
na Educacdo Infantil a partir de compreensGes que podem ser obtidas dos referenciais
tedricos estudados para elaborar o presente artigo, ou seja, compreender a Educacao
Sexual a partir de uma abordagem subjetiva, a qual leva em consideracdo as dimensées
sociais e culturais. E preciso haver interacdo proficua da tematica para que se possa garantir
melhor qualidade de ensino e aprendizagem e, com isso, seja possivel formar cidadaos
emancipados e humanizados, visto que, a Educacdo Sexual que tiveram no inicio da infancia
e que se estendeu por toda sua formacao escolar e pessoal.

Além disso, é preciso desconstruir os esteredtipos que permeiam as relacdes humanas,
parar de “naturalizar” atitudes preconceituosas, desrespeitosas e a violéncia sexual,
possibilitando um “novo olhar” perante a sociedade, pois é preciso romper com otica
machista e desfazer alguns mitos (certo/errado). E, como os professores e as instituicdes
escolares ocupam papel social que deve progredir significativamente a formacao do sujeito
aprendiz, é fundamental a interacao tedrica ou cientifica de assuntos que podem ser
abordados em sala de aula ou no contexto exterior de institui¢des de ensino para garantir
melhor qualidade de ensino e aprendizagem. Dessa forma, poderd haver formacdao de
cidadaos criticos que lutam por seus direitos politicos, sexuais e valores éticos, culturais e
estéticos e sociais. Assunto como violéncia sexual deve fazer parte do contexto social que
estamos inseridos, indiferente do tempo e do espaco, pois, necessitam ser questionados,
pensados, observados e combatidos.

O que se pretende com esse viés investigativo é a soma para a formacao de sujeitos
que lutam por seus direitos e respeitam os direitos alheios, além do mais, a sequéncia
diddtica desenvolvida na Educacdo Infantil poderd contribuir para o desenvolvimento da
confianca e da autonomia das criancas e, com isso, se sentirdo aceitas, ouvidas, respeitadas
e cuidadas. Proporcionando assim, seguranca e mudanca em sua formacao pessoal e social,
adquirindo conhecimento sobre as mais diversas realidades. Também podera promover

maiores reflexdes sobre a formacdo desses sujeitos, bem como compreender que a
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sexualidade é inerente a vida e que é de suma importancia abordar tal tematica nas demais
etapas escolares, a fim de que possa haver uma formacdo humana e sensivel. E prazeroso
trabalhar com as criangas na fase inicial de escolarizacdo, os quais sao observadores,
criativos, imaginativos, curiosos e possuem interesse em aprender e compreender as
diversas realidades.

Referéncias
BRASIL. Educagao, Ministério e do Desporto. Secretaria de Educagao Fundamental.
Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil. v.2. Brasilia: MEC/SEF, 1998.
BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional - Lei n. 9.394. Brasilia, 2014.
BRASIL. Ministério da Educa¢ao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2018.

COSTA, Glicia Neves da. Orgasmo feminino: conhecer para ter. Palmas - TO, 2013.

ELIAS, Norbert. O processo civilizador: uma histdria dos costumes. v.1. Traducao Ruy
Jurgman. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 1994.

FIGUEIRO, Mary Neide Damico. Sexualidade e afetividade: implicac6es no processo de
formac&o do educando. In: FIGUEIRO, Mary Neide Damico (Org.). Educacdo sexual: em
busca de mudangcas. Londrina: UEL. 2009a. p. 187-208.

FIGUEIRO, Mary Neide Damico. Educacdo sexual: como ensinar no espaco da escola. In:
FIGUEIRO, Mary Neide Damico (Org.). Educago sexual: multiplos temas, compromisso
comum. Londrina: UEL, 2009b. p. 141-171.

FIGUEIRO, Mary Neide Damico. Educacdo sexual no dia a dia. Londrina: Eduel, 2013.

FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade: o uso dos prazeres. Tradu¢ao de Maria Thereza
da Costa Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. Rio de Janeiro: Edicdes Graal LTDA,

1984.

FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade: a vontade de saber. Traduc¢ao de Maria Thereza
da Costa Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. Rio de Janeiro: Edicdes Graal LTDA,
1988.

FURLANI, Jimena. Encarar o desafio da educacdo sexual na escola. In: PARANA, Secretaria
de Estado da Educacdo. Sexualidade. Curitiba: SEED — PR, 2009. p. 37-48.

CHAUI, Marilena. Repressao Sexual essa nossa (des)conhecida . 1. ed. Sdo Paulo: Brasiliensi.
1984.

LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educa¢ao. Uma perspectiva pos-
estruturalista. 6. ed. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2003.



Na educagdo infantil a educagéio sexual estd em agdo: meu corpo é um tesourinho
LOURO, Guacira Lopes. Género e sexualidade: pedagogias contemporaneas. Pro Posi¢oes.
Campinas, v. 19, n. 2, p.17-23 ago. 2008.

NUNES, César Aparecido. Desvendando a Sexualidade. Sao Paulo: Campinas. 1959.
PARANA. Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econémico e Social. 2009. Disponivel
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Notas

'Trata-se de uma pesquisa de caréter participativo, na qual pesquisadores e colaboradores
desenvolvem uma a¢do de modo cooperativo, ativo/reflexivo sobre situacdes, fatos e temdticas
observados ao longo da investigacdo. O trabalho desenvolvido pode contribuir para a promogdo de
mudangas significativas para o contexto em que se realiza.

i [...] um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e realizada em estreita
associacdo com uma agao ou com a resolucao de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e
os participantes representativos da situa¢ao ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo
ou participativo (THIOLLENT, 2011, p. 20).

iii Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=qCePUmhrzgc&t=145s. Acesso em: 03 maio
2021.
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