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Resumo

O objetivo foi analisar o Projeto Pedagdgico do Curso de bacharelado em Educacdo Fisica da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro, buscando compreender a intencionalidade da proposta
formativa a partir dos objetivos do curso, do perfil profissional do egresso e das dimensdes de
conhecimento. O estudo de abordagem qualitativa, com objetivo descritivo-exploratdrio, teve como
instrumento o roteiro de Cellard e para andlise a técnica de Andlise de Contetdo. Os resultados
apontam os objetivos para o saber-fazer tendo distanciamento quanto ao perfil profissional e, as
dimensdes de conhecimento favorecendo a formacdo especifica do curso. Consideramos
fundamentais investigacdes que visem identificar quais acdes sdo postas em pratica para formacao
de novos profissionais.

Palavras-chave: Conhecimentos; Curriculo; Formacao.

Abstract:

The objective was to analyze the Pedagogical Project of the Bachelor's Degree in Physical Education
at the Universidade Federal do Triangulo Mineiro, seeking to understand the intentionality of the
formative proposal from the course objectives, the professional profile of the student and the
dimensions of knowledge. The study of qualitative approach, with descriptive-exploratory objective,
had as instrument the Cellard script and for analysis the technique of Content Analysis. The results
point to the objectives for the know-how, having distance as to the professional profile and the
dimensions of knowledge favoring the specific formation of the course. We consider fundamental
investigations that aim to identify which actions are put into practice for the formation of new
professionals.

Keywords: Knowledge; Curriculum; Formation.
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Introducao

As investigacdes em torno da formacdo profissional sempre tiveram um papel
importante, especialmente, se formos considerar as transformacg6es que estao ocorrendo
na sociedade e, consequente, no mundo do trabalho. Nesse direcionamento, Pizani e
Barbosa-Rinaldi (2014, p. 95) destacam a importancia de a formacdo inicial estar “[...]
comprometida em buscar uma nova postura para o ensino superior, posto que, é nesse
periodo que se adquire saberes indispensaveis para a acdo profissional [...]".

Sabemos que nos ultimos 20 anos, as investigacdes em relacdo a formacao do
profissional de Educacdo Fisica (bacharelado e licenciatura) tornou-se uma questdo de
extrema importancia, principalmente, porque as InstituicGes de Ensino Superior (IES) estdo
passando um periodo de transformacbes que, consequentemente, acabam influenciando
nas propostas formativas dos seus profissionais (QUARANTA; PIRES, 2013; TAFARREL, 2012;
COSTA et al., 2012).

Diante dessa situacao, urge a necessidade de as IES buscarem construir Projetos
Pedagdgicos de Curso (PPC) que visem contribuir para a formacdo de sujeitos criticos,
direcionando-os para a atuagao profissional da realidade do seu tempo, estando capacitados
para enriquecer e melhorar a sociedade (MEDEIROS et al. 2019). Para tanto, essas IES
precisam de um padrao de orientacdo geral que, nesse caso, sao descritas como Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN’s), como aponta Costa et al. (2018).

Quando direcionamos nosso olhar para a drea de conhecimento Educacdo Fisica (EF)
e, destacamos a formacdo do bacharel, algumas IES tiveram como norteadora a Resolucao
n°7 de 2004, para a elaboracdo de um projeto que visava a formacdo especifica,
considerando um perfil profissional dotado de competéncias e habilidades para ndo
somente atender as exigéncias do mercado, mas intervir e modifica-lo (BRASIL, 2004).

Desse ponto, as propostas curriculares ofertadas pelas IES relacionadas a formacao
do Profissional de Educacdo Fisica (PEF) acabaram se tornando alvo de constantes de
pesquisas, resultando em produc¢des de conhecimentos que se debru¢aram em investigar
sobre a conexdo do PEF com a area da saude e das ciéncias bioldgicas (CHACON-MIKAHIL et
al, 2009); aos elementos conceituais e de propostas inovadoras para o curriculo

(BRUGNEROTTO; SIMOES, 2009); sobre a formacdo docente no Ensino Superior e
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concepcbes na implantacdo de um novo PPC e curriculo (KRUGER; KRUG, 2009); aos
processos de compreensao vinculados a inovagao no curriculo e a materializacao pratica
destes (MELO, 2007).

Além disso, podemos destacar estudos que investigaram o curriculo e a trajetdria de
formacao (BENITES et al., 2008); como essa trajetdria de formacado se deu entre diferentes
regides geograficas (COLLET et al., 2009); e, aquelas que tomam o curriculo em EF sob o
olhar docente e discente (MENDES, 2005; MENDES et al., 2006); ou associados a estrutura
do PPC e seus elementos constituintes (HUNGER; ROSSI, 2010), bem como quanto ao perfil
profissional desejado (FUZII et al., 2009).

A partir desse ponto, surgiram algumas indagac¢des que norteiam esta investigacao, a
saber: Quais as intencionalidades podem ser compreendidas nos objetivos (Geral e
Especificos) propostos no curso de bacharelado em Educacdo Fisica da Universidade Federal
do Triangulo Mineiro (UFTM)? Quais caracteristicas sdo apontadas para definir o perfil
profissional do egresso? Quais os elementos da estrutura de formagao sdo priorizados para
o bacharel em Educacao Fisica da UFTM?

Sendo o PPC um documento que deve ser constantemente revisto e reformulado a
depender da dinamicidade frente aos objetivos do curso, ao perfil profissional almejado e as
dimensdes de conteddo. Todavia, ressalta-se que essas reformula¢bes sé acontecem
quando ha um envolvimento sintonizado de toda comunidade académica do curso
(professores, estudantes, coordenadores, membros do colegiado e do Ntcleo Docente
Estruturante - NDE).

Desse modo, o artigo teve como propdsito analisar o Projeto Pedagdgico do Curso
de bacharelado em Educacao Fisica da Universidade Federal do Triangulo Mineiro, buscando
compreender a intencionalidade da proposta formativa a partir dos objetivos do curso, do

perfil profissional do egresso e das estruturas formativas das dimensdes de conhecimento.

Método da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida a partir dos pressupostos da abordagem qualitativa
(MINAYO, 2014), caracterizando-se como pesquisa documental (SILVA et al., 2009). Quanto
aos objetivos, seu desenvolvimento ocorreu por meio da pesquisa descritivo-exploratdria

(GIL, 2007; GERHADT; SILVEIRA, 2009).
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Foi solicitado a coordenacao do curso de bacharelado em EF da UFTM o PPC vigente
e, com o intuito de conduzir uma avaliagdao preliminar e, a fim de justificar a utilizagdo deste
como corpus de andlise, recorremos as orientacdes de Cellard (2008) composta por cinco
dimensoes, a saber: 1. O contexto do documento; 2. Seus autores; 3. Grau de autenticidade e
confiabilidade do documento; 4. Sua natureza; 5. Seus conceitos chave e a ldgica interna.
Assim, para destacar a utilizacdo das orienta¢des, destacamos um quadro de aspecto geral
do curso (Quadro 1).

ApOs a andlise preliminar, chegou-se a conclusdao de que o documento se trata de
uma fonte primdria que ainda nao havia recebido nenhum tratamento analitico. Assim,
destaca-se que a escolha do supracitado partiu do pressuposto da busca por compreender,
especialmente, como é caracterizada a formacao inicial do bacharel em EF da UFTM e, quais
os reflexos da estrutura de seu PPC no perfil desses profissionais.

Para a coleta e andlise de dados referentes ao PPC, recorreu-se ao método de Analise
de Contelido (BARDIN, 2010). Para a utilizacdo do método foram consideradas as seguintes
fases: 1. Pré-andlise - se institui da organizacao propriamente dita; 2. Exploracao do material
e analise documental; 3. Fase de tratamento dos resultados - considerando a inferéncia e a
interpretacao.

Finalizadas as etapas de Bardin (2010), chegou-se as seguintes categorias temdticas:
1. Objetivos da proposta curricular e Perfil profissional: uma teia de complexidade; 2. A
formacdo do bacharel em Educacdo Fisica: as relacdes (in)tensas entre as dimensées do
conhecimento.

Resultados e discussao

Aspectos Gerais do Projeto Pedagégico do curso de Bacharelado

No que concerne a estrutura do PPC do bacharelado em EF da UFTM, pode-se
apontar que a sua estrutura apresenta, de fato, uma organizacdo comum como de outros
cursos do Brasil. Assim, objetivando proporcionar uma visdo geral sobre esta organizacao,

elaborou-se um quadro em que sdo tratados os aspectos gerais do PPC (Quadro 1).
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Quadro 1 - Aspectos gerais do PPC

DADOS DO PROJETO
PEDAGOGICO DE CURSO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO
CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA

Ndmero de paginas

183 paginas

Identificacdo do curso

O curso, a modalidade ofertada, a habilitacdo profissional, o titulo, a
modalidade do curso, o regime de matricula, tempo de duragdo, a carga
hordria geral do curso, a quantidade geral de créditos, nimero de vagas
ofertadas por semestre, nimero de turma ofertada por semestre, turno de
funcionamento do curso, local de funcional do curso, forma de ingresso no
curso.

Corpo Docente e Administrativo

O nome, a formacdo inicial e os titulos dos professores, a drea de atuacdo, o
email, o link para o curriculo lattes e as disciplinas ministradas por cada
professor. No entanto, ndo apresenta sobre o corpo administrativo do
curso.

InstalagGes fisicas

Apresenta salas para aulas tedricas no Centro Educacional, para as aulas
tedrico-praticas sdo destacados os espacos da Academia da UFTM e do
Gindsio da Univerdecidade.

Histdrico da IES

Um breve contexto da criagdo da Universidade Federal do Triangulo
Mineiro e da cidade de Uberaba - MG.

Histdrico do curso

Breve contexto histdrico a respeito do curso de Educagao Fisica no Brasil e
também apresenta o processo histérico de criacdo do curso de bacharelado
em Educagdo Fisica da UFTM.

Justificativa para o curso

Justificativa socioeconémica para a criagao do curso na cidade de Uberaba -
MG.

Objetivo do curso

Formar profissionais qualificados para planejar, prescrever, orientar,
assessorar e supervisionar programas de atividades fisicas, atividades
recreativas e esportivas nas perspectivas da prevencdo, promocao,
protecao e reabilitacdo da saude, formagdo esportiva, gestao, organiza¢do
e prdtica do treinamento fisico e esportivo, tanto em institui¢ées publicas
como privadas.

Perfil do egresso

Proposta de perfil de egresso destacando que o bacharel em Educacdo
Fisica formado pela UFTM devera estar capacitado para o pleno exercicio
profissional nos campos de intervencao de avaliagdo e prescricao de
exercicios fisicos, gerir, planejar, executar atividades relacionadas ao
esporte, orientar as praticas de atividades fisicas em todos os aspectos.

Habilidades e competéncias

Dominio de conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais
elementares para a resolu¢ao de problemas na drea da Educacdo Fisica.
Dominio de conhecimentos e instrumentos técnicos da Ciéncia do Esporte,
para desenvolver estudos académico-cientificos e servicos pedagdgicos e
profissionais para resolucdo de questdes nessa drea de conhecimento.
Conhecimento de conceitos e aplicagdes dos aspectos tedrico-praticos da
pedagogia do esporte para a elaboracdo de programas, projetos e acoes
para o ensino, treinamento e organizacao do esporte educacional, do
esporte de lazer, além de 45 conhecimentos basicos para a promog¢ao do
esporte de alto nivel. Dominio de conhecimentos especificos da biologia
corporal para poder intervir com a¢des pedagdgicas e profissionais para a
melhoria da qualidade de vida das pessoas, a partir do desenvolvimento de
exercicios fisicos sistematizados. Compreensdo das questdes sociais e
culturais das relagdes humanas, para poder solucionar questdes de inclusao
social tanto no aspecto pedagdgico quanto no aspecto de salde e
qualidade de vida. Dominio das questdes tedricas e praticas do lazer e da
recreacdo para a promogao de eventos que preencham os momentos de
6cio, préprio da natureza humana. Assessoramento, lideranga,
gerenciamento de equipes multiprofissionais relacionada as questdes da
Educacdo Fisica, na associagdo com a saide, com os propdsitos de inclusao,
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no lazer e nas artes, contribuindo para a implementacdo e o
desenvolvimento de politicas publicas e na promocdo de atividades
relacionadas a essas questodes.

Estrutura Curricular | Organizagao curricular do curso.
(Eixos/Ntcleos/Areas)
Matriz Curricular A matriz curricular é composta por disciplinas elencadas no contexto das

unidades de conhecimentos sugeridas na Resolu¢ao da Graduagdo
(formacdo ampliada e formacdo especifica) e nas dimensdes dessas duas
formagGes (Dimensdes biodindmicas do movimento humano; Dimensdes
Comportamentais do  Movimento Humano; Dimensdes  Sdcio-
Antropoldgicas do Movimento Humano; Dimensbes Pedagdgicas do
Movimento Humano; Dimensdes Cientifico-Tecnolégicas do Movimento
Humano; Dimensdes das Manifesta¢es da Cultura do Movimento Humano
e Esportes; Dimensbes Técnico-Funcionais Aplicadas ao Movimento
Humano. As disciplinas constantes na matriz curricular do curso estardao em
consonancia com essas dimensdes e tendo como eixo de aprofundamento
profissional o esporte e a fisiologia e promo¢ao da saude.

Quantidade de disciplinas Total de 57 disciplinas obrigatdrias e um total de 30 disciplinas eletivas.

Ementa das Disciplinas Apresenta a ementa tanto dos componentes curriculares obrigatdrios
quanto dos componentes curriculares eletivos.

Referéncias Referéncias que foram citadas ao longo de todo projeto pedagdgico de
curso.

Fonte: PPC (2013, atualizado em 2018). Elaboracdo dos autores.

O PPC de bacharelado em EF da UFTM faz uma breve apresentacdo quanto as
transformacdes na drea de conhecimento. Porém, destaca essas transformacoes em virtude
da ampliacao dos campos de atuagdo e de intervencdo. Além disso, faz uma ressalva sobre a
importancia do Ensino Superior para lidar com a formagao académico-profissional que
interligue conhecimentos amplos e especificos a partir dos valores sociais, culturais
cientificos e humanos.

Cabe mencionar que no PPC ha um extenso histdrico da UFTM demonstrando nao
apenas as caracteristicas da IES, elucidando a identificacao institucional, mas também
mostrando todo o seu funcionamento em cursos superiores e em projetos de extensao.
Além disso, o PPC apresenta o histdrico do instituto e do departamento de Ciéncias do
Esporte no qual o curso é alocado, assim como seu corpo docente e administrativo.

No que tange ao histdrico do curso, destaca-se que ha uma recuperacdao da
contextualizagdo histdrica sobre a EF no Brasil até o processo de estruturacao do curso de
EF na UFTM, sendo este alicercado por aspectos socioecondmicos. E conveniente destacar
que o PPC menciona os eixos do ensino, da pesquisa e da extensao, mostrando a rela¢ao

intrinseca sobre o tripé que, necessariamente, constitui o dever de uma IES, possibilitando
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formar profissionais engajados a transformar o seu entorno social, educacional, econémico
e cultural.

Nas questOes especificas da EF, pode-se inferir que a concep¢do do curso visa
mostrar a constituicdo do PPC, destacando a sua proposta formativa e o processo de
ensino-aprendizagem que busca qualificar o Profissional de Educacdo Fisica (PEF) e
direciond-lo para um campo de atuacdo na drea, mostrando uma forte influéncia dos pontos
organizados pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2004).

Essas constata¢bes mostram que o PPC de EF da UFTM, desde a implementacao do
curso buscou acompanhar as investigacdes, relacionadas aos modelos de formacao dos
profissionais da area (SANTOS; MOREIRA; BRITO, 2018). Ademais, a prépria criacdo do
supracitado é resultado da proliferacdo dos cursos de graduacao e pés-graduagao no Brasil
(TANI, 2016).

Em razdo da dinamicidade e seletividade que acompanha a sociedade
contemporanea, a UFTM via PPC de EF, busca ofertar uma formacao académico-profissional
que atenda, especialmente, aos anseios da sociedade e das exigéncias do mercado de
trabalho dinamico (FONSECA; SOUZA NETO, 2015). Sendo de suma importancia esta
capacidade adaptativa das propostas curriculares frente as necessidades sociais do
contexto em que sdo ofertados os cursos superiores por suas IES (FORMOSINHO;
MACHADO, 2008).

De toda forma, considera-se que as propostas curriculares precisam ser
interpretadas, compreendidas e analisadas para que possam direcionar uma formagao
académico-profissional ndao apenas para formatar um modelo predeterminado de
profissional, mas que tenha por missao a busca por ultrapassar esses modelos. Sendo assim,
a proposta curricular deve ser uma ferramenta capaz de contribuir para o desenvolvimento
de habilidades, competéncias e saberes que possam ser aplicados pelo profissional em
qualquer campo de atuacao.

Compreende-se que o PPC é um documento essencial para o Ministério da Educacao
e Cultura, pois muitas das informac¢des exigidas como indicadores de avaliacdo dos cursos
estdo presentes nesse documento. Assim, vale ressaltar que o curso EF da UFTM apds a sua
criagdo em 2008 teve sua primeira reformulacdo no ano de 2010 apresentando mudancas

quanto a sua habilitacao, seus objetivos do curso, perfil profissional do egresso e uma
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readequacdo as dimensdes de conteido (UFTM, 2010). Por fim, a sua ultima atualizacdo
ocorreu em 2018, porém, ndao houve mudangas nos aspectos descritivos em relagao aos
objetivos do curso, do perfil profissional do egresso e das dimensdes de conhecimento

(UFTM, 2018).

Perfil profissional e objetivos de formacdo: uma teia de complexidades.

Visando identificar questdes mais especificas em relacao a proposta curricular do
curso EF da UFTM, apresenta-se nesta categoria as andlises e discussbes a respeito dos
objetivos (geral e especificos) da proposta formativa, buscando compreender as
intencionalidades contidas nestes, bem como elucidar as caracteristicas do PEF que o curso
propde formar.

O curso de Educacdo Fisica da UFTM através do seu PPC vigente tem como objetivo

geral:

Formar profissionais qualificados para planejar, prescrever, orientar, assessorar e
supervisionar programas de atividades fisicas, atividades recreativas e esportivas
nas perspectivas da prevencdo, promogdo, protecdo e reabilitacdo da salde,
formacdo esportiva, gestdo, organizacdo e pratica do treinamento fisico e
esportivo, tanto em institui¢des publicas como privadas (UFTM, 2013, p. 43).

E possivel perceber que hd uma relacdo deste com as afirmacées de Antunes (2007)
que sinaliza os cursos de bacharelados em EF no Brasil como aqueles cujo objetivo é
preparar profissionais para atuar em todo e qualquer segmento da cultura corporal de
movimento.

Percebe-se no PPC da EF da UFTM que o objetivo geral carrega a premissa de atingir
uma proposta de formacdao sdlida, alicercada por competéncias e habilidades que
proporcionem os conhecimentos e saberes necessdrios, para atender as exigéncias
impostas pelo mercado, especialmente, direcionado aos programas de atividades fisicas,
recreativas, esportivas.

Essa descri¢ao do objetivo geral do curso de EF da UFTM mostra uma tendéncia de
sua proposta formativa para interesses diversos, destacando outros significados para a EF.
Nessa perspectiva, Nunes (2016) aponta que esses interesses se devem a expansao da EF no
Brasil, especialmente, por haver nas Uultimas décadas o aumento significativo da

espetacularizacdo do esporte, da visibilidade e mercantilizacdo relacionada as praticas
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corporais, que corroboram para a ascensao de espacos voltados para a pratica de atividade
fisica.

Frente a teia de complexidades nos cursos de bacharelado em EF pelo Brasil, destaca-
se a relevancia de elementos politico-sociais, ético-morais e, de reflexdo filoséfica como
fundamentais na formacao profissional, logo que, hd pelas for¢cas do mercado um
movimento de transicdes e mudancas complexas que podem influenciar tanto o campo de
atuagao como o perfil profissional desejado por cada IES.

O PPC da EF da UFTM nao apresenta na descricao de seu objetivo geral elementos
que apontem uma formacao voltada para as discussdes politico-sociais e ético-morais que
permeiam a realidade dos profissionais da area, como pode ser visto na CNE/CES Resolucao

N °7 de marco de 2004:

Art. 4° O curso de gradua¢do em Educacgdo Fisica deverd assegurar uma formagéao
generalista, humanista e critica, qualificadora da intervencdo académico-
profissional, fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filoséfica e na conduta
ética. (BRASIL, 2004, p. 1, grifo nosso).

Elementos esses reforcados na resolucdo mais recente CNE/CES N° 6 de dezembro de

2018:

Art. 19 O Bacharel em Educagdo Fisica terd formagdo geral, humanista, técnica,
critica, reflexiva e ética, qualificadora da intervencao profissional fundamentada no
rigor cientifico, na reflexdo filoséfica e na conduta ética em todos os campos de
intervencdo profissional da Educacdo Fisica. (BRASIL, 2018, p. 5, grifo nosso).

A manuten¢do dos aspectos de reflexdo filoséfica e conduta ética nas DCN’s mais
recentes (BRASIL, 2018) é, a nosso ver, um reforco para que a formacdo do profissional em
EF ofertada possibilite um processo formativo que garanta discussées a fim de fornecer
subsidios que permitam a percepcao das questdes politico-sociais que se desenvolverao ao
redor de sua futura atuacdo. Além disso, cabe apontar a auséncia dos apontamentos
relacionados a uma formacao académico-profissional critica nos objetivos do PPC.

Desse modo, concorda-se com Martins e Batista (2006, p. 164) ao destacarem que
“[...] uma atuacdo critica e reflexiva deve ser encarada como fundamental pelo profissional
de Educacao Fisica, no sentido de interromper a reproducdo de processos e produtos sem
nenhum significado maior.”

Cursos de bacharelado em EF de outras IES do Brasil convergem com os

direcionamentos das DCN’s (BRASIL, 2004; 2018), propondo em seus objetivos gerais tais
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aspectos (politico-social e ético-moral), como o é o caso do curso de bacharelado em EF da

Universidade Federal de Ouro Preto (2018, p. 38, grifo nosso):

Promover a formagdo de profissionais com pensamento generalista, critico e
humanistico, com habilidades e competéncias de natureza técnico-profissional,
cientffico, politico-social e ético-moral, para atuar frente as diversas manifestacdes
do movimento humano.

Assim como o curso de bacharelado em EF do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia do Sul de Minas (IFSULDEMINAS) que em seu objetivo geral chama a atencdo
para reflexdo filoséfica e de conduta ética (IFSULDEMINAS, 2016, p. 19, grifo nosso)

demonstrando que:

[...] tem como objetivo geral o desenvolvimento de uma formagdo profissional
generalista, humanista e critica, qualificadora da intervencdo académico-
profissional, fundamentada no rigor cientifico, reflexao filoséfica e na conduta ética
nos campos da sadde, do lazer, do esporte e da cultura tendo como referéncia o
contexto social e econémico regional em uma visdo globalizada.

Diante as diferencas entre objetivos gerais dispostos pelos cursos de bacharelado em
EF, é importante se atentar as DCN’s especificas para a constru¢ao de seus curriculos e
definicdo do perfil profissional estabelecido pelo Ministério da Educacdo e Cultura (MEC).
Embora as DCN’s ndo tenham papel de imposicdo ou determinacao, pois elas agem como
documentos norteadores para uma construcdao mais adequada dos ideais formativos
(ALVEZ; FIGUEIREDO, 2014; SOUZA; FUCHS; RAMOS, 2014), constituindo um padrdo geral de
orientacdo para a elaboracdo dos PPC’s e curriculos das Instituicdes de IES no Brasil (COSTA
et al., 2018). H3, portanto, flexibilidade para que as IES mantenham sua autonomia quanto
as adaptacOes e readequacdes nos seus PPC’s.

Todavia, cabe salientar que a concep¢ao do curso de EF da UFTM ndo apresenta as
possibilidades de reflexdo filoséfica e conduta ética em seu objetivo geral, o que, em nossa
perspectiva, acaba gerando um determinado conflito quanto ao objetivo de formacao, pois
é neste que muitos outros cursos tém se pautado para definir o real objetivo de sua
proposta curricular. Outro elemento que vale destacar € o objetivo do curso ndo apresentar
tendéncia para uma formacdo critica, destacando apenas o “saber fazer” do futuro
profissional.

E nitido que cada IES no Brasil articula a forma como o curso devera ser organizado.

Porém, isso ndo invalida que o objetivo geral do curso pudesse ter como alvo as agdes e
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perspectivas para a formacdo profissional, como apontam Nunes, Votre e Santos (2012, p.

285, grifo nosso):

Contribuir para a formacdo inicial de profissionais em educag¢do fisica capazes de
intervir em diferentes contextos, pautados na ética, na competéncia técnica,
oportunizando uma formac¢do permanente, critica e reflexiva, no ambito da
qualidade de vida, no esporte, na recreacao e no lazer;

Formar educadores profissionais criticos, com inten¢do educativa, que percebam a
articulagdo dos conhecimentos com as dimensdes politica, sociocultural e
socioecondmica;

Integrar as varias disciplinas do curso, de forma empreendedora, tratando o
conhecimento indissocidvel da prética, visando superar a interven¢do fragmentada
e parcial do profissional.

Quanto a descricdo dos objetivos especificos do bacharelado em EF da UFTM

observou-se que dos cinco, trés deles possuem uma relacdo direta com a perspectiva de

formacdo apresentada no objetivo geral, como podem ser vistos nos fragmentos (UFTM,

2013, p. 44) abaixo:

atuar na avaliagdo e prescricdao de exercicios, treinamento esportivo, gestao e
promo¢ao da saude, utilizando como elemento central a pratica de atividades
fisicas, de carater recreativo ou de rendimento;

aplicar os conhecimentos advindos das ciéncias afins, no que diz respeito aos
conceitos, aos procedimentos e as atitudes, associados a uma abordagem de
trabalho ético-profissional, considerando as questdes da perspectiva de uma
sociedade plural e democratica;

assessorar, discutir e operacionalizar politicas publicas e institucionais de inser¢ao
em equipes multidisciplinares nos campos da saulde, educacdo, cultura e meio
ambiente através da especificidade da Educagao Fisica;

De maneira geral, percebeu-se que estes objetivos estdo centrados numa perspectiva

do “saber-fazer”. O saber-fazer vinculado a proposta formativa do bacharel em EF pode ser

caracterizado nos dizeres de Nunes, Votre e Santos (2012) que destacam a formacao

profissional na drea como aquela capaz de intervir académica e profissionalmente, numa

listagem extensa de atividades, que se vinculam as de cardter fisico-esportivas, portanto,

A

dos projetos sociais, esportes, lazer, gestdao e empreendimentos relacionados a area e,

também, campos da prevencao, promoc¢ao, protecao e reabilitacdo da sadde.

Por outro lado, os dois ultimos objetivos especificos (UFTM, 2013, p. 44) nao

asseguram a proposta do objetivo geral, como pode ser visto nos fragmentos abaixo:



Um caleidoscdpio sobre a formagéo: andlise da proposta curricular do curso de educagdo fisica
da UFTM

acompanhar as transformag6es académico-cientificas da Educacdo Fisica e dreas
afins, que contribuam para a socializacdo de conhecimentos e que dominem os
recursos tecnoldgicos para ampliar e diversificar as formas de intervencao
profissional;

investigar e intervir profissionalmente no contexto social por meio da cultura de
movimento corporal expressado pelo jogo, pelo esporte, pela luta, pela danca, pela
gindstica, dentre outros visando a possibilidade de estimular o estilo de vida
fisicamente ativo e sauddvel.

Tendo o objetivo geral a missao de apresentar a ideia central da proposta formativa,
compreende-se as atribuic6es dos objetivos especificos a luz de Almeida (2020), que sugere
aos objetivos especificos um vinculo aos componentes relevantes do objetivo geral,
buscando por suficiéncia responder ao mesmo, considerando a melhor sequéncia lgica
para atendé-lo.

A fim de compreender a relacdo da proposta formativa do curso de EF da UFTM e seu

perfil profissional do egresso, apresenta-se a definicao que o PPC explicita:

O bacharel em Educacdo Fisica formado pela UFTM deverd estar capacitado para o
pleno exercicio profissional nos campos de intervencdo de avaliacdo e prescricao de
exercicios fisicos, gerir, planejar, executar atividades relacionadas ao esporte,
orientar as préticas de atividades fisicas em todos os aspectos (UFTM, 2013, p. 44).

Nos ultimos anos houve uma proliferacdo dos cursos de graduacdo em EF e,
consequentemente, o aumento de profissionais graduados na drea, tornado relevante a
busca por compreender os reflexos das propostas formativas no perfil do egresso. Quanto a
producao de conhecimento sobre o objeto perfil profissional pode-se citar trabalhos como
os de Piccoli (2009), Furtado e Isayama (2019), Santos, Moreira e Brito (2018).

O Perfil Profissional do Egresso almejado pelas IES estabelece uma relagdo intrinseca
com as intencionalidades descritas nos objetivos propostos no PPC. Soeiro (2006) sinaliza
que a definicao de perfil profissional do bacharel, parte da area de conhecimento que
precisa ser pensada e creditada como um campo de conhecimento especifico, inteiramente
pautado na visdo critica e reflexiva entre o ser humano e o corpo.

A Resolucao CNE/CES n°7/04 (BRASIL, 2004) trouxe como premissa a possibilidade
de haver um perfil profissional de egresso que deva estar qualificado para analisar a sua

realidade social, buscando agir académica e profissionalmente por meio dos conhecimentos
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e saberes adquiridos relacionados as manifesta¢Ges e expressdes culturais do movimento
humano, de modo que possa contribuir para que a populacdo adote estilos de vida
fisicamente ativo e saudavel.

O curso de EF da UFTM através de seus objetivos intenciona uma formacao para que
seu profissional egresso possa intervir junto a saide em suas perspectivas de promocao,
protecdo e reabilitacdo, por meio da atividade fisica e pratica esportiva. Contudo, o perfil
profissional do egresso almejado pela instituicdo nao estabelece uma relagao direta com
esta preocupacao e se direciona aos campos de intervencdo, avaliagao e prescricdao de
exercicios fisicos, gestao, planejamento e execucao de atividades relacionadas ao esporte e,
as orientagOes vinculadas as praticas de atividades fisicas.

Pizani e Barbosa-Rinaldi (2014) ressaltam a importancia de os cursos apresentarem
em seu PPC uma articulacao entre os objetivos da formacdo e o perfil profissional do
egresso. Para as autoras, € comum na drea da EF a énfase dada a saude e ao treinamento,
pois sao considerados elementos tradicionais na area.

A énfase dada aos elementos tidos como tradicionais para Pizani e Barbosa-Rinaldi
(2014) é perceptivel na concepcdo dos objetivos da formacdo da EF da UFTM. J4, a nosso
ver, a questao de articulacdo entre objetivos e perfil profissional do egresso previsto pelo
PPC da EF da UFTM nao é tao bem estabelecida, tendo o perfil deixado de contemplar
elementos previstos nos objetivos especificos, principalmente aqueles relacionados a

atuagao multidisciplinar em saude.

A Formacdo do Bacharel em Educacdo Fisica: as rela¢6es (in)tensas entre as

dimensoes do conhecimento.

A estrutura curricular do curso de Bacharelado em EF da UFTM tem como premissa
aproximar os conhecimentos da formacdo inicial as possiveis necessidades da atuacao
profissional que serd exercida no mercado de trabalho. Assim, destaca-se que a estrutura é
dividida em dois aspectos, sendo: formacdao ampliada e formacao especifica, subdivididas
em dimensdes do conhecimento que elencam disciplinas que se aproximam de seus temas
gerais.

Na Tabela 1 abaixo podemos identificar como é composta cada tipo de formacgao:
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Tabela 1- Aspectos da estrutura de formacgao no curso de EF da UFTM

Divisdo da estrutura de formacao no curso de EF da UFTM

FORMA(;AO AMPLIADA

Dimensoées do Quantidade de Carga hordria total Percentual

conhecimento disciplinas presentes da dimensao representativo na
proposta de formacgao

Sdcio-antropolégicos 4 disciplinas 150h 15,87%

do movimento

humano

Cientifico- 6 disciplinas 270h 28,57%

tecnolégicos do

movimento humano

Biodinamica do 9 disciplinas 525h 55,56%

Movimento humano

Total 16 disciplinas 945h 100%

FORMAGAO ESPECIFICA

Dimenséoes do Quantidade de Carga hordria total Percentual

conhecimento disciplinas presentes  da dimensao representativo na
proposta de formagao

Pedagdgicas do 4 disciplinas 150h 8,26%

Movimento Humano

Técnico Funcionais do 10 disciplinas 510h 28,10%

Movimento Humano

Manifestacoes da 16 disciplinas 945h 52,06%

Cultura do

Movimento Humano

Comportamentos do 4 disciplinas 210h 1,57%

Movimento Humano

Total 34 disciplinas 1.815h 100%

Fonte: PPC (UFTM, 2013 atualizado em 2018).

E importante destacar que na resolucdo n° 7, de 31 de marco de 2004 (BRASIL, 2004,

grifo nosso) foi definido que:

Art. 7° Cabera a Instituicdo de Ensino Superior, na organizagdo curricular do curso
de graduagdo em Educagdao Fisica, articular as unidades de conhecimento de
formacdo especifica e ampliada, definindo as respectivas denominacdes, ementas e
cargas hordrias em coeréncia com o marco conceitual e as competéncias e
habilidades almejadas para o profissional que pretende formar. § 1° A Formagao
Ampliada deve abranger as seguintes dimensdes do conhecimento: a) Relagdo ser
humano-sociedade b) Bioldgica do corpo humano ¢) Produ¢do do conhecimento
cientifico e tecnoldgico. § 2° A Formacdo Especifica, que abrange os
conhecimentos identificadores da Educagao Fisica, deve contemplar as seguintes
dimensdes: a) Culturais do movimento humano b) Técnico-instrumental ¢) Didatico-
pedagdgico.

Hunger et al. (2009, p. 88) também evidencia isso ao destacar que:
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Os saberes foram redimensionados e articulados em formacdo ampliada,
contemplando as dimensdes: Relagao Ser Humano-Sociedade, Bioldgica do Corpo
Humano, Produ¢do do Conhecimento Cientifico e Tecnoldgico; e Formagao
Especifica relacionada aos conhecimentos identificadores da Educacdo Fisica,
contemplando as dimensées: Culturais do Movimento Humano, Técnico-
Instrumental e Didatico-Pedagégico.

Nesse sentindo, foi de escolha do curso de EF da UFTM compor a formacao ampliada
com as seguintes dimensGes de conhecimento: Sdcio-antropoldgicos do movimento
humano, composta por um total de quatro disciplinas; Cientifico-tecnolégicas do movimento
humano, composta por um total de seis disciplinas; Biodinamicas do movimento humano,
composta por um total de nove disciplinas.

E possivel identificar que nessa composicdo de formacdo ampliada, através das
dimensdes de conhecimento que residem as disciplinas voltadas para o desenvolvimento de
conteudos que visam a constru¢dao de conhecimentos gerais, relacionados, especialmente,
as questdes da formagao ampla, global e generalista. Na formacdo ampliada vinculam-se os
conhecimentos mais proximos a cultura, sociedade, politicas; noc¢bes basicas do corpo
humano, sua estrutura e funcionamento; além dos contetddos para o desenvolvimento de
estudos e pesquisas cientificas e todo campo estrutural e aparatos necessdrios para a
elaboragao basica deles.

Analisou-se que a dimensao de conhecimento Biodindmicas do movimento humano
apresenta-se como aquela de maior prioridade dentro da proposta de formacdo ampliada,
uma vez que ela representa um total de 55,56%. Seguida pela dimensdo Cientifico-
tecnoldgicos do movimento humano, com um total de 27, 57% e por fim a dimensao Sdcio-
antropoldgicos do movimento humano que dispde de 15,87%.

Ja a Formagao Especifica é composta pelas seguintes dimens6es de conhecimento:
Pedagdgicas do Movimento humano composta por trés disciplinas; Técnico Funcionais
aplicadas ao Movimento Humano composta por dez disciplinas; Manifestacoes da Cultura do
Movimento Humano composta por 16 disciplinas; Comportamentos do Movimento Humano
composta por quatro disciplinas.

Na Formacdo Especifica, hd superioridade percentual de carga hordria na dimensao
de conhecimento Manifestacées da Cultura do Movimento Humano com um percentual

52,06%. Seguida pela dimensdao Técnico Funcionais aplicadas ao Movimento Humano,
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representando um total de 28,10%. J& a dimensao de conhecimento Comportamentos do
Movimento Humano possui percentual representativo de 11,57%, seguido pela dimensao de
conhecimento Pedagdgicas do Movimento humano com um percentual representativo de
8,26%.

A Formacao Especifica aponta para os componentes curriculares que estabelecam
um maior aprofundamento a respeito das questdes de conhecimento com a formacao que
se pretende. Nesse caso, os componentes curriculares presentes em cada dimensao de
conhecimento devem estar diretamente vinculados a compreensao do que é ser um PEF e a
construg¢ao de conhecimentos voltados as situacdes de aprendizagem dos académicos para
a elaboragdao de uma identidade profissional que se encontre préxima ao perfil do egresso
que o curso propde, além da relacao com a futura atuagao profissional.

Destaca-se que as cargas horarias distribuidas entre a Formacdo Ampliada e
Especifica demonstram uma caracteristica fundamental para a proposta formativa,
mostrando que as horas destinadas a Formacao Especifica sdo superiores a Formacao
Ampliada. Isso nos permite afirmar que ha uma concentracdo maior dos conhecimentos que
tratam das especificidades da drea da EF.

Diante do exposto, pode-se inferir que o curso de EF da UFTM se baseia na
articulacdo de unidades de conhecimentos de formacao ampliada e especifica, como aponta
a Resolucdo do Conselho Nacional de Educacdo n°07/2004 (BRASIL, 2004). Contudo, a
organiza¢ao das dimensdes de conhecimento em um PPC também se atrela aos percursos
atribuidos a formacdo profissional, a regidao onde o curso é ofertado, a realidade de
mercado, o corpo docente e a concepcao de EF considerada a partir de sua realidade.

Os achados deste estudo corroboram com os dados da pesquisa realizada por Pizani
e Barbosa-Rinaldi (2014), cujo objetivo foi compreender como cursos de Educacdo Fisica em
licenciatura e bacharelado do Parand tém se caracterizado apds promulgacdao das DCN’s
para a drea, com vistas a identificacdo de eixo(s) norteador(es) e identidade prépria para os
referidos cursos. As autoras identificaram que dos 13 projetos pedagdgicos de cursos na
area da Educacgao Fisica analisados, somente seis deles atendiam ao que era proposto pela

resolucao quanto as orientag¢bes especificas para o Bacharelado em EF.
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O estudo de Nunes, Votre e Santos (2012) identificou resultados semelhantes aos
nossos, mostrando que os cursos de bacharelado organizam a formagao do PEF a partir da
Formacdao Ampliada e Especifica.

Dessa forma, compreende-se que a Proposta Curricular de EF da UFTM caracteriza-se
como um curriculo préprio e orientado pelas DCN’s de 2004, mostrando assim uma relacdo

intrinseca com a afirmacdo de Nunes, Votre e Santos (2012, p. 287):

As instituicbes de ensino superior tém asseguradas, por lei, ampla liberdade e
autonomia na especificagdo das unidades de estudos a serem ministradas em seus
curriculos de formacdo académico-profissional, permitindo variados tipos de
habilitacdes e um curriculo pleno organizado por campos de conhecimentos.

A partir do exposto, destaca-se que o delineamento da formagao académico-
profissional e a construcao de ferramentas que auxiliarao o PEF no enfretamento de
desafios do campo de intervencdo poderdo se dar, em partes, pelo delineamento da
proposta curricular estabelecido no PPC.

E evidente que a proposta curricular analisada neste estudo teve como base a
Resolucdo n°7, de 31 de marco de 2004 (BRASIL, 2004). O que nos levar a crer que o curso
possa estar discutindo a reformulacdo no seu PPC visando atender a Resolucdo n° 6, 18 de
dezembro de 2018 (BRASIL, 2018), na qual propée uma Etapa Comum, caracterizada como
aquela que concentra o nucleo de estudo da formacdo geral e, uma Etapa Especifica,
caracterizada como aquela que concentra o nucleo de estudos voltados a formacao

especifica (licenciatura e/ou bacharelado).

Consideracgoes finais

Na atual conjuntura de mudancas curriculares na drea da EF, tornam-se fundamentais
investigacdes que visem identificar quais a¢ées sdao postas em pratica para formacao e
preparacao de novos profissionais para o campo de atuacao e intervencdo. Evidencia-se que
o objetivo geral do curso analisado caracteriza a proposta formativa para um saber-fazer,
nao deixando claro o cardter critico-reflexivo. Contudo, os objetivos especificos asseguram,
em partes, elementos constitutivos para abarcar a intencionalidade do objetivo geral.

O perfil profissional do egresso apresenta certo distanciamento em rela¢ao ao

objetivo geral. As caracteristicas do profissional egresso deixam de apresentar aspectos
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vinculados a promocgao, protecao e reabilitacao da saide e se concentram nas questdes
intervenc¢do, avaliagdo e prescricao de exercicio; gerenciamento, planejamento e execugao
de atividades relacionadas ao esporte e as orientag¢Oes voltadas a pratica de atividade fisica.

Em relacdo a estrutura de formacdo (ampliada e especifica) e seus elementos
constituintes, neste caso, as dimensdes de conhecimento, pode-se constatar a formacdo
especifica como aquela com maior prevaléncia, com destaque para a dimensdo
Manifestacbes da Cultura do Movimento, privilegiando, de certo modo, uma gama de
disciplinas esportivas.

Cabe pontuar que as fragilidades presentes no PPC da UFTM podem ser atribuidas ao
nao acompanhamento do NDE no processo de consolidacao e atualizacdo, justificadas por:
1. ndo existir formacao que qualifique o mesmo para o acompanhamento das
transformacbes do PPC; 2. as DCN’s muitas vezes ndao contemplam a realidade das
instituicdes.

Nesse sentido, prople-se que novos estudos possam ser realizados a fim de
buscarem identificar a relacao entre o eixo norteador apresentado no PPC e as percepcdes
dos coordenadores e dos egressos do curso supracitado. Ademais, sugere-se também para
que haja estudos que busquem analisar os aspectos apresentados e como eles se

concretizam na pratica.
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