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Resumo

Esse artigo tem sua origem como parte de uma pesquisa que buscou compreender e analisar os sentidos a
respeito da maternagem de alunas maes do curso de Pedagogia da Universidade Federal de Sergipe
através de suas narrativas. Como o estudo se desenvolveu durante o contexto marcado pela crise sanitdria
instalada pela pandemia do novo coronavirus, tornou-se essencial compreender a realidade pela qual
passam essas alunas, ja que é desse lugar que narram suas experiéncias e expectativas. A partir de suas
falas foi possivel perceber como a desigualdade de género, os esteredtipos impostos as mulheres,
sobretudo as maes, impactam a permanéncia dessas alunas no curso, assim como a qualidade de sua
formacao, refletindo consequentemente na construcdo de suas subjetividades profissionais.
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Abstract

This article has its origin as part of a research that sought to understand and analyze the meanings about
the motherhood of mother students of the Pedagogy course of the Federal University of Sergipe through
their narratives. As the study developed during the context marked by the health crisis installed by the
pandemic of the new coronavirus, it became essential to understand the reality that these students go
through, since it is from this place that they narrate their experiences and expectations. From their
statements it was possible to perceive how gender inequality, stereotypes imposed on women, especially
on mothers, impact the permanence of these students in the course, as well as the quality of their
education, reflecting consequently in the construction of their professional subjectivities.
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Um novo contexto em questao

O ano de 2020 foi marcado por mudancas significativas em variados aspectos a partir dos
impactos causados pela pandemia de COVID-19. Muitos ajustes tiveram que ser desenvolvidos
para efetivar a necessidade de conter o avan¢o do coronavirus, assim, suspensao de varias
atividades presenciais, reorganizacdo de cronogramas e hordrios, novas formas de
relacionamento, adaptacdes de atividades ao modo virtual e muitas, muitas rupturas desenham o
cotidiano de todas as pessoas, porém, em um Brasil desnorteado, escasso de liderancas que
atentem ao bom senso, ja castigado por desigualdades sociais e proprietdrio de um sistema
educacional bastante precarizado, os abismos se mostram mais evidentes e vém determinando
claramente aqueles que mais estao sofrendo durante essa grave crise sanitaria, que, para nds
brasileiros, vem perdurando e infelizmente até o momento se mostrando como uma realidade
complexa e muito triste.

Revelam-se assim, em mais variados setores, nossas mais antigas dificuldades, agora sem
mais a oportunidade de ocultarem-se sob o disfarce da correria cotidiana a que estdvamos
habituados. Nesse novo “normal” as marginalizac6es destacaram-se, as falhas emergiram com
forca, as interagdes em geral estdo sendo redesenhadas enquanto nossos fazeres e modos de
viver e trabalhar estdo sendo reconfigurados.

Como um dos recursos utilizados na tentativa de conter a acelera¢ao da disseminacao do
virus, as aulas presenciais foram suspensas ainda em marco de 2020, demandando uma grande
mobilizacao para o ajustamento das atividades educacionais, de forma emergencial e aligeirada,
para o ambiente virtual com aulas remotas e em alguns casos também o ensino hibrido, o que
vem implicando em demandas que exigem cada vez mais esfor¢os para o desenvolvimento de
reconfiguracdes que venham a constituir condicdes de enfrentamento diante a tantas
dificuldades.

Os impactos na vida das mulheres, sobretudo nesse contexto, se faz evidente, visto que a
sobrecarga sobre o feminino se acentua. O trabalho remoto, a escola dos filhos em casa, a
ruptura no que diz respeito a rede de apoio, a responsabilidade do cuidado consigo e com os
demais (demanda sobretudo imposta as mulheres), o afastamento (e quebras) de vinculos e a

violéncia doméstica sdo elementos envolvidos nessa trama.
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A sociedade patriarcal definiu os modos de ‘“ser mulher” através da constituicdo dos
papéis de género. O casamento e a maternidade sdo praticamente o destino para essa “mulher
ideal” o que vem acarretando em uma série de dificuldades para as mulheres tanto para
exercerem suas atividades profissionais, impactando nos saldrios mais baixos, preconceitos em
relacdo a capacidade em exercer certas funcbes enquanto outras sdo definidas como
“naturalmente” femininas e por isso precarizadas; mitos, como o amor materno, que entre outras
formas de controle, as imp6em uma dura rotina de aten¢do e cuidados que a leva a negligenciar a
si mesma e as suas relacdes, sob o apelo da perfeicao da mulher mae; cansaco, culpa e sensacao
de insatisfacao e nao pertencimento nos ambientes de trabalho, estudo, pesquisa, locais esses
que ndo acolhem suas demandas, exigindo performances inatingiveis e desumanas.

Ja no ambiente académico, os problemas ja enfrentados pelas mulheres ganham novas
nuances com a adocdo das atividades remotas, como citado por Silva et al (2020) quando
descrevem tal situagao, refletindo sobre o cuidado como parte da sobrecarga materna das

brasileiras na pandemia. Segundo as autoras:

O referencial masculino nos ambientes de producdo cientifica, que espera por
pesquisadores e estudantes disponiveis exclusivamente para sua formacdo e/ou pesquisa,
demonstra-se ainda mais evidente, a partir de algumas medidas que ignoraram a
sobrecarga das mulheres que estariam agora ainda mais presentes no ambiente
doméstico e se viram como principais ou Unicas responsaveis pelas atividades do cuidado
(SILVA et al, 2020, p. 151)

Constituindo-se em um lugar bastante marcado pelas relagbes de género, o meio
académico revela escassa discussao a respeito dos atravessamentos que se constituem em
barreiras que impactam a permanéncia e a qualidade na formacdo de alunas que sdao maes,
expondo um silenciamento que relega a problematica a marginalizacdo em relagdo a outros
temas considerados como mais importantes, lacuna essa que, no atual contexto, emerge e vem
despontando, principalmente quando observamos as dificuldades que essas alunas vém
enfrentando para continuar seus estudos e demais atividades.

Diante do exposto, este artigo, que constitui parte de um trabalho de conclusdo de curso¥,
propde conhecer a realidade enfrentada pelas alunas mdes do curso de Pedagogia da
Universidade Federal de Sergipe ao buscarem conciliar maternagem, trabalho e graduacao
imersas no contexto da pandemia do coronavirus, através de suas narrativas, buscando evidenciar
os atravessamentos que envolvem seu cotidiano e sob quais formas impactam sua formacao

profissional.
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A pesquisa foi desenvolvida entre novembro de 2020 e janeiro de 2021, através de
entrevistas via Google Meet, quando foram ouvidas sete alunas do curso de Pedagogia da
Universidade Federal de Sergipe, estudantes de variados periodos letivos, trabalhadoras, maes de
criangas e/ou jovens. As entrevistas sdao semiestruturadas realizadas através de questiondrio e
reunibes desenvolvidas virtualmente, para que as estudantes tivessem a possibilidade de
discorrer sobre suas respostas, reunides essas que foram gravadas e posteriormente descritas.

Partindo-se do movimento de narrar histdrias, perspectiva-se evidenciar, questionar e
reconfigurar seus legados, as continuidades, interrup¢des, objetivos, sonhos, as formas como as
experiéncias sao vivenciadas, a atribuicdo de sentidos sobre as percepc¢es, relacionando
contextos profissional e social.

As entrevistas narrativas se constituem em ferramentas ndo estruturadas, visando a
profundidade, de aspectos especificos, a partir das quais emergem histdrias de vida, tanto do
entrevistado como as entrecruzadas no contexto situacional, como declara Muylaert et al (2014).

No movimento de narrar sobre nds mesmos, revisitamos momentos, sensacdes, emocdes
e trazemos a experiéncia do vivido e também do que ndo foi vivido, reconfigurando os

acontecimentos, reestruturando as nossas proprias representacoes.

O estudo qualitativo por meio das narrativas permite capturar as tensées do campo, de
maneira que as ressonancias e dissonancias de sentidos que emergem pelas falas, sejam
problematizadas a partir do encadeamento das falas que constitui a trama em que relatos
biograficos e fatos vivenciados se entrelagam. As narrativas permitem ir além da
transmissdo de informagdes ou contetido, fazendo com que a experiéncia seja revelada, o
que envolve aspectos fundamentais para compreensdo tanto do sujeito entrevistado
individualmente, como do contexto em que estd inserido (MUYLAERT et al, 2014, p. 198)

Conhecer as experiéncias e os sentires dessas alunas constitui-se em uma forma de buscar
compreender elementos do seu cotidiano que ja se mostravam antes desse periodo especifico e
impactavam em sua trajetdria académica, sendo, no contexto da pandemia, acirrados a partir de

demandas que imp&em particularmente as mulheres uma extensa carga de responsabilidades.

Conhecendo as narrativas das estudantes
Foram entrevistadas sete alunas do curso de Pedagogia da Universidade Federal de
Sergipe que sao maes e trabalhadoras, para as quais a cada uma busquei relacionar um oficio

artesdo para identificar, por compreender seus movimentos narrativos expressdes
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potencialmente artisticas. Assim as estudantes mdes foram identificadas: A desenhista, A
rendeira, A costureira, A teceld, A escultora, A bordadeira, A ceramista, oficios atribuidos as
alunas por ordem cronoldgica de entrevista. Serao declarados seus periodos letivos, mas ndo suas
cidades de origem, apenas a cidade onde residem. As descricdes das narrativas respeitam a

autenticidade em relacdo a forma como cada estudante se expressou no momento da entrevista.

A desenhista - 20/11/2020

Tenho 28 anos, me identifico como parda (ndo sei se isso existe), sou oficialmente
solteira, mas, moro com meu companheiro em Laranjeiras, Sergipe. Tenho dois filhos, de dez e
sete anos. Durante o ensino presencial, ficava uma semana estudando e no final de semana ia
ficar com os filhos, espacados de quinze em quinze dias. Eles eram cuidados por minha mae, em
outra cidade, no interior.

Estava fazendo estdgio remunerado em instituicdo escolar publica, quando iniciou-se o
isolamento social por conta da pandemia. Continuei nele até finalzinho de julho, pois, foi
quando tive que adentrar em um novo emprego, porque eu jd estava percebendo que a drea de
educacdo estava parando, por se tratar de um estdgio remunerado, as perspectivas eram
poucas e a qualquer momento eu iria ser dispensada. Entdo, entrei em outro emprego. Em
relacdo aos meus filhos ficou tudo muito solto esse ano, eu percebo as dificuldades deles,
principalmente do mais novo, que estd em processo de alfabetizagdo, entdo, notei que coisas
que ele sabia hoje ndo sabe mais, percebo que para eles foi muita perda, de tempo, o tempo
estd sendo empregado em televisdo, celulares. O mais velho que lia fluentemente agora estd
enganchando nas palavras, enfim, esse ano foi de falhas no aprendizado, uma parada na
aprendizagem e no desenvolvimento, sendo que eu ndo estou podendo ajudar muito de perto
por conta do meu novo contexto. Jd meu contexto de estudante e trabalhadora, meu cotidiano
é trabalhar durante o dia e estudar a noite, e agora com o finalzinho do curso t6 tendo que me
adequar pra arrumar um tempo de escrever minha monografia, o que estd sendo uma
sobrecarga, pois ainda tem as atividades assincronas das disciplinas do periodo pra dar conta.
Estd sendo complicado porque tive muito medo e inseguranca, em relacdo a tudo, estou no
final do curso, no meio de uma pandemia sem saber direito o que estamos enfrentando, escolas

fechadas. Incertezas e um ambiente escuro onde ndo sabemos o que vird e vamos tentando
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fazer as coisas da melhor forma, nos adequando como dd, mas é tudo desconhecido e mais

complicado.

A rendeira - 22/11/2020

Tenho 27 anos, sou parda, sou casada e moro em Nossa Senhora do Socorro. Tenho um
filho de trés anos de idade. Moro com meu filho e meu marido, sendo que nossa casa fica ao
lado de casas de pessoas da minha familia.

Depois da pandemia estou sem trabalhar fora, ja havia saido do emprego para estudar e
cuidar do meu filho, estava estagiando em uma escola quando ocorreu a necessidade do
isolamento por causa do coronavirus, daf o estdgio foi suspenso.

Agora nesses tempos de pandemia, tudo mudou. Meu marido estd trabalhando a noite,
eu ndo estou trabalhando fora, entdo estou assistindo as aulas remotas com ele do meu lado,
mas, quando ele estd tirando muito minha atencdo, peco pra minha mde ou minhas irmas
ficarem com ele ou mesmo a madrinha dele, pra que eu possa prestar mais atencdo as aulas, é
sempre esse rodizio de pessoas, cada uma fica um pouco com meu filho, pra que eu possa
assistir as aulas. Me matriculei nas disciplinas do turno da noite, nas aulas remotas, porque
assim tenho o dia para fazer as leituras, com meu filho do lado, além dos servicos da casa, mas
€ 0 que posso fazer para compreender os textos, estudar e fazer as atividades, até porque para
muitas aulas temos que ter lido algum material para poder discutir e compreender a aula. Ele
conversa e quer chamar minha aten¢do enquanto leio algo, textos ou leio no celular ou estou
assistindo aula sincrona, ai ndo sei pra onde olho, é complicado!

Matriculamos meu filho na escola esse ano e vimos que ele jd estava se desenvolvendo
mais, gostou da escola, mas infelizmente, com a pandemia, tudo parou. Ainda bem que posso

incentivar o desenvolvimento dele em casa, jd € alguma coisa, o curso me dd essa base.

A costureira - 01/12/2020

Tenho 39 anos, sou parda, casada. Moro em Aracaju e sou mde de dois filhos, de 13 e 17
anos. Moro com o marido e os dois filhos. Atualmente faco estdgio em uma escola, estou indo
trés vezes por semana, jd que as aulas estdo suspensas por conta da pandemia. Primeiro estava

colaborando com as aulas virtuais, preparando materiais para essas aulas, mas agora fui
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remanejada para a parte administrativa. Estou no sétimo periodo do curso de Pedagogia na
UFS.

Sobre dificuldade, posso citar como maior pra mim a falta de tempo, o que afeta minha
concentracdo. E com a pandemia as coisas se complicaram mais. O periodo remoto € mais
complicado. Requer mais concentracdo e € dificil, cansativo. Tivemos que levar escola,
universidade e trabalho pra dentro de casa. Alguns professores, infelizmente, ndo estdo
sabendo como fazer e estdo dando aula como se estivessem nas aulas presenciais. NGo estamos
dando conta de tantas atividades e trabalhos. No ensino presencial, muitas vezes poderiamos
chegar mais cedo na universidade, meia horinha que fosse, e jd aproveitava pra ler algum texto.
Em casa ndo hd tempo livre, nunca. Quando termino uma atividade mesmo um longo trabalho,
ndo posso descansar, vou cuidar de algo em casa, que sempre tem algo pra fazer, entdo, ndo hd
descanso. Desde que comecaram as aulas remotas ndo tenho tido tempo nem de acompanhar
as noticias, meu filho me pergunta em que mundo eu vivo por ndo estar por dentro do que
acontece, me pergunta o que estou fazendo e eu respondo: “correndo”. Sdo tantas coisas que

0 que facgo € priorizar e vou fazendo de acordo com a data de entrega

A bordadeira - 03/12/2020

Tenho 32 anos, sou negra, casada, moro em Aracaju e tenho uma filha de quatro anos.
Moramos eu, meu esposo e nossd filha. Estava fazendo estdgio em instituicdo educacional, mas,
foi cancelado por causa da pandemia”. Estou no décimo periodo do curso de Pedagogia.

Atualmente que estou desempregada, ela fica comigo, enquanto ela fica brincando ou
fazendo pinturas e eu converso com ela sobre meus hordrios de estudo, dizendo a ela que me
chame quando precisar. Antes, para que eu fosse assistir aulas, ela ficava com minha irma ou
minha mde, das vezes com minha sogra. De oito da manhd até as dezoito horas ela ficava com
minha irmd, até meu marido chegar do trabalho buscava ela e levava pra casa. O maior desafio
agora é dar conta de muitas atividades assincronas e prestar atengdo nas aulas, ndo é a mesma
coisa, temos que nos concentrar, s6 que estamos em nossa casd. Estou ainda dando conta de

escrever monogrdfia, € bastante cansativo.

A escultora - 03/12/2020
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Tenho 27 anos, sou parda, solteira, moro Nossa Senhora do Socorro. Sou mde de uma
menina de cinco anos e moro com ela e meu companheiro. Antes da pandemia eu fazia estdgio
em institui¢do escolar, participando de um projeto social de assisténcia educacional a criancas
socialmente vulnerdveis. Esse estdgio foi suspenso alguns meses depois do inicio do isolamento
por conta da pandemia, o que foi péssimo. Estou no sexto ano do curso de Pedagogia e meu
turno de aulas é o noturno.

Pensei que estando em casa por conta da pandemia, nao precisando levar ela pra escola,
as coisas iriam ser um pouco mais fdceis, mas, me enganei, ndo é tanto o cansaco fisico, mas,
mental.

Pensei em trancar algumas disciplinas nesse momento, por estar bem complicado o
periodo remoto, sdo muitas atividades e manter a concentrac¢do nas aulas é algo muito dificil
desse jeito, ainda tem os problemas de internet, é desgastante. Mas, conversando com meu

companheiro, decidi seguir, com apoio dele.

A tecela- 05/12/2020

Tenho 22 anos, sou negra, solteira, sou mde de um bebé de trés meses e moro na casa
da minha sogra com ela, meu filho, meu companheiro e a irma dele, em Aracaju.

Antes da pandemia era estagidria, trabalhava na elaboracdo das atividades remotas das
criangas até o momento do meu parto, quando, entdo, o contrato da escola foi cancelado.
Estou no sétimo periodo do curso de Pedagogia na UFS.

Meu filho nasceu nesse periodo de suspensdo das aulas presenciais, pela necessidade de
isolamento social, por conta da pandemia.

Como é muito recente, ainda estou assimilando tudo isso, principalmente, com esse
novo modo de viver imposto pela pandemia. Me habituando primeiro com o ensino remoto,
tdo desconhecido, e também com a rotina materna. Me matriculei em seis disciplinas e mais a
monografia, nesse ensino remoto, e cuidando de um bebé, estou tentando me adaptar e ver o
que é possivel. Antes de iniciar esse periodo a UFS ofereceu um periodo especial, com algumas
disciplinas de férias, eu aproveitei para fazer uma disciplina, foram aulas remotas e eu estava

na reta final da gestacdo. Quero me formar logo!



Revista Cocar V.00. N.OO més./més./ano p. https://paginas.uepa.br/index.php/cocar/

Essa semana mesmo aconteceu uma situagdo que decidi ndo assistir uma aula e ficar
com meu filho, porque sinto que ndo quero perder os momentos com ele, entdo, nos vemos
sempre tendo que escolher.

E sempre um desafio. Durante as aulas, que sdo a tarde, acontece de colocar meu bebé
no carrinho e pér ao meu lado, porque ele ndo dorme muito bem a tarde, tem horas que eu me
perco no raciocinio sobre o que a professora td falando, ndo acompanho direito, entdo,
procuro rever o video da aula depois, tenho que fazer isso pra entender. Recentemente fui
convidada para o Programa Residéncia Pedagdgica, como voluntdria, sendo que, no inicio
aceitei, tive vontade de participar, seria uma 6tima oportunidade de aprendizagem, mas depois
que comecaram as aulas, na modalidade remota, e eu me vi com seis disciplinas e mais a
monografia, percebi que ndo seria possivel participar do RP, fiquei triste, mas, percebi que ndo
daria conta

Por ser ensino remoto estou tentando estudar, fazer as leituras e as atividades pela
manhd que é o hordrio que meu filho dorme, mas, nem sempre consigo. Durante a tarde é o
periodo das aulas e ainda bem que vai s6 até as 16:00 horas porque se fosse até o final da tarde
seria muito mais cansativo. Entdo o tempo que resta para estudar € a noite, s6 que a noite eu jda
estou cansada, entdo busco concluir leituras e atividades no final de semana, quando meu
companheiro pode cuidar do bebé. Outra alternativa é acordar um pouco mais cedo do que a
hora que o bebé geralmente acorda, pra tentar fazer alguma leitura, assistir um video, porque
no periodo da manhd eu me sinto mais disposta que a noite.

Dar conta de compreender a aula, assim como dar conta das leituras da monografia é
um grande desafio. Esse més foi um periodo muito cheio de atividades assincronas e pra mim
estd sendo muito complicado. Fico triste e angustiada, quero entender o conteudo, quero
atender as demandas da universidade, ndo quero sé acessar as aulas e deixar ld, ficar sé
escutando a aula, ndo quero isso, quero aprender. Faz um més que ndo consigo sentar pra
estudar sobre a monogrdfia, isso me deixa triste, a sorte é que tenho uma orientadora que
entende a situagdo, me apoia e me incentiva muito, vou inclusive conversar com ela a respeito
da minha dificuldade nas leituras. Ela me aconselhou a iniciar as leituras antes de comecar o
periodo remoto, porque depois que esse iniciasse iria ser mais dificil, por isso eu ja havia

comecado a pesquisar e fazer leituras.
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Aconteceu de pensar em trancar uma das disciplinas que estou fazendo no periodo
remoto, porque ndo estava dando conta de compreender um material base para uma
apresentacdo, um semindrio, e para piorar, ds pessoas do meu grupo comec¢aram a desistir da
disciplina, o que estava me desmotivando, porém, os alunos que ficaram no grupo se
empenharam e conseguimos apresentar o trabalho, mas, essa foi uma situacdo estressante,
porque eu ndo queria apresentar um tema sobre o qual eu nGo compreendia

Estou conseguindo assistir palestras e cursos a noite, poucads vezes, estd um pouco

dificil por conta das demandas.

A ceramista — 04/01/2021

Tenho 32 anos, negra, sou casada hd 14 anos e sou made de um bebé de trés meses. Moro
em Aracaju com meu marido, meu filho, minha mde, meu irmdo, que é quinze anos mais novo
que eu e sempre o vi como meu filho, mora também a namorada do meu irmdo e meu pai passa
o dia aqui, ele s6 ndo dorme aqui. Meus pais sao divorciados e ao lado aqui da casa, na entrada,
temos uma cozinha industrial e toda a familia utiliza por que trabalhamos com producdo de
salgados, bolos, confeitaria. Meu pai tem uma lanchonete. Minha mae é aposentada por motivo
de saude e como s6 o dinheiro da aposentadoria ndo cobre suas despesas ela faz bolos, doces e
comida também para vender. Entdo todos utilizamos a cozinha industrial. E das encomendas
que também estou obtendo dinheiro durante essa pandemia, agora, por exemplo, nas festas
de final de ano eu e minha mde estamos recebendo encomendas de doces, salgados e ceias. As
comidas minha mde faz e eu sou responsdvel pelos doces, tortas, bolos e chocolates
personalizados e essa atualmente é minha renda pessoal, mais a renda do meu marido que é
professor. Antes da pandemia eu fazia estdgio em instituicdo educacional e trabalhava na
lanchonete de meu pai como gerente comercial.

Decidi trancar o curso por algumas razées. Eu jd havia estado grdvida antes e
infelizmente e inexplicavelmente findou em um aborto tardio. Desse modo, quando engravidei
dessa vez, a gente ficou com muito medo e consequentemente acabamos tendo um pouco
mais de precaucdo pra tudo. Descobri a gravidez em fevereiro de 2020 e estava cursando o
segundo periodo letivo de 2019 (pelo calenddrio da UFS), entdo, antes mesmo da pandemia,

cuja situacao se esclareceu pela demanda de isolamento social a partir de marco de 2020, eu jd
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havia decidido que iria parar os estudos até finalizar a gestacdo. Iria entdo, terminar aquele
periodo que eu jd estava cursando e quando abrissem as matriculas para o préximo eu iria
trancar, até porque sé faltava entregar a monografia para concluir. Como ndo deu para
finalizar a monografia e logo veio a pandemia, fiquei vivenciando minha gestagdo e aguardando
como ficaria a situacdo da UFS, que teve suas aulas suspensas. Quando meu filho nasceu tive
dificuldade com a amamentagdo e também tive infecg¢do urindria, situagdes que complicaram o
contexto com uma crianga tdo pequena pra cuidar, que jd é uma grande demanda. Sem falar de
toda essa situacdo incerta, desconhecida e que nos deixa a todos inseguros e temerosos que € a
pandemia. Mesmo sendo o ensino de forma remota acredito que seria muito complicado
conciliar com as aulas, que ndo quero fazer de qualquer jeito, serd minha profissao, tenho um
compromisso com minha formacdo. No préximo semestre letivo pretendo me matricular e

concluir.

Resultados e discussées

Imersas nos mais variados contextos, as mulheres estdao sendo fortemente afetadas
com a crise sanitaria instalada com a chegada da pandemia de COVID-19. Para as estudantes
maes do curso de Pedagogia da Universidade Federal de Sergipe, acumulam-se
problematicas. A partir de marco de 2020 muitas mudancas impactaram a vida das alunas
em varios aspectos.

Suas histdrias a respeito desse periodo pandémico trazem especificidades que
revelam as sérias consequéncias das desigualdades de género sobre suas vidas, nos
desafiando a compreender os desdobramentos desse impacto em sua vida pessoal,
profissional e social, além de nos oferecer subsidios para também conhecer sobre suas
representagdes a respeito da maternagem nesse contexto.

A elas estd sendo demandado estruturar uma nova configuracdo familiar, onde o lar
condensa todos os espacos antes ocupados pelos seus fazeres e lacos sociais. O espaco da
casa se transformou também no lugar do exercicio da profissao e do estudo, seus e de seus
filhos, exigindo atenc¢do redobrada para organizar o ambiente estético e estrutural
(evitando ou minimizando ruidos nos momentos de aulas, mobilizando ferramentas digitais,
observacdao quanto a qualidade do sinal de internet e buscando um mobilidrio que

minimamente contribua para o desenvolvimento das atividades).
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Nas palavras de “A desenhista” sobre a situacao do processo de aprendizagem dos
filhos durante a pandemia, percebe-se sua angustia:

Notei que coisas que ele (filho mais novo) sabia, hoje ndo sabe mais, percebo
que para eles foi muita perda. De tempo, o tempo estd sendo empregado em
televisdo, celulares. O mais velho, que lia fluentemente, agora estd
enganchando nas palavras, enfim, esse ano foi de falhas no aprendizado, uma
parada na dprendizagem e no desenvolvimento, sendo que eu ndo estou
podendo gjudar muito de perto por conta do meu novo contexto (A
desenbhista).

A atencao em relacao as atividades escolares dos filhos, que em muitos casos, recai
exclusivamente sobre as mulheres, demanda uma mudanga relacional forcada e sem
orientacdo. A rendeira, uma das criadoras alunas mdes aqui ouvidas, esta as voltas com o
processo de aproximacdao do filho de trés anos com os primeiros processos de
aprendizagem, que mal pdde se relacionar com o ambiente escolar, pelo rapido tempo que
|4 teve a oportunidade de estar. Coube a ela a responsabilidade de ser a pedagoga do filho,
que, aos olhos dela e dos familiares, apresenta sinais de dificuldades na fala, ainda sem ter
concluido seu percurso académico. A escultora também nos traz esse fator em seu relato
sobre o contexto pandémico, complementando em sua narrativa sobre o desgaste desse
periodo especifico:

Pensei que estando em casa por conta da pandemia, ndo precisando levar ela
pra escola, as coisas iriam ser um pouco mais fdceis, mas, me enganei, ndo é
tanto o cansaco fisico, mas, mental (A escultora)

As jornadas dessa estudantes dobrou ou triplicou. Na pesquisa de Oliveira (2020)
esse fator é destacado, quando a autora revela que a pandemia apenas escancara os
desafios impostos as muitas mulheres maes que precisam trabalhar em jornadas duplas ou

triplas. Segundo a autora:

Agora, mais do que antes, o espaco doméstico é vivido (e refletido) mais
intensamente com a familia confinada em casa, ao mesmo tempo em que nossas
acOes continuam nos conectando com o mundo externo a casa. Tarefas domésticas
de abastecimento (presenciais ou on line), o trabalho remoto ou a educacdo
domiciliar das criangas, bem como outras praticas da rotina da mae-trabalhadora,
evidenciam que pensar nossa acdo enquanto sujeita nos coloca fortemente em
contato com o sentido aberto da espacialidade (OLIVEIRA, 2020, p. 160)

Dados sobre essa sobrecarga imposta as mulheres também encontramos nas

consideracdes de Silva (2020):
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O trabalho desenvolvido dentro do lar acabou privando as mulheres do seu escasso
tempo de descanso, ndo ha hordrio estipulado para o inicio e término de atividades,
assim o trabalho publico invade o ambiente privado, acarretando um actdmulo de
atividades que podem gerar inclusive problemas psiquicos e exaustdo (SILVA et al,

2020, p. 153).

Oliveira em sua pesquisa ainda nos questiona sobre qual lugar da casa a mulher-mae
pesquisadora vai ambientar seu “lugar-dentro- do-lugar”, seu tempo-espaco do trabalho?
Ela relata que para escrever as linhas do seu artigo, em sua condicdo mde, teve que se
fechar no quarto o qual adaptou como escritdrio para que fosse possivel realizar o trabalho
intelectual com o minimo de siléncio e concentracdo que a tarefa exige. Segundo a autora,
horas dedicadas ao trabalho e que sdo incompreensiveis para uma crianca que tem a mae
tdo perto e tao longe.

Outra das nossas criadoras, “a bordadeira”, também nos relata sua responsabilidade
em relagdo as atividades da filha de quatro anos de idade, além das demandas da crianga
solicitando sua atencao, ja que percebe a proximidade que representa a presenca da mae no
espaco de casa, fato esse encontrado também no relato da “teceld”, que é mae de um bebé
de trés meses, e até mesmo no relato da “costureira”, mae de dois adolescentes.

Produzir intelectualmente, alids, é outro fator problematico para as alunas maes.

Oliveira nos diz a respeito:

N3o é novidade que a maternidade seja vista como obstdculo a carreira cientifica, e
o isolamento social enquanto contenc¢dao do Corona-virus parece simplesmente ter
exacerbado essas desigualdades, eliminando o apoio que as mulheres possuiam
para encarar mais essa desigualdade de género, que passa pelos cuidados com as
criancas (OLIVEIRA, 2020, p. 160)

Percebemos essa dificuldade, por exemplo nas narrativas de “a teceld” quando
destaca que, nesse periodo de aulas remotas foi convidada a fazer parte de um dos
Programas do Departamento de Educacao da Universidade Federal de Sergipe, o Residéncia
Pedagdgica, como voluntdria, atividade importante para sua formacdo, principalmente
nesse momento de suspensdo das atividades escolares presenciais, constituindo-se em uma
forma da aluna manter um vinculo com o desenvolvimento de préticas pedagdgicas, mesmo
que de forma remota, constatacao que a levou a aceitar o convite, porém, vendo-se
impossibilitada pelas tantas demandas junto aos cuidados com o filho pequeno, se viu
obrigada a desistir da oportunidade.

Silva (2020) considera a respeito:
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Para além da produtividade académica é importante ressaltar que a pandemia
também impacta sobre a permanéncia das mdes no ensino superior brasileiro.
Dentre os aspectos dificultadores para a permanéncia podemos apontar a
sobrecarga materna, quest6es emocionais, a desigualdade social que acarreta na
inacessibilidade a internet e aparelhos tecnoldgicos como computadores e
celulares, necessidade de trabalhar mais para conseguir manter a familia, e
atividades passadas pelos professores que ndo correspondem a realidade do
momento e que ndo levam em consideracdo a situacdo da mulher mée estudante.
Nesse sentido, mulheres sdo as mais afetadas na pandemia com o acumulo de
tarefas, desemprego, diminui¢do da produtividade académica e evasdo do
ambiente universitario (SILVA, et al, 2020, p. 156).

Tanto no relato da “a tecela” quanto das criadoras “a desenhista”, “a costureira”, “a
bordadeira” e ‘“a ceramista” encontramos confluéncia com o fato de estarem enfrentando
sérias dificuldades em desenvolver suas monografias (leitura e escrita) além de suas
demandas com o ensino remoto.

Com a pandemia as coisas se complicaram mais. O periodo remoto é mais
complicado. Requer mais concentracdo e é dificil, cansativo. Tivemos que levar
escola, universidade e trabalho pra dentro de casa. Alguns professores,
infelizmente, ndo estdo sabendo como fazer e estdo dando aula como se
estivessem nas aulas presenciais. Ndo estamos dando conta de tantas
atividades e trabalhos. [...] Em casa ndo hd tempo livre, nunca. Quando
termino uma atividade mesmo um longo trabalho, ndo posso descansar, vou
cuidar de algo em casa, que sempre tem algo pra fazer, entdo, ndo hd descanso
(A costureira).

Fico triste e angustiada, quero entender o contetdo, quero atender as
demandas da universidade, ndo quero sé acessar as aulas e deixar Id, ficar s6
escutando a aula, ndo quero isso, quero aprender. Faz um més que ndo consigo
sentar pra estudar sobre a monografia, isso me deixa triste (A tecela).

Esse é um dos fatores elencados pela “a ceramista” para ter se decidido a trancar o
curso esse periodo, embora mantenha, como possivel, leituras pertinentes ao seu tema no
desenvolvimento de trabalho de conclusao de curso, mas, a partir de sua compreensao seria
improvavel conseguir conciliar os cuidados com seu bebé, seu trabalho que agora ocupa o
espa¢o doméstico e as demandas académicas, adiando a conclusao do seu curso.

Quando meu filho nasceu, tive dificuldade com a amamentacdo e também tive
infeccdo urindria, situacbes que complicaram o contexto com uma crianga tdo
pequena pra cuidar, que jd é uma grande demanda. Sem falar de toda essa
situacdo incerta, desconhecida e que nos deixa a todos inseguros e temerosos
gue é a pandemia. Mesmo sendo o ensino de forma remota acredito que seria
muito complicado conciliar com as aulas, que ndo quero fazer de qualquer
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jeito, serd minha profissdo, tenho um compromisso com minha formagao (A
ceramista).

Me matriculei nas disciplinas do turno da noite, nas aulas remotas, porque
assim tenho o dia para fazer as leituras, com meu filho do lado, além dos
servicos da casd, mas é o que posso fazer para compreender os textos, estudar
e fazer as atividades, até porque para muitas aulas temos que ter lido algum
material para poder discutir e compreender a aula. Ele conversa e quer chamar
minha aten¢do enquanto leio algo, textos ou leio no celular ou estou assistindo
aula sincrona, ai ndo sei pra onde olho, é complicado! (A rendeira).

Com excecdao da “a costureira” todas tiveram suas atividades relacionadas a
educacdo suspensas, com a auséncia de aulas presenciais e as escolas fechadas. Seus
contratos foram cancelados, levando-as a buscarem em outras dreas, formas de
sobrevivéncia, suprindo as necessidades da familia, constituindo-se em uma enorme
modificacao em suas perspectivas, com reflexo em seus contextos.

Tais mudangas imprimem uma necessidade em olhar para o cotidiano dessas alunas,
mulheres que estao sofrendo os impactos emocionais dessas reconfiguracdes quanto as
interacdes e formas de conviver, além das novas maneiras de estudar e aprender, tudo tao
repentino e sem oportunidade de escolha, é assim ou nao estudar, ndo trabalhar. Suas vidas
mais uma vez nesse processo excludente que impd&e as mulheres maes a priorizacao de sua
condicao materna. Auséncia de rede de apoio, auséncia de possibilidade de deixar o filho
aos cuidados de alguém, auséncia de tempo para cumprir seus compromissos com estudos
e atividades, mais exigidas ainda no ensino remoto, auséncia de acolhimentos, muitas vezes
auséncia de escuta fortalecedora. Nao ha divida que esses impactos refletem diretamente
na qualidade de sua formacao.

Essa semana mesmo aconteceu uma situagdo que decidi ndo assistir uma aula
e ficar com meu filho, porque sinto que ndo quero perder os momentos com
ele, entdo, nos vemos sempre tendo que escolher (A teceld).

Em sua coluna “Crénicas de Mae”, da Revista Claudia, a professora Ana Carolina
Soares descreve o quanto o trabalho doméstico e o ato de cuidar foram temas de extensos
debates no ano de 2020 que, segundo ela, trata-se do ano que ainda ndo acabou, em termos
de crise histdrica, constituindo-se em um corte profundo no fio do amanha. De acordo com
Ana Carolina, “ndo sobra mais muito espaco para adiar sonhos e projetos e as mades
ganharam espaco publico para falarem de seus cansacos, de seus sonhos e mostrarem sua

importancia e forca social”.
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Lima e Moraes (2020) refletem sobre essa demanda do cuidado familiar (relacionado

aos filhos, aos mais velhos, as pessoas doentes) sobre as mulheres, revelando como a

pandemia de Covid-19 evidencia e intensifica as desigualdades sociais antes ja existiam, além

de provocar reorganiza¢des nas formas de sociabilidade e convivéncia entre as pessoas. Os

autores percebem, em relacdo a convivéncia entre as pessoas, em um extremo mulheres

sobrecarregadas com a dinamica da familia nuclear, que implica no trabalho doméstico e de

cuidado ininterrupto e pouco compartilhado e no outro mulheres que estao passando por

esse contexto solitarias, com ou sem redes de apoio.

Segundo os autores, o trabalho de cuidado que nos é ensinado desde crianca, se

aperfeicoa, introjetando-se nas subjetividades femininas, se reproduzindo e

mercantilizando, sempre condicionando-as as expectativas sociais ao ponto de naturalizar-

se e entdo constituir-se em opressao. ““Ao que parece, o virus ndo quebrou estruturas

sociais, mas as intensificou, mostrando com maior nitidez o quao mais desiguais e

opressoras elas podem ser””(LIMA e MORAES, 2020, p. 04).

Bartmeyer e Salles Filho (2020) que buscaram através de sua pesquisa discutir o

direito a educa¢do e sua relacao ao género no sentido de acesso e permanéncia no ensino

superior durante a pandemia, analisando a sobrecarga das alunas da Universidade Estadual

de Ponta Grossa, no Parang, destacam que tanto o sentimento de estar encurralada em sua

subjetividade quanto a sobrecarga sobre mulheres e a maes académicas podem explicar

porque, no questionario da UEPG, as mulheres afirmam ter a saide mental mais afetada do

que os homens, principalmente durante a pandemia da COVID-19. Quando os autores

uniram esses dados com a quantidade de horas disponiveis e 0 que esta a diminuir este

tempo livre, foi possivel entender a relacdo existente entre a saide mental mais afetada das

académicas da UEPG, o fato de terem menos tempo disponivel e responderem que estdo

ocupadas com atividades domésticas ou cuidado intenso com outra pessoa, denotando

principalmente que, durante a pandemia, muitas mulheres académicas tém notado a

dificuldade em produzir devido a essas responsabilidades.

Recorremos ao que nos diz Ana Carolina Soares em seu texto no Crénicas de Mae:

Se ha algo que a pandemia escancarou é que cuidado, colo e carinho sdo trabalhos
didrios, politicos e sociais. Maes escolhem “Amaternar” todos os dias, mesmo
quando sobrecarregadas, feridas e extenuadas. Exercer o ato de respeitar todas as
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escolhas feitas pelas mulheres é revoluciondrio e inédito na Histdria da Humanidade
(SOARES, 2020)

Consideracoes finais
O movimento dessas mulheres no ensino superior tem sido o de constantemente
remover barreiras, que jd ha muito tempo vém sendo langadas, marcando seus corpos

femininos, maternos.

A imagem propagada dos sentimentos maternos inatos foi transmitida através das
geracBes (através de troca de experiéncias, histdrias, contos) e mostra a dedicacdo
que a mde deve ter a prole, levada ao extremo de rentincia em prol da preservacao
e sobrevivéncia dos filhos, exaltando-se as qualidades de uma “boa mae”. Esse
discurso moralizador, mesmo nos dias atuais, ainda cobra das mulheres amor e
cuidados incondicionais com seus filhos (TOURINHO, 2006, p.30)

Nas narrativas referentes ao periodo contextualizado pelo distanciamento social e as
incertezas e insegurancas por conta da pandemia de COVID-19, instalada, no Brasil, em
marco de 2020, nos é possivel perceber problematicas que se revelaram de forma mais
evidente. O cuidado, historicamente atribuido a figura feminina demanda delas a exaustdo
de, nesse contexto tao problematico, se dividir entre tantas tarefas, do lar, dos estudos, do
trabalho, dos filhos, da limpeza que protegera toda a familia. De fazer do lugar da casa o
ambiente de trabalho, a escola, a universidade, as terapias, o lazer. Desdobramentos
recebidos como naturais e quase sempre com pouco ou nenhum apoio. Estudantes que
deixaram o ambiente da instituicao escolar, assim como o da universidade e do contato com
os colegas. Para a “a ceramista”, por exemplo, afastamento do curso, suspensao. Em outro
exemplo, “a teceld”, que se viu obrigada a desfazer um compromisso académico quando

percebeu que ndo daria conta.

O ano novo na vida das mdes acontece todos os dias. E sempre que achamos que
entendemos o que fazer, a idade mudou, a crianca cresceu, os desafios, as
comemoracg0Oes e as resolu¢des se renovam. Amar é ato que cansa e transborda.
Maternar é um ato politico de amar e cuidar sem escalas ou reconhecimento. Toda
mé&e sabe viver crises e pequenos réveillons dentro de casa (SOARES, 2020)

Nesse contexto, suas representa¢bes sobre maternagem podem ser percebidas
como forma de resiliéncia, multiplas fun¢des ao mesmo tempo, sobrecargas que a elas cabe
obrigatoriamente conciliar, sob o mito da boa mde e sustentaculo do lar. O dever de ser
forte na vulnerabilidade. O amparo que delas deve emergir e ao qual elas, muitas vezes,
acreditam e compreendem nem merecer, j& que precisam ser fortes, o que significa, nao

expressar. A naturalizacao da sobrecarga.
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O trabalho reprodutivo (de manutencdo e cuidado) que sempre foi fundamental,
nesse momento de crise sanitaria é prioritario para a sobrevivéncia. Porém, segue
sendo desvalorizado. Assim, ndo podemos aceitar/ naturalizar a sobrecarga de
tarefas, fruto da injusta divisdo sexual do trabalho, acompanhada da histérica
desvalorizacdo dessas tarefas (INSFRAN e MUNIZ, 2020, p. 43-44)

As alunas desbravam lutas didrias para alcangarem seus objetivos e muitos desafios a
serem superados. O que pode ser observado é que muitos desses desafios estao
relacionados as representacdes de mulher, mae e professora, que todas essas estudantes
parecem guardar dentro de si, e que surgem a cada fio de memdria (ou ndo memdria)
puxado, trancados. Esses fios as constituem e, nas suas experiéncias (encontros e
desencontros) se refazem ou desfazem, reconfigurando-se. Entretanto, a auséncia do
conhecimento sobre como esses fios foram sendo produzidos, em um movimento de vida
automatizado, direciona a uma estagnacdo, auséncia de poténcia. Apesar dos muitos
avancos quanto a participacao das mulheres na esfera publica e na busca por desconstrucao
dos esteredtipos de género que as limitam dentro de caracteristicas homogéneas, que as
controlam e as mantém subjugadas, tanto na vida privada quanto publica, os esteredtipos
que constituem o mito da “boa mae” seguem existindo e povoando o imaginario social,
impactando as mulheres em todos os setores de sua vida, inclusive, na vida daquelas que
nao desejam ser mae.

Narrar a respeito de seus enfrentamentos no contexto pandémico permitiu emergir
suas representacdes quanto a maternagem, nos permitindo aproximarmos do quanto a
divisao sexual de género transpassou suas percepc¢Oes e impactou seus modos de
experenciar e assim fazer e refazer os sentidos sobre a maternagem. Buscamos conhecer
tais respostas, que aqui ndo se esgotam, ao contrdrio, alimenta-se a necessidade de
expandir-se mais a busca e reflexdo, para que encontros e desencontros sejam possiveis as
alunas mades. Para que possibilidades ndo lhe sejam negadas, nem suas formacdes
negligenciadas. Para que ndo se pautem em concepcdes falsamente universais. Para que
nao conduzam suas vivéncias pautadas no ideal da boa mae. Para que percebam, sintam e
reverberem a maternagem de forma mais leve, sem a tomarem como ancoras de suas vidas.

Que essas mulheres se permitam exercer sua profissdo sem fundamentd-la em esteredtipos.
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Que possam lutar por seus direitos, sem sentir culpa ou vergonha. Sintam-se seguras
em debater, discutir e questionar sobre a discriminacdo que percebem, sentem e sofrem.

Para que ndo mais acreditem estar fazendo algo errado ao buscarem seus objetivos.

Referéncias
Ana Carolina Eiras Coelho Soares. Um ano novo de Amaternar coletivo. Disponivel em:
<https://claudia.abril.com.br/blog/cronicas-de-mae/um-ano-novo-de-amaternar-
coletivo/?fbclid=IwAR0eMvp21ti6SBbn6 TEYKD0JDZQNGiq62jRQARpSa77Qjlg9Vz-rflIFZY28> .
Acesso em 10 de janeiro de 2021 as 16:48.
INSFRAN, Fernanda; MUNIZ, Ana Guimardes Correa Ramos. Maternagem e Covid-19:
desigualdade de género sendo reafirmada na pandemia. DIVERSITATES International
Journal, v. 12, n. 2, p. 26-47, 2020.
LIMA, Andressa Lidicy Morais; DE MORAES, Lorena Lima. A PANDEMIA DE COVID-19 NA
VIDA DE MULHERES BRASILEIRAS. Revista Inter-Legere, v. 3, n. 28, p. ¢22568-c22568, 2020.
MUYLAERT, Camila Junqueira et al. Entrevistas narrativas: um importante recurso em
pesquisa qualitativa. Revista da Escola de Enfermagem da USP, v. 48, n. SPE2, p. 184-189,
2014.
OLIVEIRA, Eliene Dias de; ZANCHETT, Silvana Aparecida da Silva. Memdria. In: COLLING, Ana
Maria; TEDESCHI, Losandro Antonio. Dicionario critico de género. Universidade Federal da
Grande Dourados, 2019.
SILVA, Juliana Marcia Santos et al. A FEMINIZAQAO DO CUIDADO E A SOBRECARGA DA
MULHER-MAE NA PANDEMIA. Revista Feminismos, v. 8, n. 3, 2020.
SILVA, Livia Maria Nascimento; NUNES, Cicera; DE QUEIROZ, Zuleide Fernandes. O 6nus da
maternagem e os impactos na trajetdria educacional e académica das mulheres. Debates em
Educacdo, v. 12, n. Esp, p. 624-642, 2020.

TOURINHO, Julia. A mde perfeita: idealizacao e realidade. IGT na Rede, v. 3, n. 5, 2006.

Nota

Esse artigo origina-se a partir das analises dos dados relativos a um dos eixos de andlise que
comp@de o trabalho de conclusao de curso de licenciatura em Pedagogia desenvolvido pelas

autoras, orientadora e discente, na Universidade Federal de Sergipe em 2021.
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